Leabhar na

SALM

An Chéad Leabhar
Salm 1

Fiorshonas

!1s aoibhinn don fhear nach leanann
de chomhairle lucht na héagraifeachta;
nach seasann i di na bpeacach,
agus nach suionn i geuideachta na sotalach;
?ach abhfuil adndil i ndli an Tiarna,
agus a dhéanann machnamh air de |4 agus d’ oiche.

®|s costiil an duine sin le crann
a plandaiodh ar bhruach na habhann,
athugann a thoradh go tréthuil
agus nach bhfeonn a dhuilleoga choiche.
Bionn an rath ar gach aon ni da ndéanann <é.
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*Ni amhlaidh do na héagréifigh, ni amhlaidh!
ach mar chéith a scaiptear le gaoth.

®|onas nach seasfaidh na héagréifigh sa bhreithitinas
na na peacaigh i gcomhthiondl na bhfiréan.

®Qir is ciram don Tiarna di na bhfiréan,
ach rachaidh di na n-éagréifeach ar ceal.

Salm 2

Réimeas Chriost Ri

! Cad féth a bhfuil na ciniocha & suaitheadh
agus na ndisitin ag beart( gan éifeacht?
?Eirionn rithe na cruinne,
agus déanann na flatha comhcheilg le chélle
in éadan an Tiarna agus a ungthaigh:
$“Réabaimis 6 chéile a gcuibhreacha
agus caithimis uainn angeimhle!”

* An té até ar neamh, déanann sé géire:
déanann an Tiarna diol magaidh diobh.
> Labhraionn sé ansin leo go feargach;
cuireann scéin agus sceimhle orthu le corp cuthaigh:
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®“Chuir misemo ri féini réimeas

ar Shion, ar mo shliabh naofa.”

" Foilseoidh mé reacht an Tiarna.

“Istl mo mhac,” aduirt an Tiarnaliom,

“inniu is eaa ghin mé thu.
8larr orm agus tiomndidh mé na ciniocha duit

agus criocha na cruinne mar oidhreacht duit.
°Déanfaidn t iad a bhriseadh le dat iarainn;

brisfidh t ina mbloghanna iad amhail soitheach cré.”

1°Bjgi crionna, dabhri sin, arithe;
aire chugaibh! ariatdiri nacruinne.
"' Déanaigi fonamh don Tiarnale heagla
agus tugaigi 6més dé go creathnach,
sula geuirfi fearg air, is go dtéadh sibh ar ceal
nuair a bhladhmfaidh a fhearg go tobann.
|'s aoibhinn da gcuireann a ndéchas ann.
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Salm 3

Muinin as Dia

1Salm Dhéivi an uair a theith sé 6na mhac Aibseal ém.

2 A Thiarna, nach lionmhar iad mo naimhde!
Tamobran daoine ag éri amach i m’éadan!
*|siomal duine adeir mar gheall orm:
“Nil dénu ar bith dé i nDia”
*Achist(, a Thiarna, mo sciath;
mo ghléir athdégann mo cheann.

°Nuair aghlaoim ar an Tiarna os ard

tugann sé freagra orm éna shliabh naofa.
® Chuaigh mé alui agus chodail mé;

agus dhuisigh mé toisc gur chosain an Tiarnamé.
"Ni eagal liom na milte daoine

até cruinnithe do gach leith i mo thimpeall.

®Eirigh, a Thiarnal F6ir orm, a Dhial
Oir buaileann ti mo naimhde uile sa phus

agus briseann tu fiacla na bpeacach.
A Thiarna an tdénaithe, beannaigh do mhuintir!
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NA SAILM 4

Salm 4

Urnai Oiche
' Do stitrthéir an chéir; le gléasanna téad. Salm le Daivi.

“Eist liom is mé ag éamh ort, a Dhia na firéantachta.
D’ fhuascail ti mé 6 mo phianphais, éist liom go trocaireach.
%A fheara, cAfhad dom faoi mhichlt agus néire,
agus sibhse ag tabhairt taitnimh don bhaois is don étheach?
*|s é an Tiarna aroghnaionn do féin an duine diaga:
égtfidh an Tiarnanuair aghlaofaidh mé air.
> Biodh eagla oraibh; na peacaigi, déanaigi machnamh in bhur lesba.
®Déanaigi iobairti cdra, biodh bhur ndéchas sa Tiarna agaibh.

"Isiomal duine &ré& “Cé anochtfaidh nithe fonta ddinn?
Ardaigh solas do ghnuise os ar gcionn, a Thiarna.”

®]sm6 a chuir tusa d' avibhneas i mo chroi
naiad siid de bharr flairse aréin agus fiona.

Rachad alui faoi shuaimhneas: déanfad codladh go samh,
Gir istu amhain, a Thiarna, a choimeédann 6 bhaol mé.



Salm 5

Urnai a larraidh Treorud Dé

' Do stitrthéir an chéir. Le gaothuirlisi. Salm le Déivi.

Tabhair cluas do mo bhriathar, a Thiarna,
agus éist lem’' osna.

®Claon chun glér mo ghui,
aRi liomisaDhia

*Oir is chugatsa a chuirim m’ urnai, a Thiarna;
éisteann ta liom ar maidin.
Ag fareis ag feitheamh dom ar maidin,
cuirim chugat mo ghui.

>Ni Diatl lenarb &l an urchéid:
ni mhaireann an t-olc leat.

®Ni sheasfaidh an scaothaire an féd
os comhair do shdl.

"Is gréin leat lucht oibrithe an ailc;
scriosann tu lucht éithigh.
Isfuath leis an Tiarna an fear fuilteach
agus an cealgaire claon.
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® Rachadsa cheanai do theachsa
tri lionmhaire do throcaire;
cromfaidh méi do theampall naofa
le heaglaromhat, a Thiarna.

"Treoraigh méaThiarna, i d' fhiréantacht
mar gheall ar mo naimhde;
réitigh do shli romham.

ONil an fhirinne le fél inambédl;

ta cealg inagcroi.

Isuaigh ar leathadh a gcraos,
is mealltach a dteanga.

" Agair do bhreithitnas orthu, a Thiarna;
go dteipe ar ambearta;
cuir an ruaig orthu de dheasca a gcionta
Oir d'érigh siad i d'éadan.

'2Bjodh &thas ar chéach aritheann chugat;
gairdidis go bréch;
caomhnaigh an dream lenarb &l d’'ainm
chun go ndéana siad gairdeas ionat.

2 Oir beanndidh ta an firéan, a Thiarna;

beidh do chinedltas amhail sciath ina thimpesll.
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NA SAILM 6
Salm 6

Urnai in Am na Buartha

' Do stitrthéir an chéir. Le gléasanna téad. Ar chléirseach na n-ocht dtéad. [ Salm l€]
Déivi.
A Thiarna, ndlochtaigh méi d’ fhearg
agus ha cuir pionds ormis tu ar buile chugam.
*Déan trocaire orm, a Thiarna, 6ir is lagbhrioch mé; slanaigh mé,
oir tAmo chorp a chiapadh,
*agus tA m’ anam & chéasadh go géar,
achtusa, aThiarna, cafhad ...?

>Fill, a Thiarna, fuascail m’anam
agus saor mé as ucht do bhuanghra.
®Qir nil cuimhne ag aon neach ort i measc na marbh;
cé athabharfaidh moladh duit san uaigh?
"Téatuirse orm de dheasca m’ osnaiola,
nim mo leaba le mo dheora gach oiche;
fliuchaim mo tholg le huisce mo chinn.
8Tamo shiil &snofi le dobron:
chuaigh si in aois de dheasca mo naimhde go |éir.
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NA SAILM 6
%Imigi uaim a lucht déanta na hurchdide,
Oir taéiste ag an Tiarnale glor mo ghoil.
°Thug an Tiarna aird ar m’ achaint;
ta glactha ag an Tiarnale mo ghui.
"' Beidh néire is morbhuaireamh ar mo naimhde uiile.
Cuirfear ar gcul go tobann faoi néire iad.

Salm 7

Urnai an Fhiréin ata faoi Ghéarleanuint

! Amhran éagaointeach (Siggayon) de chuid Déivi a chan sé don Tiarna mar gheall ar
Chuis an Biniaimineach.

A Thiarna, a Dhialiom, istd mo dhidean;

saor mé ar mo ghéarleantdiri agus fuascail mé,
¥sulambeiridis ar m’ anam mar leon,

do mo sciobadh leo gan fear mo tharrthdla ann.

* A Thiarna Dia, marinne mé an ni seo,
ma rinne mé urchéid le mo lamha,

*mathug mé an t-olc in aghaidh na maitheasa do mo chara,
ma chreach mé mo namhaid gan chuis—
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®go leanamo namhaid mé is go mbeire s& orm,
go ngabha sé de chosai m’anam,
is go leaga sé m’ oineach saluaithreach.

"Eirigh, aThiarna, le corp feirge:
érigh in aghaidh buile mo namhad (a Dhialiom),
duisigh, 6 d'fhogair tu breithitnas.
8 Tagadh comhthiondl nagciniochai do thimpeall:
bi i do shui osagcionnin airde.
%|s é an Tiarna breitheamh na gciniocha.
Tabhair breith orm, a Thiarna, de réir m’ fhiréantachta
agus de réir an ionracais ata ionam.
1°Cuir deireadh le hurchdid na n-éagréifeach
agus daingnigh nafirén;
os tu athriaileann croi agus &ranna,
aDhia nafiréantachta.

1s é Diamo sciath is mo dhidean
a shaorann lucht an chroi dhirigh.

12 Breitheamh ceart c6ir é Dia,
Dia a smachtaionn in aghaidh an lae.

*Mura leasaionn siad, cuirfidh sé faobhar ar a chlaiomh;
teannfaidh sé agus direoidh sé a bhogha;
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NA SAILM 7
“ta uirlisi marfacha gléasta aige

agus saigheada mar chaoratine.

*Bhj an t-urchdideach torrach ar an olc
ghabh sé an mhioscais agus shaolaigh an feall.
D oscail sé clais agus thochail |
ach thit s sapholl arinne s
YFillfidh amhioscais ar abhaithis féin:
ar acheann fén afhillfidh afheall.
¥Molfaidh mé an Tiarna as ucht a fhiréantachta:
ceolfaidh mé don Tiarna, an Neach is Airde.

Salm 8
Maorgacht Dé agus Gradam an Duine
' Do stitrthéir an chéir. Ar an “ gittith” . Salm Dhéivi.

A Thiarna, & dTiarna, nach éachtach é
d anm ar fud na cruinne!
Moltar do mhaorgacht os cionn na spéartha
%as béal nalonan agus leanai ciche.
Bhunaigh ti daingean in aghaidh d’ eascairde
d fhonn naimhde agus ceannaircigh a chloi.
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*Nuair afheicim na spéartha, saothar do mhéar —
an ré agus naréaltai arinne tl —
>cad is duine ann go dtogfa ceann de?
na mac an duine go ndéanfa ciram de?
®Rinne t beagén nios |0 na diaé
gur chuir tu barr gléire agus gradaim air.
"Thug t0 ceannas ar oibreacha do 1amh do
agus chuir tu gach aon ni fapina chosa,
8idir chaoirigh agus edllal agus eile
agus ainmhithe uile an mhachaire,
% éanlaith an agir agus iasc namara
agus a ngluaiseann ar raonta na farraige.
°A Thiarna, & dTiarna, nach éachtach é
d’ainm ar fud na cruinne!

Salm 9 (9a)
AltU Buiochais

Do stiarthéir an chéir. Leis an bhfonn “ Muth Labben” . Salm le Daivi.

?Béarfaidh mé buiochas duit, a Thiarna, 6 mo chroi, go hiomlan,
inseoidh mé do mhéréachtai go léir.

nn

NA SAILM 8



®Déanfaidh mé lGchéir agus gairdeas ionat,
canfaidh mé Salm do d’ainm, a Neach is Airde,

*toisc gur cuireadh mo naimhde ar gedl;
thuidigh siad agus cailleadh iad i d’' fhianaise.

>Qir phléigh ti mo chuis go cothrom,

i do shui duit ar an mbinsei do bhreitheamh céir.
®Lochtaigh t( na ciniocha, dhamnaigh ti na héagréifigh;

scrios tl an-ainm go bréach na breithe.
'Tananaimhde arna gcloi, arna milleadh go deo;

leag tU a gcathracha ar 1&r; chuaigh a gcuimhne ar cedl.

8Taan Tiarnafaoi réim go bréch;
shocraigh sé a chathaoir a thabhairt breithitnas.
Tugann sé breith ar an gcruinne go cir,
agus ceart do na ciniocha go cothrom.
9T4 an Tiarnaina dhaingean da mbionn faoi chois,
ina dhaingean in am na hiardige;
' Cuireann do lucht aitheantais a ndochas ionat
Oir ni thréigeann ta do lucht iarrtha, a Thiarna.
12 Canaigi don Tiarna a bhfuil conal air i Sion:
foilsigi a éachtai do nanaisitin;
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B 0ir chuimhnigh an dioltasai fola orthu,
ni dhearna dearmad ar éamh na mbocht.

““Déan trécaire orm, a Thiarna; féach a bhfulaingim;
d’ardaigh ta 6 dhoirse an bhéis mé,
> d’'fhonn go bhfoilsi mé do mholtai go I&r
ag doirse inine Sion
agus go ndéana mé luchéir i do shlanu.
'°T4 na ciniocha slogtha sios sa chlais a rinneadar féin:
salion ad' fholaigh siad féin a gabhadh a gcosa.
"Nocht an Tiarna é fén ina bhreitheamh cdir:
ta beirthe ar na héagraifigh ina mbeartafén.

'8 Rachaidh na peacaigh ar ais go Sedl —
na naisitin uile arinne dearmad de Dhia.
2 Gir ni dhéanfar dearmad de lucht an ghétair i gconai;
ni go deo arachaidh dochas na mbocht in éag.
“*Ejrigh, a Thiarnal nalig an bualeis an duine:
tugtar breith ar na ciniochai d'fhianaise.
2! Scanraigh an croi iontu, a Thiarna;
biodh a fhios acu nach bhfuil iontu ach dacine. Sah
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Salm 10 (9b)

Achaini a larraidh Cabhair Dé

! Cad f&th a gcoinnionn t amach uainn, a Thiarna?
Cad fath a ngabhann tu i bhfolach in am an bhuairimh?
Téann an t-éagréifeach ar théir lucht na hainnise go diomasach
agus ceaptar iad sitd sna bearta a bheartaigh sé.

Oir maionn an t-éagréifeach as mianta a chroi:
déanann an santach diamhadla agus ditltaionn don Tiarna.
* Deireann an drochdhuine e diomas: “Ni dhéanfaidh sé dioltas.”
Deir s2inaintinn: “Nil Diaar bith ann!”
>Eirionn an béthar leisi gconai
agus is fada 6na aigne do bhreitheanna.
Is beag aige a naimhde uile.
®Deir séinachrof: “Ni chorréfar mé:
Ni bhainfidh mishéan dom go brach.”

"Bionn abhéal lomlan de mhallachtai
agus fos de chealg is de bhréaga:
bionn urchdid is mioscais facina theanga.

8Téann st in oirchill i bhfogas na mionbhailte:
dunmharaionn sé an neamhchiontach inaionad folaigh.
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Bionn a shuile ag faire an bhochtain gan taca
®Fanann <& faoi cheilt ar nés leoin ina uachais,
fanann séi bhfolach chun breith ar lucht na hainnise:
beireann sé ar an ainniseoir agus tugann inalion é.
1% Cromann s chun |&m a thabhairt
agus titeann an t-anbhann le treise alamh.
" Deir st ina chroi: “Ni cuimhin le Dia;
folaionn sé a aghaidh, ni fheiceann dada.”

2Eirigh, a Thiarnal Tég do lamh, aDhial
agus na déan dearmad ar lucht na hainnise.
13 Cad chuige don choirpeach drochmheas a chaitheamh le Dia,
arainachroi: “Ni imreoidh sé dioltas’?
! Feiceann tusa an triobl6id is an buaireamh
ionas go bhféadfa cdram a dhéanamh diobh.
Is ortsa atd a sheasamh ag an ainniseoir,
is ta a thugann cunamh don dilleachta.
*Déan cumhacht an éagréifigh agus an urchéidigh a bhriseadh,
agair a n-urchdid orthu go ndéanfar a milleadh.
®|séan Tiarnaisri go brach na breithe;
rachaidh na ciniocha ar cea as afhearann.
" Eistfidh t, a Thiarna, le mianta na mbocht;
daingneoidh tG a geroi agus tabharfaidh ta cluas déibh,
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NA SAILM 10
18 3 sheasamh ceart na ndilleachtal is an dream a d fhulaing éigean
ionas nach mbeadh an saoltanach ina chuis sceimhle déibh feasta.

Salm 11 (10)

Muinin as Dia
Do stitrthoir an chéir. [Salm] Dhéaivi.

Leisan Tiarnaafuair mé didean;
cén chaoi a déarfaidh sibh le m anam:
“Eitil, amhail éan, chun an tdébhe.”

? Féach na peacaigh ag teannach an bhogha;
taid ag gléasadh a saighead ar an tsreang,
agcaitheamh leis an bhfiréan sa dorchacht.

30On uair a scriostar na fothai
cad isfédir leis an bhfiréan a dhéanamh.

*Téan Tiarnainatheampall naofa,
ar neamh at4 a chathaoir rioga.
Breathnaionn a shile [na hid€];
tastdlann siad clann na ndaoine.

®Féachann an Tiarna an firéan is an t-ainfhiréan,
is fuath leis fear an fhoréigin.
L]



® Fearfaidh sé tine agus ruibh ar na peacaigh:
gaoth fheannaideach loiscneach atai ndan déibh.
Is geal leis an Tiarna an fhiréantacht:
agus feicfidh nafiréin aaghaidh.

Salm 12 (11)

A larraidh Coimirce Dé

Do stitrthéir an chéir. Ar chlairseach na n-ocht dtéad. Salm Dhaivi.

>Féir orm, a Thiarna, Gir nil firéan le féil,

t an fhirinne ar iarraidh i measc na hAdhamhchlainne.
®Insionn gach aon duine bréaga da chomharsa

le beola bladair is le croi calaoiseach.

*Go dteasca an Tiarna gach aon bhéal bréagach,

gach teanga a bhionn ag maiomh go sotalach diomasach;,
>gach dream a deir: “Inér dteanga ata & neart,

linn féin & mbéal, cé a dhéanfaidh a smacht(?’

®“Toisc dearéile na ndealbh agus osnail na mbocht
éreoidh mé fén anois,” arsaan Tiarna
“Tabharfaidh mé déibh an dand is mian |eo.”
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"Briathra glanaiad briathra an Tiarna,
airgead athleaite a scar le daidhreadh,
airgead atriaileadh is a glanadh faoi sheacht.

®|stt a Thiarna, adhéanfaidh caram dinn:
déanfaidh tu ar gcosaint ar an ngluin seo go bréch.
Téatrial nan-éagréifeach inér dtimpeall do gach leith
agus daoscar na ndaoine faoi mheas ag clann Adhaimh.

Salm 13 (12)

Impi chun Dé le linn Triobldide

Do stitrthéir an chéir. Salm Dhaivi.

?Céafhad, a Thiarna, afhégfaidh ti i ndichuimhne mé?

Cafhad a choinneoidh tu d’ aghaidh i bhfolach orm?
% Cafhad amhairfidh m’ anam & bhuaireamh

agus catht i mo chroi i gcaitheamh an lag?

Cafhad a choimeéddfaidh mo namhaid facinaréir me?
*Féach orm agus freagair mé a Thiarna, a Dhia liom.

Soilsigh mo shtlile sula dtitfidh codladh an bhais orm,
>sula ndéarfaidh mo namhaid go bhfuair sé an bua orm,
sula ndéanfaidh m’ eascairde lUchéir toisc gur thit mé.
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® Chuir mise mo dhéchasi do bhuanghra daingean,
beidh dthas ar mo chroi de bharr do shlénaithe,
agus molfaidh mé an Tiarna, mar go raibh séfia liom.

Salm 14 (13)

Na hAmadain
Do stitrthoir an chéir. [Salmle] Déivi.

Deir an t-amadan ina chroi:

“Nil aon Diaann.”

Tésiad truaillithe: déanann siad gniomhartha granna;
nil aon duine maith ann.

?Breathnaionn an Tiarna 6 neamh
ar chlann na ndacine
go bhfeice sé an bhfuil tuiscint ag aon duine
né aniarrfaidh sé Dia
®Chuaigh siad uile ar seachrén;
truallliodh iad uile,
nil neach ann a dhéanann an mhaith:
nil oiread is duine.
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* An eanach bhfuil cidl ag lucht an oilc?
Slogann siad mo phobal
go direach mar a shlogfai arén.
Nior ghlaoigh siad ar an Tiarna.

°Beidh an dream sin ar crith le heagla,
Oir ta Dialeis an bhfiréan.

®Bamhian libh déchas an bhochtéin a mhilleadh,
achis é an Tiarna a dhidean.

A, go dtaga dénu losragl as Sion amach!
Nuair a chasfaidh an Tiarnaan rath ar a phobal,
beidh &has ar lacob agus gairdeas ar losragl.

Salm 15 (14)
Sli na Beatha Suthaine
'Salm le Déivi.
A Thiarna, cé dhéanfaidh conai i do bhoth?
Célonndidh ar do shliabh naofa?

2 An té ashitlann gan chdim;
an té a dhéanann firéantacht
agus alabhraionn go direach éna chroi;
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NA SAILM 15

%an té nach ndéanann tromaiocht lena theanga;

an té nach ndéanann olc d4 chomharsa

is nach dtugann masla don duine thall;
“an té ar beag aige an drochdhuine

agus ar mor aige lucht eaglaan Tiarna;

an té nach ngabhann siar ar a bhriathar

biodh gur mhionnaigh chun a dhochair fén;
®nach geuireann a chuid airgid ar Usaireacht,

's nach nglacann le breab in aghaidh an neamhchiontaigh.

An té a dhéanfaidh amhlaidh
ni bhainfear d& threoir é go brach.

Salm 16 (15)
Dia ar nOidhreacht
! Mictam Dhéivi.
Caomhnaigh mé a Thiarna, is ort athrialaim.
>Deirim leisan Tiarna: “Is tG mo Dhia.
Nil maith ar bith agam cés moite diotsa.”

% Chuir sé gra as cuimse ag borradh i mo chroi
do na daoine dilse a mhaireann ina thir.
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* An dream ar roghaleo amhalairt de Dhia
tiocfaidh tuilleadh mér fés de bhuartha anuas orthu.
Ni thoirbhreoidh mé fuil a ndeochiobairt ar aon chor
nani chluinfear a n-ainmneacha go brach ar mo bheola.
°|s éan Tiarnais roghaliom, mo chuid de réir oidhreachta;
agus cuid mo chupain; is ort atd mo sheasamh.
®Thit na téada tomhais dom in &iteanna éille:
is aoibhinn liom go dearfa an oidhreacht a fuair mé.

"Tugaim buiochas don Tiarna as ucht comhairle a thabhairt dom,
agus teagasc a thabhairt do mo chroi san oiche.
8 Coimeédaim an Tiarna de shior i m’intinn:
agus é ar mo dheadaimh ni chorréfar mé choiche.
9Ta gairdeas ar mo chrof agus éthas ar m’anam:;
agus ligfidh mo cholainn a scith faoi dhéchas.
°Gir ni fhagfaidh ti m’ anam i measc na marbh
nani ligfidh ti do do mhuirneach truaillit afheiceail.
" Taispeanfaidh tt dli na beatha dom:;
taluchéir go fia i do lathair
agus aoibhneas ar do dheaslaimh go brach.
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Salm 17 (16)

Urnai in aghaidh Lucht Géarleanuna

'Urnai Dhéivi.

Eist le ctiis chéir, a Thiarna;

tabhair aird ar mo ghlér;

tabhair cluas do m'’ urnai nach dtagann

as béal bréagach.
? Gurab uaitse a gheobhaidh mé breithitinas;

feiceann tusa an fhirinne.
% Cuardaigh mo chroi, tabhair cuairt orm san oiche,

déan mo thastéil le tine agus ni bhfaighidh ta coir ionam.
*Nior pheacaigh mo bhéal de réir nds an duine;

sheachnaigh mé an forégean de rér bhriathra do bhéil.
®Ghreamaigh mo chémeanna go daingean de do shlite,

ni dheachaigh mo chosa ar fan na ar fuaidreamh.

®Gairim ort, a Dhia, agus tabharfaidh ti freagra orm:
claon do chluas agus éist le mo bhriathar.

"Taispedin dom do bhuanghra ré-iontach, a Thiarna,
a shaorann a dtrialann ort le neart do dheaslaimhe.
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Déan mo chosaint mar mhac imreasan do shile;
folaigh mé faoi scéth do sciathan
% ar na peacaigh aimrionn égean orm.

Tamo naimhde i mo thimpeall go feargach fraochta;
193 ndarchroi dunta, ambéal ag déanamh mortais.
" Eirionn siad i m’ éadan, bailionn siad i mo thimpedll,

taid ag faire nafaille d fhonn mé aleagan ar lantalamh.
215 costiil iad le leoin ar théir agereiche,

le coilegin leoin i bhfolach sa dorchacht.

Eirigh inan-aghaidh, & dtreascairt, a Thiarna;
saor m’ anam 6n éagraifeach le faobhar do chlaimh.
“Go saora do 1damh mé, a Thiarna, 6 dhaoine
abhfuil mian agcroi i nithe an tsaoil seo.
Lionann tu a mbolg as do lionmhaireacht
go mbionn diol a saithe ag a gclann,
agus go bhfagann siad fuioll ag aleanal.
®Feicfidh mise, &ach, do aghaidh i bhfiréantacht,
agus ag duiseacht dom sasofar mé le radharc do ghnuise.
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Salm 18 (17)

Amhran Buiochais agus Molta

' Do stitrthéir an chéir. Daivi, giolla an Tiarna, a ddirt briathra an amhréin seo leis
an Tiarna an uair a shaor an Tiarna € 6 chumhacht a naimhde uile agus 6 laimh
Shéil. Duirt s&

>M6 ghrathu, a Thiarna, mo neart th,

*mo charraig thd, mo dhaingean is mo shldnaitheoir.

Mo Dhiathu, mo charraig is didean dom,
mo sciath, adharc mo shlanaithe, mo dhan.

*Glaoim ar an Tiarna dar dleacht moladh,

agus déantar mo shaoradh 6 mo naimhde.
°Théinig tonnta an bhéisi mo thimpeall
agus scanraigh tuilte na hurchéide mé.

® Chrioslaigh cuibhreacha Shedl mé,

chuaigh méin achrann i lionta an éaga.

" Scairt mé ar an Tiarnai mo ghétar,
agus d'iarr mé cunamh ar mo Dhia

Chuaa sé mo ghlér ina theampall,
agus rainig mo ghlao a chluasa.
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& Chrith an talamh agus suaitheadh é
agus corraiodh fothai na dléibhte
toisc go raibh sé ar lasadh le barr feirge.
°D’ éirigh deatach as polléiri a shréine,
agus tine dheargloiscneach as a bhéal,
ionas gur adhnadh leis sméardidi dearga
D idligh sé na spéartha agus thuirling sé,
agus néal dubh dorcha faoina chosa.
" Théinig sé ag marcaiocht ar cheiribin
agus € ag eitilt ar eiteoga na gaoithe.
'2Chuir sé uime an dorchacht mar éadach,
uisci dorchais dltthnéalta ba phuball do.
3 As an ngile agus na néalta a bhi uime
théinig clocha sneachta agus splancachatine.

“Bhi an Tiarna ag déanamh toirni sna spéartha,
agus thug an Téis Airde a ghl6r uaidh.
1> Scapil sé a shaigheada agus scaip iad,
agus chaith a chaoratine gur threascair iad.
'°Bhj foinsi nafarraige le feiceéil
agus nochtadh fothai na cruinne
de thoradh do bhagartha, a Thiarna,
de thoradh si gaoithe do chuid feirge.
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7 Shin sé anuas agus rug orm,
agus tharraing as na tuilte méra mé.
18 Shaor s mé 6n namhaid a bhi rélé&dir dom
0 lucht m’fhuatha ba threise na mé.
D’ jonsaiodar mé 1a mo thubaiste,
ach tharla an Tiarna ina thaca dom.
20 Sheol sé amach in &t fhairsing mé,
do mo tharrthail as ucht a ghra dom.

2! Chiitigh an Tiarna m' fhiréantacht liom;
thug luach saothair dom de rér glaine mo lamh,
?2toisc gur choinnigh mé dite an Tiarna
is nar imigh mé uaidh ar seachran.
*Bhi a bhreithitnais go |&r os mo choinne,
is nior chuir mé areachtannai leataobh uaim.
? Ach mhair mé gan chdim inaléthair,
agus choimeadas mé fén 6n geoirpeacht.

2 Agus chuitigh an Tiarnam’ fhiréantacht liom
deréir glaine mo lamh inalathair.

s dilis tt don duine dilis,
isionraic tu leis an duine ionraic.
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"Isglan td le lucht naglaine,
agus glic le lucht an ghlicis.

%8 Qir saorfaidh ti lucht na huirisle
ach umhléidh ta lucht an diomais.

#|stusa, a Thiarna, mo |6¢chrann,

mo Dhiathu, a shoilsionn mo dhorchacht.
¥|striotsa a bhearnaim na duaite;

le cabhair Dé a ghabhaim de |ém thar bala
¥ Tadi Dé gan mhéchail,

ta briathar an Tiarna arna phromhadh.

Is éis sciath go dearfa

do chach athriallann chuige.

% Qir cé dleis Diaann ach an Tiarna?
Cédleis carraig ann seachas ar nDia?
% An Diaachriodaigh mé le camacht
agus a rinne mo bhealach sébhailte;
¥ athug luas na heilite do mo chosa
agus a chuir i mo sheasamh go daingean ar na harda mé.
*D’0il ¢ mo |&mh chun cogaidh
is mo chuisle chun bogha préis a theannadh.
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% Thug t( dom sciath do shlanaithe

agus choinnigh do dheasldmh go daingean mé.
¥ Réitigh tG an tsli do mo chémeanna,

ionas nar shleamhnaigh mo chosa.
% Chuaigh mé satéir ar mo naimhde: théinig mé suas leo,

agus nior chas mé go ndearna mé a scriosadh.
¥ Rinne mé a mbualadh ionas nach bhféadfaidis éiri

agus thit siad ar |ar faoi mo chosa.

“Chriodlaigh tt le neart mé chun catha,
agus threascair ti an dream a bhi i m'’ éadan.
*LChuir t ruaig is raon maidhme ar mo naimhde
agus mhill ta an drong a thug fuath dom.
*2Seairt siad — ni raibh fear a dtarrthda ann:
bhi sé fuar acu glaoch ar an Tiarna.
8 Ar nés na luaithe roimh an ngaoth a mheil méiad,
agcosarail amhail salachar na sréide.

*“Tharrthaigh ta mé 6 choimhlinti an phobail
agus chuir tl os cionn nanaisiin me;
rinne pobal narbh eol dom fénamh dom,

* an tuiisce ba chlos déibh ghéill siad.
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Théinig na heachtrannaigh ag IGtail liom,
*® mheathlaigh na néisitin iasachta:
thainig siad as a ndaingne go critheaglach.

*"Go maire an Tiarnal gura beannaithe mo charraig!
go raibh Dia mo shlénaitheoir & mhoradh;
*8an Dia a bhain dioltas amach dom
agus a chuir na ciniocha faoi mo smacht,
**arinne mo shaoradh 6 mo naimhde
agus ad’ ardaigh mé os cionn m’ eascairde,
agus a sciob mé 6 lucht an éigin.
0 Ar an &har sin tabharfaidh mé moladh duit
i measc nanaisian, a Thiarna
agus canfaidh mé Salm do d’ainm;
>L6ir thug tu cathrémeanna do do ri,
agus nocht tu do ghra do d' ungthach,
do Dhaivi agus da shliocht go bréch.
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Salm 19 (18)

Dia agus an Dulra

Do stitrthéir an chéir. Salmle Daivi.
A

2 Fograionn na spéartha gloir Dé

agus foilsionn an fhirmimint saothar alamh.
®Insionn na laethanta an scéal da chéile

agus tugann na hoicheannta an t-eolas da chéile.
“Ni chluintear caint na candint na briathar
> cé go ngabhann anglér i ngach uile thir

agus a bhfocail go criochaimchiana nacruinne.

Isiontu a chuir sé a bhoth don ghrian
®athagann mar nuachar amach as a sheomra

ag gairdiu mar ghaiscioch ag cur chun reatha.
'Taathrial amach as teorainn na spéire

agus aiomchuairt thart chun nateorann eile,

agus nil dul 6natheas ag aon ni ar bith.
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8Tadli an Tiarnagan cham:
athbheonn sé an t-anam.
Isiontaofa i fianaise an Tiarna,
athugann eagna don fhiréan.

%|s direach iad fordlacha an Tiarna:
cuirid dthas ar an gcroi;
isglani aithne an Tiarna,
soilsionn si na slile.

%sion i eaglaan Tiarna,
maireann si go deo;
isfior iad reachtanna an Tiarna,
taid uile go cair.

"1smo is so-mhianaithe iad né ¢r,
namindr da ghlaine;
agusismilseiad namil,
namil ar sileadh 6n gcior.

2MUineann siad eolas do do ghiolla;
is ctis luaiochta a gcomhlionadh.

Y Céafhéadfaidh aearrdidi aaithint?
naleag orm mo pheacai folaigh.
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4 Caomhnaigh do ghiollaar an uabhar
sula bhfaighe sé mo bhua;
Ansinis eaabheidh mé gan smd
agus saor 0 thrompheaca.

> Go raibh briathra uile mo bhéil
agus smaointe mo chroi
taitneamhach leatsa, a Thiarna,
acharraig liom, is a shlanaitheoir.

Salm 20 (19)

Urnai ar son an Ri

Do stitrthéir an chéir. Salmle Daivi.

>Go n-éiste an Tiarna leat 14 an bhuairimh:
go gcumhdai ainm Dia lacoib tha!
®Go geuire sé ctinamh chugat 6n sanctéir
agus go dtuga sé taca duit as Sion.
*Go mba cuimhin leis d ofrdacha go | éir:
go mba taitneamhach leis d'iobairti uileloiscthe.
> Go dtuga s mianta do chroi duit,
go gcomhliona sé do bhearta go |éir.
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® Go ndéanaimid Itchéir as ucht do bhua,
agus gairdeas in ainm ar nDé.
Go ndeonai an Tiarna d’ achainiocha go Ié&r duit.

’1s deimhin liom anois go bhfuil an bua
tugtha ag an Tiarna da ungthach;
go bhfreagréidh sé éna fhlaitheas naofa
le gniomhartha is le cumhacht a dheasd@mhe.
#Bionn déchas droinge i gcarbaid
agus dochas droinge eile in eachra;
cuirimidne, &ach, & ndoéchas
inainm an Tiarna, ar nDia.
Treascréfar iad sitd agus titfidh siad;
seasfaimidne an féd go daingean.
Tabhair an bua don ri, a Thiarna,
agus ést linn nuair aghlaoimid ort.

Salm 21 (20)
AltU Buiochais

Do stitrthéir an chéir. Salmle Daivi.

2 Gairdionn an ri as do chumhacht, a Thiarna,
cahionadh lUchéir air de chionn do chdinaimh!
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*Thug ti mian a chroi go deimhin do,
is nior eitigh tu air achainiocha a bhéil.
*Théinig t ina airicis le beannachtai buidhe,
agus chuir tu cordin de ghlandr ar a cheann.
°D’iarr sé an bheatha ort agus bhronn td fadsaol air
amhairfidh go brach 6 aois go haois.
®1s mér é a ghradam de bharr do chiinaimh.
Bronnann t maorgacht agus maise romhor air.
"Rinne tG bhar beannachta go bréch de;
cuireann do laithreacht riméad is lUchéir air.
8T4& dbchas an ri go daingean sa Tiarna:
toisc bhuanghrd an Téis Airde ni dhéanfar a bhogadh.

Béarfaidh do 1amh ar o eascairde go léir:
béarfaidh do dheaslamh ar an dream a thugann fuath duit.
191 oiscfidh td iad mar adhéanfai mbruithneach thine
an uair athaibhseoidh do ghniis.
Scriosfaidh an Tiarnaina dhibheirg iad,
agus déanfaidh an tine a dlogadh.
" Scriosfaidh tu a dliocht den talamh
agus a gclann as lion na ndaoine.
2Biodh go mbeartéidis an t-olc i do choinne
no6 go geeapfaidis an chealg, ni éreoidh leo,
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B Qir cuirfidh ti an ruaig is an teitheadh orthu
agus teannfaidh tu do bhogha ina n-éadan.
“Eirigh, aThiarna, i do neart:
canfaimid agus ceilitrfaimid do chumhacht.

Salm 22 (21)

Pais agus Caithréim Chriost

Do stitrthéir an chéir. Leis an bhfonn “ Eilit na Maidine” . Salm le Déivi.

A Dhialiom, aDhialiom, cad chuige ar thréig ti mé?
Is fadatl 6 m' achaini agus 6 bhriathra mo chneadai.
¥NJ éisteann ta, a Dhia, nuair aghlaoim ort sal&
Nuair a screadaim ort san oiche ni bhfaighim aon suaimhneas.

“Ar ashon sin, is naofa thd, a Thiarna,
agusta i d dbhar molta ag losragl.
®|onatsa a chuir & n-aithreacha a ndéchas:
bhi muinin acu asat agus shaor tu iad.
®Nuair aghlaoigh siad ort sébhdadh iad:
isort abhi aseasamh is nior chaill tu orthu.
"Péist iseamise; ni duine mé
taim i mo sceith béil ag na daoine
s



agus i m’ dbhar aithise ag an bpobal.
8 Gabhann a bhfeiceann mé ag fondid fum:
croitheann siad a gceann agus pus orthu:
“Bhi amhuinin as an Tiarna go saorfai &
saoradh seisean é, mas air ata a ghreann.”

%5t a thug amach as an mbroinn mé

agus a thug déchas dom is mé ar chiocha mo mhéthar.

' Baleastsamé 6 |amo bhreithe:
6 bhroinn mo mhéthar is ti mo Dhia
12NAbi i bhfad uaim in am mo bhuartha;
bi i m'aice, 6ir nil aon chabhair eile agam.
|siomai sin tarbh atai mo thimpeall,
tatréantairbh Bhaisean thart orm.
| eathann siad a gcraos i mo choinne
mar leon amplach agus é ag buiril.
®Doirtear amach mé mar uisce,
ta mo chnamha arna scaoileadh 6 chéile.
I's costiil mo chroi le cér
arnaleai lar mo chlébh.
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'® Shearg mo scornach mar shlige cré-umha,
is td mo theanga ag ceangal de mo charball:
leagann ta i luaithreach an bhdis mé.

Y Tambran madrai i mo thimpeall
'stam criodaithe ag gasra bithitnach.
Tollann siad mo lamha agus mo chosg;
*8féadaim mo chndmha go |&r a chomhaireamh.
Baineann siad |4n a sll asam go sasta.
¥ Roinneann siad mo chuid éadaigh eatarthu
agus caitheann siad crainn ar mo chéta.
?Ach nd bisei bhfad uaim, a Thiarna;

mo chabhair tha! brostaigh chun mo chdnaimh.

?! Déan m’ anam a fhuascailt 6n gclaiomh
agus mo bheatha 6 ghreim an mhadra.
%2 Saor mé 6 bhéal an leoin
agus m' anam bocht 6 adharca na ndamh allta.

2 Fogréidh mé d’ ainm do mo bhréithre,
molfaidh méthdi 1&r do phobail.

*Molaigi an Tiarna, amhuintir lenarb eagal &
tugaigi cla dd, a shliocht lacdib go lérr,
tugaigi urraim do, ashiol losrad ar fad;
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% de bhri nér bheag air an bochtéan

agus n&r scorn leisriamh aainnise.

Nior cheil sériamh aghnuis air

ach d'éist leisan uair aghlaocigh se air.
?® De do thairbhe-se a thugaim moladh sa mhérthiondl;

comhlionfaidh mé mo mhéideannai |&hair

an dreama ar ambionn a eagla.
?"{osfaidh na bochtéin agus sasofar iad;

molfaidh lucht aiarrthaan Tiarna

Go maire bhur geroi go brach!

28 Cuimhneoidh gach aird de chriocha na cruinne,
cuimhneoidh an domhan uile agus casfaidh ar an Tiarna,
agus adhrfaidh na ciniochago léir inafhianaise.
#|sleis an Tiarna an ceannas: rialaionn sé na néisidin
% agus adhrfaidh maithe méra an talaimh ina fhianaise:
cromfaidh inaléthair a ngabhann sios sa luaithreach.
' Nuair nach beo don duine feasta beidh a shliocht ag fénamh dé
's ag tabhairt tuairisc an Tiarna do ghldin até le teacht.
¥ Foilsecidh siad a dhilse do phobal nér saolaiodh fés,
achur i gcéill déibh gurb eisean arinne an ni seo.
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Salm 23 (22)

An tAoire Diaga
!Salmle Daivi.
Iséan Tiarnam' aoire:
ni bheidh aon ni de dhith orm.
ZCuireann séféini mo lui mé
i moéinéar féir ghlais.
Seolann sé ar imeall an uisce mé
*mar a bhfaighim suaimhness.
Seolann sé ar shli na firéantachta mé
mar gheall ar aainm.
*Fit dasidlifainn i ngleann an dorchadais,
nior bhaol liom an t-olc
agus tu faram le do shlat is do bhachall
chun sblas a thabhairt dom.

®Céirfonn ti bord chun béile dom
i ldthair mo naimhde.
Ungann ti mo cheann le holg;
ta mo chupa ag cur thairis.
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®Leanfaidh cinedltasis buanghra mé
gach |a de mo shaal;
i dteach an Tiarnaamhairfidh mé
go bréch nabreithe.

Salm 24 (23)

Sanctoir Dé

! Salmle Déivi.

Leisan Tiarna an talamh agus aldnmhaire,

an domhan ar fad agus a maireann ann.
?|séféin abhunaigh ar an aigéan é

agus a dhaingnigh ar an bhfarraige iochtarach é.
$Cé arachaidh suas cnoc an Tiarna?

Cé abheidh ina sheasamh ina ionad naofa?
* An té a bhfuil 1amh gan smél agus croi glan aige:

an té ar beag air nithe gan tairbhe

agus nach dtugann mionn éithigh da chomharsa.
>Beidh beannacht an Tiarnaar an té sin

agus luach saothair 6 Dhia, a shladnaitheoir.
®A leithéid sin a bhionn &lorg:

abhionn ar thoir Dia lacoib.
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" Ardaigi bhur lindéir, a gheatai,
agus togtar na doirse cianaosta
go dtaga Ri na glGire isteach!

8Cé hé an Ri seo na gldire?
An Tiarna ata ladir, tréan,
an Tiarna ata tréan i gcogadh.

° Ardaigi bhur lindéir, a gheatai,
agus togtar na doirse cianaosta
go dtaga Ri na glGire isteach!

°Cé hé an Ri seo nagléire?
Iséan Tiarnaé, Dianadua,
sn éRi nagloire,

Salm 25 (24)
Treoir agus Maithiunas a Lorg
‘Le Déivi.
Is chugat athégaim m’anam, a Thiarna:
?|sionat a chuirim mo dhéchas,

né&r dhéantar mo néirid, a Dhig;
na maiodh mo naimhde a mbua orm.
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®Ni néireofar a gcuireann a ndochas ionat
ach an dream a fheallann gan abhar ar iontaoibh.
*Taispedin do shlite dom, a Thiarna,
agus déan do chosain a mhiineadh dom.
>Déan mo threor( i d fhirinne, tabhair teagasc dom,
Oir is tu mo Dhia agus mo shlénaitheoir.
Is ortsa a bhim ag feitheamh feadh an lae
“mar gheall ar do chinedtas, a Thiarna.
®Bi ag cuimhneamh, a Thiarna, ar do thrécaire
agus ar an ngra athaispedin tu riamh.
"Né cuimhnigh ar chiontam’ Gige
ach amhain ar do bhuanghréa féin.

®|s grésmhar agusisionraic é an Tiarna,
taispednann sé an tdi do na peacaigh.
?Dirfonn sé dream na huirisle san fhiréantacht
agus muineann a shli don duine cneasta.
“Buanghrais dilse coséin uile an Tiarna
da gcomhlionann a chonradh agus a aithne.
" Ar mhaithe le d’ ainmse, a Thiarna,
maith dom mo pheaca, Gir is mér é.
12Cé hé an fear lenarb eagd an Tiarna?
Déanfaidh sé eolas na dli istofa do.
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¥Mairfidh a anam faoi shéan agus faoi shonas

agus gheobhaidh a shliocht an talamh.
“Tagean an Tiarnaar lucht a eaglaithe

agus is déibh afhoilsionn sé a chonradh.
*Bjonn mo shiile ar an Tiarna de shior

Oir scaoilfidh seisean mo chosa as an lion.

®lompaigh i leith orm le trocaire,
Oir tdimse i m’ aonaran angarach.

Y Tabhair faoiseamh don chroi até créite
agus beir mé dan 6n anacair.

8 Tabhair do d’ aire mo bhrén is mo bhuairt
agus maith dom mo pheacai go Iér.

¥ Féach alionmhaire at& mo naimhde,
a bhfuil fuath thar féir acu dom.

?°Déan m’ anam a chosaint, agus fuascail mé;
nar nairitear mé toisc mo thriall a bheith ort.

?! Go gcumhdai an neamhurchaid is an t-ionracas mé,
Gir isionat ata mo dhdchas, a Thiarna.

%2 A Dhia, saor losragl ar achiingaigh go léir!
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Salm 26 (25)

Urnai an Duine Neamhurchdidigh

‘Le Déivi.

Tabhair breithilinas ar mo shon, a Thiarna,

Oir shitil mé ar shli anionracais,

agus bhi mo dhéchas sa Tiarna gan staonadh.
?Déan mo phromhadh, a Thiarna, agus mo théstéil;

scrudaigh m'’ aranna agus mo chroi;
Oir bionn do bhuanghra os comhair mo shil,

agus bim ag siul de rér d fhirinne.
*Ni bhim i bhfochair lucht éithigh

na ni ghabhaim i gcomhluadar na gcluanairi.
®|sgréin liom tiondl na n-urchoideach,

agus ni shuim i bhfarradh na n-éagraifeach.

®Nim mo l&mha san ionracas, a Thiarna,
agus gabhaim mérthimpeall d’ altora.

Bionn &t buiochais & chanadh agam,
agus d' éachtai go Iéir a n-aithris agam.

8Thug mé taitneamh, a Thiarna, do d’ &ras,
don &t a gcdnaionn do ghldir.
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N4 sciob mé chun sitiil leis na peacaigh
nam’anam le lucht doirte fola;
%15 dream iad a mbionn an urchéid inaldmha acu,
agus is lomlan a ndeaslamh de bhreabanna.
 Ach caithimse mo shaol go hionraic:
fuascail mé agus nocht dom do thrécaire.
12Tamo chosaina seasamh ar an réidh;
molfaidh mé an Tiarna snationail.

Salm 27 (26)

Muinin as an Tiarna

'Le Daivi.

Iséan Tiarnamo sholas is mo shlana,

cé a chuirfidh eaglaorm?

Is é an Tiarna daingean m’ anama;

cé achuirfidh ar crith mé?
*Nuair athugann lucht mallaithe fogha fam

d'fhonn mo chl a mhilleadh,

isiad m’ eascairde athiteann ar lar;

baintear tuisle as mo naimhde.
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¥Ma& bhionn arm in eagar cathai mo choinne
ni bheidh eagla ar mo chroi.
Fit amhain ma bhitear ag cur cogaidh orm
beidh dochas agam ann.

*larraim aon ni amhéin ar an Tiarna;
bim ag tnith leis de shior:
go gcondidh méin dras an Tiarna
gach |a de mo shaal;
go bhfaighidh mé taitneamh in acibhneas an Tiarna
's go bhfeicfidh mé atheampall.
>Oir cuirfidh séi bhfolach ina bhoth mé
in am na buartha;
fol6idh sé faoi dhidean aphaillitin mé,
ardéidh ar charraig mé.
® Ard6far mo cheann ar ball
thar mo naimhde i mo thimpeall,
go n-ofrdfaidh mé ina bhothsan istigh
iobairt an éthais.
Canfaidh mé agus ceolfaidh mé don Tiarna.

"Eist, a Thiarna, le mo ghlér nuair a ghlaoim ort,
freagair, agus foir orm.
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NA SAILM 27

®Duirt mo chrof i do thaobhsa:
“Bi ag lorg aghntise.”
Bim ag lorg do ghnliise, a Thiarna,

*nafolaigh d aghaidh orm.

Na cuir do ghiolla uait i bhfeirg;
is tu mo chunamh.
Nateilg uait méisnatrég mé
a Dhiamo shldnaithe!

OMa thréigeann il m’ athair is mo mhéthair mé,
glacfaidh an Tiarnaliom.

" Tabhair eolas do shli dom, a Thiarna,
cuir sa bhothar réidh mé,
d’ainneoin mo naimhde;

12 agus natabhair suas mé a Dhia,
do thoil m’ eascairde.
D’ érigh finnéthe falsai m’ éadan,
agus lucht an fhoréigin.

'3 Creidim go bhfeicfidh mé maitheas an Tiarna
i dtir na mbeo.

“Fan leis an Tiarna go meanmnach;
biodh misneach i do chroi.
Cuir do dhdchas sa Tiarna.
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Salm 28 (27)
Impi agus Altu Buiochais

'Le Daivi.

Ortsa, a Thiarna, a screadaim,

éist liom, acharraig.

Mura n-ésteann tu beidh mé mar dhuine

a ghabhann sios san uaigh.
“Eist le glér mo ghui is mé ag éamh ort

aiarraidh do chinaimh,

's mé ag tégail mo ldamh chugat, a Thiarna,

i dtreo do shanctéra naofa.
¥Nasciob méi bhfochair na bpeacach

i bhfarradh na n-urchéideach

alabhraionn go cneasta lena gcomharsana

agus an t-olc inageroi.
*Tabhair diolaiocht déibh de réir a ngniomhartha

agus mioscais a n-ainbheart.

Tabhair luach saothair déibh de réir obair alamh:

déan an comhar a dhiol leo.
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>Qir is beag acu gniomhartha an Tiarna
agus saothar alamh.
Go milleséiad, is nér thdga sé arisiad.
®Moladh leis an Tiarnatoisc gur éist sé
le glér mo ghui.
’1s é an Tiarnamo neart agus mo sciath:
ta dochas mo chroi ann.
Tugadh cabhair dom; gairdionn mo chroi
agus canaim amhran do.

®|s é an Tiarna neart a phobail,
is é didean shébhailte a ungthaigh é.

F6ir ar do phobal, tabhair beannacht do d oidhreacht,
a gcothu agus & n-iompar go bréach.

Salm 29 (28)

Gloir Dé san Anfa Toirni

'Salmle Daivi

Tugaigi don Tiarna, a chlann mhac Dé,
tugaigi don Tiarna glGir agus cumhacht!
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*Tugaigi don Tiarna an ghléir is diol daainm;
tugaigi adhradh don Tiarnain éde naofa

$T&glor an Tiarnaar an uisce,
ta Dianagldire ag toirneach,
ta an Tiarna 0s cionn na n-uisci mora.
*T4gl6r an Tiarna go cumasach,
taglér an Tiarna go maorga.

®Briseann glor an Tiarna na céadrais,
briseann sé céadrais na Liobaine.

® Cuireann sé an Liobéin ag |&m ar nés gamhna
agus Sirion ar nés 6gdhaimh alta.

’ Adhnann glér an Tiarna splancacha tine:
8 croitheann glér an Tiarna an fasach,
cuireann an Tiarna fasach Chéidéis ar crith.
?Cuireann a ghl6r na crainn darach ag luascadh,
agus fagann sé an choill gan duillidr,

agus cluintear “Glaéir!” 6 gach aon neach ina theampall.

T4 an Tiarnainari os cionn na dileann.
T&an Tiarnainari go brach.

" Tabharfaidh an Tiarna neart da phobal;
beanndidh sé a phobal le siochain.
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NA SAILM 30
Salm 30 (29)

Buiochas le Dia as ucht an Salmai
a Tharrthail 6n mBas

' Salm. Amhrén le canadh ar Fhéile ThiomnG an Teampaill. Le Déivi.

“Molfaidh mé tha, a Thiarna, de bhri gur sheor ti mé

agus n&r lig ti do m’ eascairde bheith ag maiomh orm le mortas.
®D’iarr mé cunamh ort, a Thiarna,

agus rinne tU mo leigheas, a Dhia.
*Thug ti m’anam as an uaigh, a Thiarna,

shaor tu mé 6n dream a ghabhann sios sa pholl.

®> A naomha an Tiarna, tugaigi moladh do,
gabhaigi buiochas lena ainm naofa.

®Ni mhaireann a fhearg ach méimint na huaire;
ach maireann a chinedltas 6 aois go bés.
Bitear ag gol san oiche agus ag gaire ar maidin.

"Is éaduirt mé tri mhéid mo mhuinine;
“Ni dhéanfar mo shuaitheadh go bréch.”

®Bhunaigh do ghrésta, a Thiarna, mar dhaingean sléibhe mé,
ach cheil tu do ghntis orm gur fagadh faoi scéin mé.
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%|s ortsa, a Thiarna, aghlacigh mé,
chun Dé a chuir mé m'’ achaini.
“Cén tairbhe mo bhas ma ghabhaim sa pholl?
19 An molfaidh an deannach tha: an bhfoilsecidh sé do dhilse?’

"Eigt, aThiarna, go trécaireach:

tar, a Thiarna, i gcabhair orm.
2 Rinne tu rince de mo chaoineadh dom, a Thiarna;

bhain tu diom mo rénéadach agus chriodaigh ta le hdthas mé,
3 dtreo go seinnfidh m’ anam do mholtai gan staonadh.

A Thiarna, a Dhia liom, molfaidh mé go brach tha.

Salm 31 (30)

Urnai an Duine Dhoiliosaigh

Do stitrthéir an chéir. Salmle Daivi.

?|s chugat, a Thiarna, athagaim ag lorg tearmainn;
nar dhéantar mo néiria go brach.
Saor mé deréir d fhiréantachta,
@& st liom agus brostaigh chun m’ fhuascailte!
Bi i do charraig choimirce dom:
i do dhaingean do mo chosaint is do mo tharrthéil.
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*Oir istt mo charraig agus mo chaiseal;
seol mé agus treoraigh mé as ucht d’ainm.

> Scaoil mé 6n ngaiste a cuireadh i bhfearas romham,
Oir istl mo dhidean, a Thiarna.
®Do do |&mhse a thiomnaim m’ anam,
Oir istl a cheannaigh mé a Thiarna.
' A Dhianafirinne, is fuath leat
lucht adhartha iol gan éifeacht,
ach cuirimse mo dhochas sa Tiarna.
® Déanfaidh mé éthas agus gairdeas faoi do bhuanghra
Oir chuir tu spéisi m’'anacair
agus chuidigh ti le m’ anam ina changaigh.
Nior thug tt suas do mo namhaid mé,
ach thug ta cead mo chos dom go fada fairsing.

°Bjodh trécaire agat orm, a Thiarna,
oir tameéi gcungach.
T&mo shuil arna dubhadh le tuirse:
agus m’ anam is mo chroi.

"Tamo bheatha & snoi le bron
agus mo bhlianta le hosnail.
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Tam ar dith mo nirt le buaireamh;
ta mo chnamha & gcnai.
12 Rinne dbhar aithise diom
do mo naimhde go lér.
Tugann mo chomharsanaii dtéir isi dtarcaisne mé:
is clis uamhain mé do mo chairde.
An dream a chastar satsraid orm,
teitheann siad uaim.
3|5 costiil mé le marbhén a ndearnadh dearmad de,
no le soitheach a briseadh.

“ Cluinim cogarnach & déanamh ag a lan,
agus imeaglai mo thimpeall.
Cograionn siad lenachélei m’aghaidh:
beartaionn siad mo bhas.

' Ach is ort atd mo sheasamh, a Thiarna,
deirim: “Istd mo Dhia.”

®T&m’ anam ag brath ort, saor mé
6n namhaid is 6 chach ar mo thoir.

" Taispeain do ghnis ghrianmhar do do ghiolla;
tabhair ddn méi do ghra

" Nér néiritear mé, a Thiarna, toisc go nglaoim ort;
go gcuirtear naire ar na hurchoidigh.
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NA SAILM 31
Go gceuirtear inadtost san uaigh iad;
1% 9o mbalbhaitear ambéal bréagach,
abhionn ag céineadh an fhiréin go sotalach
le teann uabhair is tarcaisne.

?Nach lanmhar an mhaitheas atai dtaisce agat
don dream lenarb eagal tq,
athugann ti don mhuintir a thriallann ort
i bhfianaise na hAdhamchlainne.

! Folaionn tGiad i do léthairse
6 chulghearradh daoine.
Coimeédann tu dén i do bhoth iad
0 chlampar teangacha.

> Moladh |eis an Tiarnaa nocht dom
moriontas a ghra
I gcathair dhaingean.

2 DUirt mé tréth agus scaoll orm:
“Dibriodh as do radharc mé.”
Ach d éist ta le glor mo ghui
nuair a ghlaoigh mé ort.

*Tugaigi gradon Tiarna, a naomha uile;
caomhnaionn sé na dilsigh.
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Ach diolann sé¢ an comhar go hiomlan
le lucht an diomais.

»Bigi l&dir! biodh misneach in bhur geroi agaibh,
adhaoine uile a bhfuil bhur ndéchas sa Tiarna.

Salm 32 (31)

Maitheamh an Pheaca
Mascail Dhaivi.
|s méanar dar maitheadh a choir;
dar folaiodh a pheaca;
Zan té nach geuireann an Tiarna

cioninaleith,
's nach bhfuil cealg ina chroi.

*Bhi mé i mo thost, agus chrion mo chndmha;
bhinn ag osnail gach |4,
*Oir gach uile 14 agus oiche
ba throm orm do |dmh.
Go deimhin, bhi mo neart 4thra
mar a bheadh e teas an tsamhraidh.
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> Ach cheana, d’ admhaios mo pheaca duit
agus nior cheil mé m’urchéid.
Duirt mé “Admhdéidh mé anois
mo choir don Tiarna.”
Agus thug ta maithitnas dom ansin:
mhaith ti mo pheaca dom.

® Guifidh gach neach diaga thu, da bhri sin,
inam an égin.
Nuair a bhrachtfaidh natuilte méra
ni thiocfaidh siad i ngar do.
"Ista m’ &t fholaigh, a Thiarna,
do m’fhuascailt 6 m’ anacair;

cuireann tu gartha fuascailte thart timpeall orm.

8 Tabharfaidh mé teagasc agus muinfidh mé
antdi istriallta duit.
Tabharfaidh mé comhairle agus eolas duit;
coimeédfaidh mé il ort.

9Nabigi mar an each naan mhitil,
gan chiall gan tuiscint.
Mura gcoisctear |e béalbhach agus srian iad
ni thiocfaidh siad i do chéngar.
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%15 lionmhar iad dolé&is na n-éagréifeach,
ach tatrocaire agus gra
ag an té ambionn a dhdchas sa Tiarna

"' Déanaigi Uchér agus gairdeas sa Tiarna,
afhiréanauile.
Déanaigi aoibhneas agus ahas
alucht an chroi dhirigh.

Salm 33 (32)

Ina Moltar Deonu Dé

! Déanaigi gairdess sa Tiarng, a fhiréana:
is coir moladh athabhairt do dhaoine ionraice.
> Gabhaigi buiochas leis an Tiarna ar an geruit;
déanaigi ceol do ar an gcléirseach dheichthéadach.
®Canaigi amhran urnua do;
canaigi go healaiontais go hardghlérach do.
*Oir isdilis é briathar an Tiarna,
agusisfirinneach a oibreacha go |ér.
>Carann sé an chdir agus an ceart
agus lionann sé an talamh da bhuanghra
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NA SAILM 33
®Lenabhriathar arinneadh naflaithis:
le handil abhéil naredtai go léir.
" Cruinnionn sé tonnta na mara mar a bheadh i mbuidéd,
agus cuireann an dubhaigéan i dtaisce.

®Biodh eagla an Tiarna ar an domhan uile;
biodh urraim ag a maireann ar talamh do.
?Labhair sé agus rinneadh gach aon ni.
D’ordaigh sé agusrainig siad ann.
'%Cuireann sé comhairle na gciniocha 6 rath
agus beartas na ndisiiin ar neamhni.
"Maireann comhairle an Tiarna go bréch
agus a smaointe 6 aois go haois.

'21s méanar don chine arb é an TiarnaanDia

an cine aroghnaigh sé mar oidhreacht do fén.
*Bjonn an Tiarna ag féachaint anuas 6 neamh

agus breathnaionn sé an Adhamhchlann go Iér.
4 Amharcann sé 6naionad conaithe

ar gach aon neach da maireann ar talamh —
*an té a chum a geroithe go 1&r

agus athugann ambeartago |éir daaire.
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NA SAILM 33
®Nf neart a shlua a thugann bua do ri:
ni le teann nirt a tharrthaitear an laoch.
" Ni hé an t-each a bhéarfaidh an bua;
ni acmhainn da neart neach ar bith a shaoradh.
'8 Féachann an Tiarna ar an dream lenarb eagal é
agus a chuireann a ndéchas ina bhuanghr,
' chun a n-anam a shaoradh 6n mbas
agus iad a bheathu le linn gorta.
“*Bjonn & n-anam ag feitheamh leis an Tiarna;
isésiud ar gcabhair agus ar sciath;
?!is ann a ghairdionn & gcroi,
isiontaoibh linn aainm naofa.
%2 Go dtaga do bhuanghra orainn, a Thiarna,
deréir an dochais a chuirimid ionat.

Salm 34 (33)
Eagla Dé

'[Salm de chuid] Daivi nuair alig sé air bheith as a mheabhair i bhfianaise
Aibimeilic nuair a chuir seisean an ruaig air.

?Beanndidh mé an Tiarnai dtélamh
beidh amholadh i mo bhéal i gconai.
L]



*Bionn m’ anam ag déanamh mértais as an Tiarna:
éistfidh daoine isle agus beidh &has orthu.
*Moéraigi an Tiarnamar aon liom:
tugaimis adhradh da ainm in éneacht.
°Bhi mé ag lorg an Tiarna agus d’ &st sé liom
agus d fhuascail s& 6 m’'eaglago lér mé,
®Féachaigi chuige agus loinnir oraibh
'sna biodh luisne nandire in bhur leicne.
"Nuair ascairt an t-ainniseoir seo d' éist an Tiarna,
agus shaor sé 6na chungaigh go léir é.
®Bionn aingeal an Tiarnai gcampa
thart ar lucht a eaglaithe, a bhfuascailt.
°Blaisigi is féachaigi a fhesbhas ata an Tiarna:
is aoibhinn da dtagann faoina dhidean.
A dhaoine naofa an Tiarna, biodh a eagla oraibh;
ni bhionn dith ar an dream lenarb eagdl é.
' Bionn easpa agus ocras ar leoin 6ga:
ni bhionn aon easpa ar lucht iarrthaan Tiarna
2Téanaigi, achlann 6, agus éstigi liom
go muinfidh mé eagla an Tiarna daoibh.
'3Cé hé an duine a shantaionn an bheatha?
agus fad saoil faoi shéan isfaoi shonas?
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Coinnigh do theanga 6n olc
agus do bhéal 6 bhriathra éthigh.

!> Seachain an t-olc agus déan an mhaith;
bi ag lorg na siochana agus lean di.

'°Bjonn sile an Tiarnaar nafirén
agus tugann sé aird ar an-achaini.
"lompaionn an Tiarna 6 lucht déanta an oilc
d’ fhonn a gcuimhne a scriosadh den talamh.
'8 Eisteann an Tiarna nuair aghlaonn na firéin air:
fuasclaionn sé 6na gclingaigh go léir iad.
“Bjonn an Tiarnai ngar don lucht coscartha
agus tarrthaionn sé an dream ata do-mheanmnach.
?|siomai sin buairt ar an bhfiréan,
ach fuasclaionn an Tiarna orthu uile
?! cosnaionn sé a chndmha go |éir;
ni bhrisfear oiread is aon cheann amhain acu.
??Tioméanfaidh an t-olc an t-éagréifeach chun a bhéis,
agus daorfar lucht fuatha an fhiréin.
%% Fuasclaionn an Tiarna anamacha a shearbhontai:
ni dhaorfar a dtéann faoina choimirce.
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Salm 35 (34)
Urnai in Aghaidh an Namhad

[Salm €] Daivi.

Tagair mo chuis, a Thiarna, in aghaidh mo naimhde:
cuir cath ar ambionn ag troid liom.
? Gabh chugat do sciath agus do Itireach,
agus éirigh do mo chunamh.
®Beartaigh an ga agus [an tsled]
in aghaidh lucht mo théraiochta.
Abair le m anam, a Thiarna:
“Ismise do shlana.”

*Go dtugtar néire agus tarcaisne ar an dream
atd ar ti mo mharaithe.
Go geuirtear ar gcul faoi néire
lucht beartaithe oilc i m’ aghaidh.

>Go geuire aingeal an Tiarna an ruaig orthu
amhail caith roimh an ngaoth;

®go raibh adf go sleamhain dadhorcha
agus aingeal Dé ar adti.
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’Leathadar alion dom gan chiis:
rinneadar uaigh dom gan abhar.
8 Go dtaga orthu dioth( gan choinne;
go geeaptar iad féin
salion a chuir siad i bhfolach romham.
Go dtite siad sa chlais.
?Déanfaidh m’ anamsa l(ichéir sa Tiarna:
déanfaidh mé gairdeas ina shlanu.
*Déarfaidh mé 6 mo chroi go hiomlan:
“Céiscodlil leat, aThiarna,
an té atharrthaionn an truan on tréanfhear,
an duine dealbh 6n tioranach?’
" Eirionn finnéithe bréige i m’ éadan
do mo cheistit ach mé aineolach.
2Diolann siad an t-olc in aghaidh na maithe liom:
ta m’ anam go brénach.
*Nuair a bhiodarsan breoite chuir mé sacéadach orm;
chiapas m’ anam le troscadh.
Bhinn ag gui 6 mo chroi orthu mar a ghuifinn
“ar dhearthéir liom n6 carg;
mar dhuine a bheadh ag caoineadh a mhathar,
bhi mé crom le cumha.
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> Ach anois, 6 ta mé san fhaopach
cruinnionn siad faoi &has.
Tagann siad gan fhios orm, do mo bhualadh,
'siad ag tromaiocht gan scith orm.

®Bjonn siad ag magadh fim gan stad gan staonadh,
is abhfiacla ag dioscan i m’ aghaidh.

7 cafhad abheidh ti ag amharc orthu, a Thiarna?
Tar agus féir orm!
Déan m’'anam afhuascailt 6na n-ionsaithe;
m’'anam 6 naleoin.

'8 Tabharfaidh mé buiochas duit sa mhérdhéil;
molfaidh mé thi sa dua.

¥ An dream at& ina naimhde gan chuiis dom,
nar dhéana siad gairdeas umam.
Agus an dream a thugann fuath dom gan féth,
nar chaocha siad a stiile orm.

2| s fuath leo muintir shuaimhneach natire:
cumann siad cealg ina n-aghaidh.

*! Deir siad, agus ambéal ar leathadh acu:
“H4, hdl Nach bhfacamar féin é!”

?2Chonaic tusa é, a Thiarna; nabi i do thost;
nabi i bhfad uaim, a Thiarnal
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*Muscail! agus brostaigh chun mo chosanta
aDhialiom; a Thiarna bi liom.

**Tabhair breith orm de réir do chirt, a Thiarng;
namaidis ambua orm, a Dhia

N smaoinidis ina geroi: “Tabuaite againn!”
Na habraidis. “ Shlogamar siar é!”

2 An dream lenarb &l mo dhochear,
go raibh néire is michlu orthu!
Go gcludaitear le heasondir isle haithis
lucht maite i m’ éadan.
?'Biodh gliondar agus gairdeas ar lucht mo phéirte,
agus abraidis gan sos:
“Moladh leis an Tiarnalenarb ail
sonas a sheirbhisigh!”
%8 Agus foilseoidh mo theanga d’ fhiréantacht
agus do mholadh ar feadh an lae.
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Salm 36 (35)

Troécaire an Tiarna
'Do stitrthéir an chéir. [Salmle] Déivi, giolla an Tiarna.

?abhraionn an urchéid leis an bpeacach
i ndiamhair achroi.
Ni choimeddann sé eagla Dé
os comhair a shull.
®Cuireann séinalui ar aaigne
nach eol do dhaoine
an choir ata déanta aige
agus nach fuath leo .
*T&urchoid agus cealg ina bhéal
nil cial aige don mhaith.
> Meabhraionn sé mioscais agus mallaitheacht
inalui ar aleaba do.
Gabhann s2i di nach maith
agus ni shéanann sé an t-olc.

® Sroicheann do bhuanghra naflaithis, a Thiarna,
agus do dhilse na nédlta
Tad fhiréantacht mar shiébhte Dé&
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" do bhreithitinas mar an duibheagan.
Tugann tu didean don duine is don bheithioch.
8 A Thiarna, nach luachmhar é do bhuanghra!
Agus tagann an Adhamhchlann ag triall ort
go ngabhann faoi scéth do sciathan.
?Liontar le méitheas do thi iad
tugann tu deoch déibh as abhainn d’ aocibhness,
06ir isleatsa até foinse na beatha;
agusi do sholas-saafheicimid an solas.

"' Biodh gré agat de shior do lucht d adhartha,
agus cothromas do lucht an chroi dhirigh.

12N & gabhadh an diomasach de chosa orm:
na caitheadh 1amh an drochdhuine amach mé.
Féach mar aleagadh lucht déanta na hurchoide;
tasiad ar l&r agus ni fhéadann éiri.

Salm 37 (36)

Séan Soghluaiste na nUrchdideach
'[Salm €] Déivi.

Nabiodh buairt ort faoi lucht an drochiompair;
nabi in éad le lucht déanta na hurchéide;
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NA SAILM 37
26ir dreofaidh siad go luath ar nés an fhéir
agus feofaidh siad amhail luibheanna glasa.

% Cuir do dhdchas sa Tiarna agus déan an mhaith,
agus mairfidh ta satir go sébhailte.

*Mé thugann t taitneamh don Tiarna
tabharfaidh selsean duit mian do chroi.

>Taobhaigh do shli leisan Tiarna;
cuir do dhdchas ann agus déanfaidh sé beart

®j dtreo go n-&reoidh d fhiréantacht mar sholas
agus d'ionracas mar ghrian an mhean lae.

’ Glac suaimhness sa Tiarna agus foighnigh leis:
na biodh ceist ort faoin té ar a mbionn an séan,
na faoin duine a chleachtann an choirpeacht

“Cathreascairt lucht an ghétair agus na mbocht.

8 Cuir uait an fraoch agus an fioch;

nabi i bhfeirg, Gir ni thiocfaidh di ach dochar;
°Qir disceofar lucht déanta an oilc

agus gheobhaidh lucht nafoighne an talamh.

ONj fada go mbeidh deireadh leis an drochdhuine
Féach aionad! ni ann do feasta.
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* Ach beidh seilbh an talaimh ag nahise
beidh a n-aoibhneas i l[ahmhaireacht an tsuaimhnis.

'2Beartaionn an t-urchdideach in aghaidh an fhiréin:
baineann dioscan as a fhiaclaina choinne.

'3 Ach géireann an Tiarna go fonGideach faoi,
Gir is eol do go bhfuil alatar éisteacht.

“Tarraingionn na héagréifigh an claiomh;

teannann siad an bogha a threascairt an duine ionraic.

®Tollfaidh a gclaiomh ageroi féin
agus brisfear a mbogha ina bhloghanna.

'°|s fearr an beagén ata ag an bhfiréan
na maoin is morshaibhreas na n-éagréifeach;
7 6ir brisfear ar chumhacht na n-éagréifeach
agus beidh an Tiarnaina chil taca ag an bhfiréan.

'8 Ar an Tiarna ata ciram na neamhurchdideach,
agus mairfidh a n-oidhreacht go bréch.

Ni thabharfar a néire in am na tubaiste,
agus lionfar iad in am an ghorta.

?°Rachaidh na héagréifigh go éir ar cedl
mar aon le naimhde an Tiarna
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Is costil iad le héilleacht neamhbhuan an mhachaire
agus rachaidh siad ar ceal ar nos deataigh.

2! Ni aisiocann an t-éagréifeach aiasacht,
ach tugann an firéan uaidh go flaithidil.
?Beidh an talamh ag lucht beannaithe an Tiarna,
ach disceofar an dream a mhallaigh <é.

Z tidrann an Tiarna coiscéimeanna an duine
agus déanann di an téis ged leis sdbhailte,
#Mathuislionn sé ni leagfar ar 1ar é,
O0séan Tiarnaéféin athaca

»Bhi mé dg, agus anois tA mé aosta,
ach ni fhaca mé riamh an firéan a thréigean
na ashliocht ag iarraidh a gcoda.
*®Bjonn séfial i gconal; tugann sé iasacht uaidh,
agus beanndfar a shliocht da éis.
%’ Seachain an t-olc, déan an mhaith
agus mairfidh ta go buan mar a bhfuil tu.
%0ir is gedl leis an Tiarna an fhiréantacht
agus ni thréigfidh sé a dhilseoiri go deo.
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Déanfar lucht na héagora a dhiotht

agus diocht na n-urchdideach a scriosadh.
#Tiocfaidh nafiréin in oidhreacht an talaimh

agus mairfidh siad ann go bréach.

% Bjonn béal an fhiréin ag labhairt eagna
agus canann a theanga an ceart;
*'pionn dli a Dhé ina chroi,
ni bhionn a chosa ag imeacht uaidh.

¥ Bjonn an t-urchdideach ag faire an fhiréin
agus fonn amharaithe air.
®NJ fhagfaidh an Tiarna faoina smacht é,

na ni dhaorfaidh é nuair athabharfaidh sé breith air.

*Fan leisan Tiarng; bi dilis d6
agus tabharfaidh sé ardd céme duit,
go mbronnfaidh ort seilbh nataldn;
agus feicfidh tu diotht na n-urchéideach.

% Chonaic mé an t-urchdideach go huaibhreach
ina sheasamh amhail céadras na Liobéine.

% Ag gabhéil thar bréid dom athuair bhi sé imithe;
chuaigh mé alorg ach ni raibh ¢ lefail.
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3" Féach an firéan, tabhair do d’aire an duine ionraic,
6ir beidh dliocht ag fear na siochana;

% ach disceofar na peacaigh uile le chéile;
déanfar diocht na n-éagraifeach a scriosadh.

¥ On Tiarna a thagann s4n( na bhfiréan,
is é andidean éin am natrioblide.

“Tiocfaidh an Tiarnai gcabhair orthu lena bhfuascailt;
sabhalfaidh sé iad 6 na hurchoidigh
de bhri gurb ann ata a ndochas.

Salm 38 (37)

Urnai Aithrigh le linn Tinnis

1 galm Dhéivi. Mar chuimhneachan.

A Thiarna, ndlochtaigh méi d fhearg;
na déan mo smachtu i do chuthach.

T4 do shaigheada greamaithe go domhain ionam
agus thainig do lamh anuas orm.

*Ni d&n do mo cholainn de dheasca d’ fheirge
nil follaéine i mo chnamha de thoisc mo pheaca.

nn

NA SAILM 37



>Qir d’ @righ mo chionta os mo chionn
agus luionn siad ina n-ualach réthrom orm.

®T&mo chréachtaina mbrachais boladh bréan uathu
de dheasca mo dhichéille fén.
"Tamé crom; ta mé craptha go dearfa;
triallaim timpeall go dobronach ar feadh an lae.
8T4amo leasracha arna lionadh d othras,
nil follaine ar bith i mo cholainn.
9Tamé traochta; td mé bruite as cuimse,
is mé ag cneadail le céasadh mo chroi.

195 feas duit, a Thiarna, mo mhianta,
nior ceileadh ort m’' osnai ach oiread.
T4 mo chroi ag preabadh; d’imigh mo neart uaim,
agus ta solas mo shil tar éisteip orm.
12 Seachnaionn mo chomhluadar is mo chairde mé,
agus fanann mo ghaoltai bhfad uaim,
mar gheall ar mo chréachtai.
3 An dream ar a bhfuil fonn mo mharaithe cuireann siad ribe romham —
an dream aiarrann mo dhochar agus mo mhilleadh,
beartaionn siad feall i mo choinne ar feadh an lae.
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15 costiil mé le bodhran nach gcluineann
le balbhén nach n-osclaionn a bhéal;
> amhail duine nach gcluineann dada ar bith
's nach bhfuil oiread agus focal ina phluc aige.
®Qir isionat atd mo dhochas, a Thiarna,
istu athabharfaidh freagra, a Dhialiom.
Y Gir deirim: “ An dream a bhionn ag maiomh orm
an uair a shleamhnaionn mo chos uaim,
nar dhéana siad gairdeas mar gheall orm.”
BOir tAmse ar ti titim faoi |&thair;
bionn mo bhrén as mo chomhair de ghnéth.
' Admhaim mo chion is mo pheaca;
is buartha go fior mé da dheasca.
2915 cumhachtach iad mo naimhde gan &bhar
agusis lionmhar lucht m’ fhuatha gan fath,
2 athugann an t-olc uathu i gctiteamh na maithe

agus a chuireann i m’ aghaidh toisc go leanaim den mhaith.

?2Natréig mé aThiarna, a Dhialiom!
nabisei bhfad uaim choiche!

% Brostaigh, a Dhia, chun mo chinaimh,
aThiarna, istl mo shlanu.
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NA SAILM 39

Salm 39 (38)

“Grasta na Foighne in aghaidh na hEagora”

Do stitrthéir an chéir, .i. do “ Iduthun” . Salm le Daivi.

2Dirt mé “Tabharfaidh mé aire do mo shlite
sula ndéana mé peaca le mo theanga.
Cuirfidh mé srian le mo bhéal
nuair a bheidh an t-éagréifeach os mo choinne.”
*Bhi mé balbh agus d’ fhan méi mo thost,
bhi éad orm de dheasca a rathunais.
*Bhi mo chroi go te ionam istigh;
las tine de bhladhm ar mo mhachnamh dom,
agus leis sin labhair mo theanga.

®Foilsigh dom, a Thiarna, mo chrioch dhéanach,
nocht dom lion mo laethanta,
ionas gurab eol dom neamhbhuaine an tsaoil.
®|s gairid an seal athug td dom,
is neamhni mo ré shaoil i d' fhianaise.
Nil i neach d4 maireann ach puth anda
" agus gabhann an duine seacha mar scéil.
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Gal gaoithe ashaibhreas go léir;
ni fios do cé a gheobhaidh ar chruinnigh <é.

8 Cad fath dom bheith ag feitheamh, a Thiarna?
isionat atd mo dhochas ar fad.
9 Saor mé 6 mo chiontago lér,

na tabhair mé mar cheap magaidh don amadén.

°Bhi mé i mo thost; nior oscail mé mo bhéal
de bhri gur tusa faoi deara é.

" T6g uaim anois do scitiirse;
ta mé cloite ag builli do lamhe.

2 An uair a smachtaionn td an duine
le hachasan i ngedll ar a pheaca
leann tu mar leamhan an ni is luachmhar leis;
nil in aon neach ar bith ach puth anda.

Eist le mo ghui agus le m’ urnai, a Thiarna,
natabhair cluas bhodhar do mo ghlao.
Oir is aoi mé até ag baint fium agatsa
i m’ailithreach ar n6s M’ aithreacha go |éir.
Lig dom, go bhfaighe mé aoibhneas
sula dté mé faoi dheoidh ar ceal coiteann.

nn

NA SAILM 39



NA SAILM 40
Salm 40 (39)

Is Fearr an Umhlaiocht na an lobairt

Do stitrthéir an chéir. Salmle Daivi.
A

2D’ fhan mé go foighneach leis an Tiarna
agus chrom sé chugam
gur éist séle mo ghui.
*Tharraing sé mé as diog na dithe,
as laib an bhogaigh;
chuir s¢ mo chosaina seasamh ar charraig
agus dhaingnigh mo choiscémeanna.
*Chuir sé amhrén nuai mo bhéal:
duan dér nDia.
Feicfidh alén € agus beidh eagla orthu,
agus beidh a ndéchas sa Tiarna acu.

®|'s aoibhinn don té a chuireann
adhéchas saTiarng;
an té nach gcloionn le huaibhrigh
nale déithe bréige.
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NA SAILM 40
®Nach iomai sin éacht arinnetq,
aThiarnais mo Dhial
Nil aon neach inchurtha leatsa
sna comhairli a cheap tu ddinn.
Damb’al liom an-insint né6 an-areamh
rachadh a gcomhaireamh diom.

"[obairt n& ofréil nior thoil leat,

ach d’ oscail ti mo chluasa.

Uileloscadh ndiobairt pheaca nior theastaigh uait;
8ach féach, duirt mé “Seo ag teacht mé!

i rollaan leabhair ta sé scriofafum
?go ndéanfainn do thoilse.

A Dhia, iséil liom do dhli

i ndiamhair mo chroi.”

°Rinne mé d' fhiréantacht a fhégairt
sa chomhdhéil mhr.
Cosc nior chuir mé le mo bhéa
mar is eol duit, a Thiarna
"' Nior fholaigh mé d fhiréantacht i mo chroi
ach d' fhégair mé do chabhair dhilis;
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nior chell mé do bhuanghra na do fhirinne
ar an gcomhdhail mhor.

B

2 A Thiarna, né coinnigh do thruamhéil
uaim go bréch.
Go ndéana do bhuanghra agus d’ fhirinne
mo chaomhnu choiche.
BTamoran olci mo thimpeall,
oilc gan aireamh.
Tamé chomh mor sini ngreim ag mo chionta
nach bhfeicim dada;
ni liaribi mo chinn naiad
agus teipeann mo mhisneach orm.
“Go mba toil leat, a Thiarna, mé a fhuascailt;
brostaigh, a Thiarna, agus cabhraigh liom.
®Go raibh néire agus ceann faoi ar gach aon neach
ar abhfuil fonn mo mharaithe;
go geuirtear ar geul faoi naire
abhfuil ag drém le mo mhilleadh.
*Go ndalltar le néire an drong
ader liom: “Ha ha”
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" Go ndéana a mbionn ar do lorg
riméad agus gairdeas ionat.
Go ndeire an dream lenarb ail do chiinamh:
“Moladh leisan Tiarnal”

18Cé gur dealbh agus gur deardil mise
déanann an Tiarna ciram diom.
Is ti mo chabhair agus m' fhuascailteoir;
namoilligh, a Dhialiom.

Salm 41 (40)

Urnai an Duine Bhreoite

Do stitrthéir an chéir. Salm Dhaivi.

?|s méanar don té ar ciram leis an dealbh is an daibhir;
saorfaidh an Tiarna € in am na buartha

3 Coimeédfaidh sé beo é, tabharfaidh sé séan d6 ar talamh
agus ni thabharfaidh sé suas é do thoil a eascairde.

“Tabharfaidh sé neart d6 ar lesba a thinnis
agus déanfaidh a leigheas le linn a bhreoiteachta.

°|s éaduirt mise: “Déan trocaire orm, a Thiarna,
dénaigh m’ anam de bhri gur pheacaios ort.”
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®Labhraionn mo naimhde fum le mirdn is mioscais:
“Cathain a éagfaidh sé go ndearmadfar aainm?”’

"Tagann siad do m'’ fhéachaint le caradas bréige;
scaipeann siad a mbréaga fum amuigh le caint mhailiseach.

®Bionn m’ aos fuatha ag cogarnach le chéilei m’ éadan;

bionn siad ag machnamh ina gcroi ar an tubaiste a bhain dom.

“Théinig galar géifeach air,” adeir siad le chéile,
“an té achuaigh alui ni éreoidh sé choiche.”
9Fjg amhdin mo chara cléibh as ambiodh mo mhuinin
agus a d'itheadh mo chuid arain, nér iompaigh sé i m’ éadan!

' Ach tusa, a Thiarna, biodh trua agat dom:;

déan mo thogéil aris go ndiolfaidh mé an comhar |eo.
2 Ansin beidh a fhios agam go bhfuil 1é agat liom

nuair nach ndéanfaidh m’ eascairde a mbua a mhaiomh orm.
¥ M4 dhéanfaidh ta trua dom tabharfaidh ti Slan mé

agus cuirfidh ta i mo sheasamh i do lathair go bréch mé.

“Moladh leis an Tiarna Dia losrael go bréch.
Moladh leis 6 aois go haois. Amen. Amen.
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NA SAILM 42
An Dara Leabhar

Salm 42 (41)

Saint chun Dé agus chun a Theampaill

Do stitrthéir an chéir. Mascil chlann Chorach.

?Faoi mar a shantaionn an elit
na sruthanna uisce
isamhlaidh a shantaionn m’ anam
thusa, a Dhia.
3Taciocras chun Dé ar m’anam
chun Dé bheo;
cahuair athiocfaidh mé go bhfeicfidh mé
gnuis mo Dhé.
*Isiad mo dheorais bia dom
delaagus d oiche
nuair afhiafraitear diom in aghaidh an lae:
“Cabhfuil do Dhia?’

°Ar na nithe seo a dhéanaim mo mhachnamh
nuair a chuirim mo racht diom:
mar aghluaisinn i dtosach an tdua
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ag triall ar theach Dé dom,
le gartha gairdis agus molta
i ndal fledagusféle.
®Cén féth a bhfuil tG buartha, a anam liom,
faol mhishuaimhneas istigh ionam?
Cuir do dhéchas i nDia; molfaidn meé go faill &
mo shlanaitheoir agus mo Dhia é.

"Tam anam go buartha istigh ionam,
is ort abhim ag cuimhneamh
6 thir nalordaine, 6 Hearmodn,
agus fos 6 Shliabh Mizear.
8 Glaonn na duibheagéin ar achéile
le torann do chuid easanna.
Tagann do thonnta agus do thuilte go |&ir
inagcaisi anuas orm.
?Bronnfaidh an Tiarna a bhuanghra
ormdela
agus canfaidh mé ceada san oiche
do Dhia mo bheo.
°Deirim le Dia, mo charraig, cén fath
andearna ti dearmad orm?
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Cad chuige dom triall go dobrénach
is mo namhaid do mo chra?
e hachaséin a bhaineann fascadh as an gerof agam
tarcaisnionn mo naimhde me,
araliom gan stad in aghaidh an lae:
“CéDbhfuil do Dhia?’
12 Cén féth a bhfuil tG buartha, a anam liom,
faoi mhishuaimhneas istigh ionam?
Cuir do dhéchas i nDia; molfaidn meé go faill &
mo shlanaitheoir agus mo Dhia é.

Salm 43 (42)

! Cosain mé a Dhia, agus agair mo chis
in aghaidh lucht na héagréifeachta.
O lucht an fhill agus na hurchéide
saor mé, (aDhia).
2Qir istt mo dhidean, a Dhia,
cén fah ar theilg ta uait mé?
Cén fath a bhfuilim ag triall go dobronach
agus mo namhaid do mo chiapadh?
®Cuir chugam do sholas agus d fhirinne,
go ndéana siad mo threoru
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do mo thionlacan faoi dhéin do chnoic naofa,
faoi dhéin do phaillitin.

*Tridlfaidh mé ar atdir Dé,
ar Dhiais clis é&hais dom,
agus déanfaidh mé do mholadh ar an gcruit
aDhia, 6n, aDhialiom!

>Cén féth a bhfuil ti buartha, a anam liom,
faoi mhishuaimhneas istigh ionam?
Cuir do dhdchas i nDia; molfaidh mé go féill €
mo shlanaitheoir agus mo Dhia é.

Salm 44 (43)

Bua agus Briseadh losrael

Do stitrthéir an chéir. Mascil chlann Chorach.

?Chualamar lendr gcluasaféin é a Dhia,
agus d'inis ar n-aithreacha féin dlinn
na hoibreacha a rinne tu fado,
na héachtai arinne td lenalinn.
*Mar chuir t( féin naciniochai mbéal agcinn
gur phlandaigh tG & sinsir ina n-ionad.
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*Oir ni lena gclaiomh féin a ghabhadar an talamh

niorbh é agcuide fén ashaor iad

ach do dhead&mh féinis do chuide

agus gile do ghntise, mar b’iad do ghraiad.
®|stt mo ri agus mo Dhia

athug barr agus bua do lacéb.
®|striotsa a chlofomar & naimhde

gur ghabhamar de chosai lucht ceannaircei d ainm.
’Oir ni i mo bhogha a chuir mé mo dhécheas,

na niorbh é mo chlaiomh a thug saor mé,
8ach is tusa a shdbhéil 6nér naimhde sinn

agus a chuir ndire ar an drong a thug fuath dainn.
?Bhimis ag maiomh as Diai dtélamh

agus ag tabhairt moladh do d’ainm de shior.

1% Ach anois tugann tG droim laimhe ddinn go dimheastil
agus ni ghabhann ta amach lenér duaite.

" Tugann td orainn clld roimh & naimhde
agus déanann lucht ar bhfuatha lad orainn.

2 Thug t suas sinn mar chaoirigh chun & maraithe.
Chuir tu scaipeadh orainn ar fud na gciniocha.

*Dhiol t4 do phobal in aisce,
agus ni bhfuair tu dada de bharr a ndiolta.

nn

Selah

NA SAILM 44



NA SAILM 44

“Rinne tG dbhar achaséin dinn dar gcomharsana,

cuis ghaire da mbionn inér dtimpesll,
' ceap aithise i mbéal na gciniocha

agus ceap magaidh i measc nanéisitn.
' Bjonn mo tharcaisne os mo chomhair de shior

agus luisne nandirei mo leiceann
" de bharr ghlér an scigire agus an sciolladéra

de dheasca an nhamhad agus an dioltasai.

¥ Thainig na nithe seo uile orainn anuas
sitd is nach ndearnamar dearmad ort,
is nach rabhamar midhilis do do chonradh
“nani dheachaigh & geroi ar gedl,
na ni dheachaigh & gcosa ar seachran uait,
“biodh gur bhriigh tain &t na hainnise sinn
agus gur fholaigh tu le scéil an bhéis sinn.
?! D& ndéanaimis dearmad ar ainm & nDé
no daleathaimis & lamha chun dé elle,
?2 nach mbeadh afhios sin ag Dia?
Oir is eol d6 randiamhra an chroi.
2 Ar do shonsatugtar & n-ér ar feadh an lae
agus meastar sinn mar chaoirigh ata le basu.
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*Mscail! Cad é an codladh sin ort, a Thiarna?

Bi i do dhuiseacht! na didltaigh ddinn de shior!
2> Cén f&th a geeileann ta do ghnis orainn

agus nach cuimhin leat & n-ainniseis a n-ansmacht?
% Oir leagadh ar 1&r sinn saluaithreach

agus buaileadh ar gcorp ar an talamh.
*"Eirigh i do sheasamh agus cabhraigh linn

agus fuascail sinn as ucht do throcaire.

Salm 45 (44)

Amhran Bainise don Ri

' Do stitrthéir an chair. Le fonn an cheadail “ Nalili ...” . Mascil chlann Chorach.
Amhran gra.
2Tamo chroi & chorrai ag téama séruasal.
Tamé ag aithrismo dhéin i |&hair an ri;
ni luaithe lamh an scriobhai na liofacht mo theanga.
®|std an téis éille den Adhamhchlann go huile

agus doirteadh an grasta amach ar do bheola
toisc gur bheannaigh do Dhia go bréch is go deo thu.
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“Déan do chlaiomh a chrochadh ar do cheathrd, a churaidh:
faoi mhaise agus gradam gabh amach go caithrémeach
ar son focal nafirinne, an chreidimh is an chirt.

>[Teann do bhogha] le do dheas @mh chumasach.

®|s géar iad do shaigheada; t4 na ciniocha faoi chois agat.
Tanaimhde an ri ar dith a meanman.

"Beidh do chathaoir ann, a Dhia, go bréch is choiche;
rishlat an chirt is earishlat do riochta.

®1s gedl leat an fhiréantacht, is gréin leat an mhioscais.

Isuime sin arinne Dia— do Dhiaféin —thi a ungadh
le hola an éthais thar lucht uile do chaidrimh.
?Leathann cumhracht an mhiorraagus an a6 tri d’ éadai:
seinntear ceol ar an gcléirseach duit 6 arais eabhartha.
T4 infonacha rithe i measc do bhan coimhdeachta,
agus an bhanrion ar do dheis faoi 6r as Qifir.

! Claon chugam do chluas, ainion, agus ést liom;

cuir cuimhne do mhuintire féin uait agus teaghlach d’ athar.
2Gir tabharfaidh an ri grais taitneamh do o &illeacht;

eisean do Thiarna, agus umhlaigh tha féin do.
3Tiocfaidh muintir na Tuire le tabhartais chugat

's beidh lucht rachmais an phobail ag iarraidh do phairte.
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“T&inion an ri gléastale rébal ormhaisithe,
> agus seoltar chun an ri i faoi éadai ildathacha
Seoltar d& héis chuige a maighdeana coimhdeachta.
' Déantar a dtionlacan le hathas is gairdeas
nuair a ghabhann siad isteach in &ras an ri.

Inionad do shinsear beidh clann mhac de do chuid fén agat;
ceapfaidh tU ina bhflathaiad ar fud chriocha na cruinne.

®Beidh cuimhne ar d’ainm go brach de bharr an déin seo
agus molfaidh na ciniocha thi go bréch na breithe.

Salm 46 (45)

“Ta Tiarna na Slua inar bhFochair”

' Do stitrthéir an chéir. [Salm] chlann Chorach. Leis an bhfonn “ Na Maighdeana
..." Amhran.
?|s didean diinn Dia, agusis é & neart &
is é ar gcunamh go dearfaéle linn & n-anacra.
*Dabhri sin ni eagal linn méa luascann an talamh
agus go gcaitear nadéibhte i gceartlar namara,
*fitl amhéin méa bhionn a huisce ag coipeadh s ag fiuchadh,
agus na déibhte & suaitheadh ag neart na dtonnta.

nn



[TATiarnana Sluainar bhfochair:
is daingean duinn Dia lacdib.] Selah

> Cuireann caisi na habhann IGchér ar chathair Dé,
ionad naofa agus aras conaithe an Neach is Airde.

®TaDiainalér, ni fédir i abhogadh;
tiocfaidh Diai gcabhair uirthi le féinne an lae.

"Tégtar clampar i measc na gciniocha, baintear croitheadh as riochtai,
toirnionn seisean lena ghlor agus leénn an talamh.

8T4Tiarnana Sluainér bhfochair,
is daingean duinn Dia lacGib.
9 Téanam agus feiceam oibreacha an Tiarna,
na héachtai méra arinne sé ar talamh.
1°Cuireann sé cosc le cogai ar fud na cruinne:
briseann sé boghanna agus smiotann sé sednna,
loisceann sé sciatha agus carbaid le tine.
"“FEigtigi! biodh afhios agaibh gur miseis Diaann,
inardrém ar naciniocha, in ardréim ar talamh.”

2T4 Tiarnana Sluainar bhfochair,
is daingean duinn Dia lacoib. Selah

nn

NA SAILM 46



Salm 47 (46)

Ri an Domhain

Do stitrthéir an chéir. Salm chlann Chorach.

?Buailigi bhur mbosa, a chiniocha uile;
glaoigi ar Dhiale gartha gairdis!

3Oir isard é an Tiarna agus is uamhnach,
inaardri 0s cionn na cruinne.

* Cuireann <2 ciniocha faoindr smacht
agus cuireann sé naisitin fapinar gcosa.

°|s uaidh a fuaireamar & n-oidhreacht;
oidhreacht lacdib da dtugann sé gra.

® Gabhann Diain airde le gartha molta;
gabhann s in airde le sédeadh an stoic.

’ Seinntear ceol dér nDia, seinntear ceol do;
seinntear ceol dér Ri, seinntear ceol do!

®|séDiari nacruinne go lér;
seinnigi agus canaigi go hoailte do!
"TaDiainari ar nanésitin;
ta sé ina shui ar arichathaoir naofa.
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1% Cruinnionn taoisigh na gciniochai gceann achéile;
i bhfochair phoba Dhia Abraham.
Oir isle Dialucht ridlaithe na cruinne;
is aige ata an chumhacht go hiomlan.

Salm 48 (47)
Cathair Naofa Dé

L Amhran. Salm chlann Chorach.

?|s éachtach an Tiarna agus is inmholta go mér é
i gcathair & nDé.
®|s &ainn an cnoc é a shliabh naofa,
athas an domhain uile.
Is é Cnoc Shidn de leith an tuaiscirt
cathair an ArdRi.
*Chruthaigh Diai l&r adinta
bheith ina dhaingean sébhéilte.

>Qir féach! chruinnigh narithe le chéile
gur ionsaigh siad in éineacht.

® Chuir a bhfaca siad anbha agus altacht orthu;
rinneadh stangairi diobh |e neart mearbhaill.
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'Théinig crith cosis lamh orthu l&threach,
amhalil tinneas clainne;

®mar abheadh an ghaoth anoir ag milleadh
loingeas Thairsis.

’Mar a chualamar, is amhlaidh a chonai ceamar
i gcathair & nDé;
I gcathair Thiarnanaslua
adhaingnigh Dia go deo.
19 Déanaimid machnamh ar do bhuanghrg, a Dhia,
i gceartlar do theampaill.

' eathann do mholadh, ar nés d’ ainm, a Thiarna,
go criocha na cruinne.
Islan do dheaslamh d' fhiréantacht;
2 gairdionn Cnoc Shién.
T4 ahas ar inionacha Iud&
de bharr do bhreithitnais.
B Sidlaigi Sién agus trialaigi ina timpeall
comhairigi atuir.
“Breathnaigi arampair chosanta;
scrudaigi a dunfoirt,
go n-inseoidh sibh don ghldin até le teacht:
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NA SAILM 48
ismar sin dar nDia.
Is é & nDia é go bréch nabreithe
agus ar dtreorai go deo.

Salm 49 (48)

Baois agus Beagthairbhe Shaibhreas an tSaoil Seo

Do stitrthéir an chéir. Salm chlann Chorach.

*Eigtigi, achiniocha go léir,
tugaigi cluas, a éitritheoiri na cruinne,
*iseal agus uasal in éneacht,
saibhir agus daibhir le chéle.
*Labhréidh mo bhéal briathra ciadlmhara;
is l&n mo chroi de thuiscint.
®Claonfaidh mé mo chluas le fathscéal,
sceithfidh mé mo run leis an gclairseach.

® Cén féth a mbeadh eagla orm |4 an oilc
agus mioscais lucht cellge i mo thimpeall —

’ dream a mbionn a ndéchas ina saibhreas
agus a mhaionn as méd a maoine?
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®Ni thig le haon duine é féin a fhuascailt
na éric aanamaadhiol le Dig;
%is rédhaor aige &ric aanama
!N thig leis siorbheatha a cheannach
le stil nach bhfeice sé an uaigh.
" Feiceann sé an saoi agus an daoi ar |&r
agus amaoin ag daoine eille ina ndiaidh.
2Tuamai is didean déibh go bréch,
an-arais chénaithe 6 ghluin go chéile
cé go mbiodh an-ainm in airde satir.
B Gir ni buan é séan an duine;
is codlil € leis na beithigh athéann ar ced.
9 na baothmhuinine adi siid,
crioch nadroinge lenarb ail amaoin.
Tioméintear iad mar chaoirigh chun na huaighe
®mar a ndéanfaidh an bés a n-aoireacht

agus mar a geuirfear faoi smacht na bhfiréan iad.

Imeoidh a dtaibhse ar maidin;

san uaigh a bheidh an-aras acu feasta.
16 Ach saorfaidh Diam’anamsa ar ifreann

an uair aghlacfaidh sé chuige féin mé.
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" N4 biodh eagla ort méa érionn duine saibhir;

ma mhéadaionn ar mhaoin a theaghlaigh.
¥ Nuair a éagfaidh sé ni bhéarfaidh sé dada leis,

na ni rachaidh a rachmas chun na huaighe leis.
9Cé gur bhred leis a shaol fad amhair sé—

“maifidh gach aon neach mo shéanmhaireacht” —
®rachaidh séi bhfochair a shinsear

nach bhfeicfidh an solas go bréch.
2L Qir ni buan é séan an duine;

is codlil € leis na beithigh athéann ar ced.

Salm 50 (49)
Toirbhir do Dhia lobairt an Mholta

! Salm Aséf.

Labhair an Tiarna—is € Dia na ndéithe é —
agus ghair sé chuige an chruinne.
2 As Sién a shoilsigh Diale barr scémhe;
*Théinig & nDiaamach, ni fhanfaidh sé ina thost.
Gluaisfidh tine chraosach roimhe amach
agus anfa gaoithe ina thimpeall.
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*Fégfaidh sé afhianaise ar neamh agus ar talamh
go dtabharfaidh sé breithitnas ar a phobal:

>“Cruinnigi mo phobal naofai mo l&thair
acheangail mo chonradh le hiobairt.”

® Foilsionn na flaithis a fhiréantacht
Oir is é Diaéféinis breitheamh.

’“Eistigi, aphobal liom, labhréidh mé,
tabharfaidh mé fianaise i do choinne, alosradl;
Oir ismiseis Diaann — do Dhiasa.

8Ni de bharr d’ fobairti achéinim thu:
bionn do loisciobairti i mo lathair de shior.

Ni ghlacfaidh mé le tarbh 6 do theach
nale pocaide gabhair de do thréada.

°Gir isliom ainmhithe uile na coille
agus na milte beithioch ar mo shléibhte.
s aithnid dom éanlaith an aeir
agus s liom angluaiseann sa mhachaire.
2 D& mbeadh ocras orm ni duitse ainseoinn é,
oir isliom an domhan agus a bhfuil ann.
 An d6igh leat go n-ithimse feoil tarbh?
An measann tu go n-olaimse fuil gabhar?

0y

NA SAILM 50



“Toirbhir fobairt an bhuiochais do Dhia
diol do mhéideannaleisan TéisAirde.
> Glaoigh orm ansin in am na hanacra;
saorfaidh mé thi agus tabharfaidh tu urraim dom.”

® Achiséadeir Dialeis an bpeacach:

“Cén ceart atd agatsa mo dhli afhogairt

agus lan béil a dhéanamh de mo chonradh?
O tharla gur fuath leat mo dhli

agus go ndéanann td neamhni de mo bhriathra?
¥ Nuair afheiceann t gadai téann t i bpéirt leis

agus gabhann ta i gcomhar le lucht adhaltranais.
¥Tugann tt do bhéal don olc

agus cumann ta bréaga le do theanga.
?2Tugann ta michl( do bhréthar i do shuf duit,

tromaionn tl ar mhac do mhathar féin.

2! Déanann t amhlaidh, agus an mbeidh mise i mo thost?

An ddigh leat gurb é do dhdlasa agamsa €?
Tam do do cheartt agus do do chuisit.

22 Ajre daoibh, alucht dearmadta Dé;

sula mbéarfainn oraibh is gan fear bhur dtarrthdla ann,
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2% an té a ghabhann buiochas mar iobairt,
is é sin an té athugann urraim dom,
agus don té a mhaireann gan chaim
taispeanfaidh mé danu Dé.”

Salm 51 (50)

Aithri agus Croibhrd an Pheacaigh

' Do stitrthéir an chéir. Salm Dhéivi, %an uair a thainig Natan faidh chuige tar és do
[Dhéivi] peaca a dhéanamh |e Baitseaba.

®Déan trocaire orm, a Dhia, de réir do bhuanghra:
cealaigh mo choir asiomad do thrua.

*Nigh go huile mé 6 mo chion,
agus déan mo pheaca a ghlanadh diom.

>Qir aithnim mo chionta go maith
agus td mo pheaca os mo chomhair i gconai.
®|s ortsa amhéin a pheacaigh mé;
anniisolci do l&hair arinne mé.
lonas go mba |ér gur ceart € do bhreith
agus go dtugann tu breithitnas gan locht.
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’ Ach féach gur rugadh faoi chion mé
agus gur gineadh i mbroinn mo mhathar faoi pheaca mé.

8Féach, is geal leat an croi dilis,
agusi mo l&r istigh muineann tl eagna dom.
? Croith orm hiosdip agus glanfar mé;
nigh mé agus is gile mé n4 an sneachta.
19) ig dom an gairdeas agus an t-&has a chloistéil,
agus beidh IGchair ar na cnamha a bhrtigh tu.
lompaigh do ghntiis 6 mo pheacai
agus cealaigh mo chionta go |éir.

2 Cruthaigh ionam crof glan, a Dhia,

agus cruthaigh spiorad daingean as an nuaionam.
¥Na dibir amach as do radharc mé

agus na beir do naomhspiorad uaim.
“Tabhair ar ais dom &thas do shldnaithe

agus tabhair spiorad na diograise mar thaca dom.
> Minfidh mé do shlite do lucht na hurchéide

agus fillfidh na peacaigh ar ais chugat.

'° Saor mé 6 choir nafola,
a Dhia, a Dhiamo shlanaitheoir,
agus morfaidh mé le mo theanga do cheartas.
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A Thiarna, oscail mo bheola,
agus fogréidh mo bhéal do mholadh.
8 Gir ni bhfaigheann td taitneamh in fobairt
agus an loisciobairt a dhéanfainn ni ghlacfa
M’ fobairtse, a Dhia, an crof aithrioch;
ni eiteoidh t0, a Dhia, croi bruite uiriseal.

OBj fial le Sion, as ucht do mhaitheasa, a Thiarna,
ionas go dtogfai ballai lardsailéim as an nua.

?! Glacfaidh ta ansin |e hiobairti na firéantachta,
le hofrélacha agus le hiobairti uileloiscthe:
ansin ofralfar mairt chugat ar d’ atair.

Salm 52 (51)

Peacai na Teanga

' Do stitrthéir an chéir. Mascil de chuid Dhéivi “nuair a thainig Doéig an tEadémach
chuig Sl aréales. “ Chuaigh Daivi isteach i dteach Aichimeilic.”

% Cad chuige duit bheith ag maiomh as do mhioscais,
a ghaiscigh na hurchéide?
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“Déanann tu uisce faoi thalamh feadh an lae,
agus faobhar ar do theanga mar rasar géar,
acheagaire ghlic.
°|sansaleat an t-olc ndan mhaithess,
an t-étheach nd an fhirinne.
®|s il leat an uile chaint dhiobhdach,
atheanga na camastaiola.
"Uime sin déanfaidh Dia do scriosadh
agus do mhilleadh go deo.
Sracfaidh sé as do bhoth amach thu
agus bainfidh sé amach 6 fhréamh thu
as talamh na mbeo.

®Feicfidh nafiréin is beidh eagla orthu;
beidh siad ag géirefaoi, ara

%“Sin é an fear n& mhian les
go mbeadh Diaina dhaingean aige,
ach a chuir a dhdchas in iomad a mhaoine
agus a neart ina choirpeacht.”

19 Ach bimse mar drchrann oldige in éras D€

'stamo dhéchasi ndilghra Dé
go bréch agus choiche.
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" Tabharfaidh mé buiochas duit go deo
de bharr andearna tu,
agus fogréidh mé feabhas d’ ainmse
i bhfianaise na bhfiréan.

Salm 53 (52)

Na hAmadain

Do stiarthéir an chéir. Leis an bhfonn “ Mahalat” . Mascil Dhaivi.

?Deir an t-amadén ina chroi:
“Nil aon Diaann.”
Tésiad truaillithe; déanann siad gniomhartha grénna;
nil aon duine maith ann.
®Breathnaionn an Dia 6 neamh
ar chlann na ndaocine
go bhfeice sé an bhfuil tuiscint ag aon duine
né aniarrfaidh sé Dia
*Chuaigh siad uile ar seachran;
truallliodh iad uile,
nil neach ann a dhéanfadh an mhaith,
nil oiread is duine.

0y

NA SAILM 52



NA SAILM 53
® An ea nach bhfuil ciall ag lucht an oilc?
Slogann siad mo phobal
go direach mar a shlogfai aran.
Ni ghlaonn siad ar Dhia.
®Beidh siad ar crith le heagla
gan aon chuis eagla acu.
Oir scaip Dia cnamha do lucht ionsaithe;
tugadh a naire agus dhiultaigh Dia déibh.
A, go dtaga dénu losragl as Sién amach!
Nuair a chasfaidh an Tiarna an rath ar a phobal
beidh &has ar lacob agus gairdeas ar losragl.

Salm 54 (53)

Dia na Cora

' Do stitrthéir an chéir. Ar théada ceoil. Mascil Dhéivi “nuair a thainig muintir Zif ag
triall ar Shél 4rales: “ Féach, ta Daivi i bhfolach inar measc.”
#Janaigh mé aDhia, led’'ainm;
déan mo chlis aagairt le do neart.
*Eist, aDhia, le m’urnai,
tabhair cluas do bhriathra mo bhéil.
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>Oir d’ &righ lucht an diomais amach i m'’ éadan,
agus ta daoine gan trua ar théir m’ anama;
nil aird d&laghad acu ar Dhia

®Féach! t& Dia ag teacht i gcabhair orm;
taan Tiarnaag coinneéil an dé ionam.

"Fillfidh an t-olc ar mo naimhde;
diothaigh iad as ucht do dhilse.

® Déanfaidh mé iobairt duit, a Thiarna, go fonnmhar,
agus molfaidh mé d’ainm toisc gur maith &
Oir d' fhuascail t 6n uile thriobléid mé
ionas go bhfaca mé mo naimhde & dtreascairt.

Salm 55 (54)
Feall agus Faltanas

Do sitrthéir an chéir. Ar théada ceoil. Mascil Dhaivi.

Tabhair cluas do m'’ urnai, a Dhia:
natéighi bhfolach 6 m’achaini.

$Tabhair aire dom agus éist le mo ghui,
Oir ta mé cloite ag an mbuairt.
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*T&m ar crith de bharr géartha an namhad
agus ansmacht na n-urchdideach;
Gir tarraingionn siad an t-olc anuas orm;
bionn siad do mo chiapadh le neart a bhfeirge.
>Tamo chroi arna chloi ionam istigh:
titeann eagla an bhais orm.
®Tagann sceimhle is scanradh orm anuas,
taméi mo stalc ag an uamhan.

"“Mo thrua,” adeirim, “gan sciathdin an choilm agam;
d etleoinn liom faoi shuaimhneas.”

®|samhlaidh arachainn in imigéin
go ndéanfainn cénai san fhasach.

Theithfinn gan mhoill ar lorg fothana
on stoirm is 6n spéirling;

196 anfa climhillteach mo namhad,

6 thonn tuile a dteangacha.

Oir ni fheicimse aon ni sa chathair
ach imreasis éigean;

" gdlann siad ballai na cathrach
delaagus d oiche.
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Islan i d'olc agus d urchdid;
2T4 an peacainalér.
Ni scarann an foréigean na an feall
lena sréideanna choiche.
*D&mba namhaid é an té a thug aithis dom
d fhéadfainn cur suasleis.
Dambaeascaraad érigh i m’éadan
rachainn i bhfolach uaidh.
4 Ach tusal mo dhl(thchara féin is mo chaomhchompénach
arinne an ni seo!
*Ba chairde cléibh sinn a shitiil in éneacht in &ras Dé.

'°Go geastar an bés go tobann orthu:
go dté siad beo san uaigh sios.
Oir cénaionn an urchéid inan-arais
agus i gceartlar ageroi.

" Ach glaofaidh mise ar Dhia
agus saorfaidh an Tiarnamé.

8 Ar maidin, medn lag, is tréthnéna
beidh mé ag cai is ag caoineadh.

¥ Fuascl6idh sé m’ anam go sitheach
On gcath seo a chuirim —
Oir isiomai sin duine a throideann liom —
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'8¢ ach cluinfidh Diamo ghlér.
?Figfidh sé liom agus cloifidh iad;
(ta sé ann 6n tsioraiocht),
Oir ni théann siad i bhfeabhas ar aon chor,
nani eaga leo Dia. Slah

?! Sineann gach aon neach alamh in aghaidh a chairde;
briseann sé a chonradh.
??|s deamhaine abhriathranaim,
ach ta cogadh ina chroi.
Is boige a bhriathrand ola,
ach is claimhte arna nochtadh iad.
23 Caith do chdram ar an Tiarna
agus déanfaidh sé taca duit;
ni leomhfaidh sé go mbainfear barrthuise
as an bhfiréan go bréch.
2 Ach seolfaidh tusa siosiad, a Thiarna,
go poll an bhais;
ni bhfaighidh lucht fola agus fill
ach leath alaethanta.
Is ort atA mo sheasamh, a Thiarna.
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NA SAILM 56
Salm 56 (55)

Muinin as an Tiarna

'Do stitrthéir an chéir. Leis an bhfonn “ Yonat Elem Rehogim” . Mictam le Déivi
nuair a bhi séina chime ag an Filistinigh i nGat.

?Bi trécaireach liom, a Dhia, 6ir déantar leatrom orm;
imritear ansmacht orm in aghaidh an lae.
® Gabhann mo naimhde de chosaionam i geonal,
isiomai duine a bhionn ag troid liom go huaibhreach.
*Nuair is eagal liom is ort atA mo sheasamh,
>ar Dhia da dtugaim moladh as ucht a bhriathair.
As Dia ata mo mhuinin gan eagla,
Cad afhéadfaidh fuil isfeoil a dhéanamh dom?

® Cuireann siad mo bhriathra as ariocht i gconai:
nil de rdn acu ach dochar a dhéanamh dom.
"Tiondlann siad le chéile in oirchill orm;
téann siad ar mo lorg le fonn mo mharaithe.
#[Cuitigh] an-urchdid leo, a Dhia,
déan naciniochaachloi i do chuthach.
? Choinnigh td cuntas ar mo chuid seachran;

tamo chuid deor i dtaisce i do bhuidéal;
L]
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nach bhfuil siad arna mbreacadh i do |eabhar?

'°Cuirfear mo naimhde ar gel

an uair aghlaofaidh mé ort,

Oir is eol dom anois go bhfuil Dialiom.
' As Dia, da dtugaim moladh as ucht a bhriathair,
12 as Dia atd mo mhuinin gan eagla;

cad afhéadfaidh fuil is feoil a dhéanamh dom?
3Taméfaoi cheangal na méideanna arinne mé duit;

toirbhreoidh mé iobairti buiochais duit, a Dhia,
“toisc gur tharrthaigh td m’ anam 6n mbés

agus choinnigh ta mo chosa 6 thuidlid,

ionas go sidlfainn i bhfianaise Dé,

IS go mbainfinn aoibhneas as solas na mbeo.

Salm 57 (56)
Croi Diongbhailte

Do stitrthéir an chéir. Leis an bhfonn “ Na scrios’ . Mictam Dhaivi nuair a theith sé
isteach san uaimh 6 Shal.

?Biodh trua agat dom, a Dhia, biodh trua agat
Gir isort ata tarraingt m’' anama.
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Ar scath do sciathan ata mo thriall

né go dtéann an anachain seo tharam.
3Glaoim ar Dhia, an Neach is Airde:

ar Dhia a chabhraionn liom de shior.

*Go geuire sé cabhair chugam 6 neamh do mo shaoradh;

go dtuga sé naire do lucht mo théraiochta,

go geuire Dia chugam a bhuanghra agus a dhilse.
>Tam anam inalui i measc leon

ad apfadh an Adhamhchlann ina gcraos.

|s dednna agus saigheada a bhfiacla,

is coslil a dteanga le géarchlaiomh.
®Eirigh in airde, a Dhia, os cionn na bhflaithess;

biodh do ghldir os cionn an domhain go léir!

’ Chuireadar eangach i bhfearas do mo chosa;
rinneadar mé aidiu.
Thochail siad clais romham amach;
ach thit sad féininti.
8Tamo chroi go daingean, a Dhia;
ta mo chroi go daingean.
Canfaidh mé agus seinnfidh mé do mholtai.
"M scail, aanam liom!
Musclaigi, a chlairseach is a chruit!
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M uscl6idh mé féin an maidneachan.
19 Gabhfaidh mé buiochas leat idir na ciniocha, a Thiarna:
molfaidh mé thd i measc na naisiun.
" Gir sineann do bhuanghréa chun na bhflaitheas
agus do dhilse chun na spéartha.
2Eirigh in airde, a Dhia, os cionn na bhflaithess;
biodh do ghldir os cionn an domhain go |éir.

Salm 58 (57)

Breithilina Eagoracha

Do stitrthéir an chéir. Leis an bhfonn “ N& Scrios” . Mictam Dhaivi.

2 An i an fhiréantacht a fhégraionn sibh a lucht na cumhachta?
an é an ceartbhreithiinas a thugann sibh ar chlann na ndacine?
®Ni hé; 6ir beartaionn sibh éagdir in bhur gcroithe
agus is amhlaidh aimrionn sibh an [&mh l&dir ar talamh.
*Chuaigh na hurchdidigh ar seachrén fit amhéin 6 bhroinn a méthar;
lucht éithigh ar an bhfén iad 6n uair a saolaiodh iad.
°|s cogtiil animh le nimh nathrach nimhe;
le nimh na nathrach a chalcann a cluasa
®d’ eagla go gcluinfeadh si glér an mhealltéra
no glér an draiodora ag imirt a chuid draiochta.
AN
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NA SAILM 58
" Déan a bhfiacla a bhriseadh ina mbéal, a Dhig;
stoith amach cuilfhiacla naleon, a Thiarna
8Go geeilitrasiad amhail uisce a shnionn le fana,
go bhfeo siad amhail féar nuair a bhuailtear cos air.
°Go lea siad amhail seilide a ndéantar sléthach de,
amhail toircheas anabai nach bhfaca riamh an ghrian.
sula dtéitear bhur georcéin le teas na ndriseog
sciobfar chun sitil iad, idir ghlas agus chrion.
' Beidh riméad ar an bhfiréan nuair afheicfidh sé an dioltas
agus nifidh s achosai bhfuil na n-urchéideach.
?Déarfar: “Dar go deimhin gheobhaidh an firéan luach saothair;
ta Dia ann go dearfa a thugann breithitnas ar talamh.”

Salm 59 (58)

Saor meé O lucht doirte Fola

Do stitrthéir an chéir. Leis an bhfonn “ Na scrios’ . Mictam Dhaivi nuair a chuir S0l
fir uaidh a dhéanamh faire ar a theach d' fhonn é a mhar.

2 Fuascail mé 6 mo naimhde, a Dhia,
cosain méar an-érionni m' éadan.
®Fuascail mé 6 lucht déanta na hurchéide
agus saor meé 6 lucht doirte fola.
n



*Féach! téann siad in oirchill ar m’ anam;
déanann na cumhachtaigh cogar ceilge i mo choinne;
gan choir gan chion uaimse, a Thiarna,
>tugann siad sciuird fim gan peaca de mo thaobhsa.
Bi i do dhtiseacht! tar i gcabhair orm agus féach leat!
®Dialosragl thu, agus Tiarnana Slua.
Eirigh agus smachtaigh na ciniocha,
na biodh trua agat do lucht fill agus comhcheilge.

"Filleann siad gach tréthnona ar nés madrai
ag sceamhail agus ag triall timpeall na cathrach.
8 drannaionn siad lena mbéal agus scaimh orthu,
agusiad ag fiafrai dachéle: “Cé achluinfidh snn?’
?Bionn tusa, a Thiarna, ag géire fathu,
isbeag leat nandisitin go léir.
'|'s duitse a thabharfaidh mé moladh
Oir istu mo Dhiais mo dhaingean.

1 Go dtagamo Dhiai gcabhair orm lena bhuanghra
agus dearcfaidh mé go buach ar mo naimhde.

'2Na lig déibh, sula mbainfeadh dearmad de mo phobal;
déantar adtreascairt is aleagan ar lar,
aThiarna, 6stais sciath dainn!
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1n éiric pheacal ambéal is ambruas,
i gctiteamh amallachtai is a mbréag
go mbeirtear orthu ina n-uabhar.
“Seriosiad le corp feirge, a Thiarna,
scriosiad n6 go rachaidh siad ar cedl.
Biodh afhios acu go bhfuil Diai réim
ar lacéb agus ar chriocha na cruinne. Slah

Filleann siad gach tréthnona ar nés madrai
ag sceamhail agus ag triall timpeall na cathrach,
1® gabhann siad anonn is anall ar théir bia,
ag drannail déibh mura bhfaigheann siad a séith.
" Comorfaidh mise do chumhacht le cantaireacht
agus gairdeoidh mé i do bhuanghra le breacadh lag;
Gir rainig tu i do dhaingean agamsa
agusi do dhidean dom ar uair na hanacra.
®Mo neart thl is duitse a chanfaidh mé,
Oir istu, a Thiarna, mo dhaingean,
an Dia athaann a bhuanghra orm.

NA SAILM 59



NA SAILM 60
Salm 60 (59)

Urnai tar éis an Chatha

' Do stitrthoir an chéir. Leis an bhfonn “ Lile an DIi” . Mictam le Déivi. Le foghlaim.
’Nuair a ghabh sé amach i gcoinne Aram Naharaim agus Aram Zoba nuair a
théinig 16ab ar ais gur threascair s¢ Eadémi nGleann an tSalainn — 12,000 (fear).

*Theilg ta uait sinn, a Dhia, agus threascair td sinn;
bhi ta i bhfeirg linn, fill orainn aris.
*Chroith ti an talamh agus scoilt td é.
Déan a chréachtai aleigheas 6ir ta sé ar crith.
> Chuir ti do phobal faoi chuing an chruatain,
thug tu fion ar mearaithe le hdl dainn.
®Thug ti comhartha don dream lenarb eagal ti
ionas go dteithfidis as raon an bhogha, Selah
" agus go ndéanfai d’ aos gré a shaoradh.
Féir orainn le do dheasl@mh agus éist linn.

8 Labhair Diaina shanctdir agus gheall &
“Roinnfidh mé Seicim go riméadach
agus déanfaidh mé Gleann Sucét a thomhas.
%|s liom tir Ghiled, isliom Manaise;
is é Eafrdm clogad mo chinn,
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is é luda mar an gcéanna mo rishlat;
1%is & M6&b mo bhéisin niochain.

Ar Eaddém a bhuailfidh mé mo bhrdég,

agus béarfaidh mé bua ar Fhilistia.”

1 Cé sheolfaidh isteach mé sa chathair chosanta?
Cé thabharfaidh go hEadom isteach mé?
2Nach td a chuir uait sinn, a Dhia,
ionas nach ngabhann tu amach lenér duaite?
3 Tabhair cinamh dinn in éadan ar naimhde
Gir is diomhaoin é cinamh 6n duine.
“Déanfaimid gaisce le cunamh 6 Dhia
Oir is é a ghabhfaidh de chosainar naimhde.

Salm 61 (60)
Ar son an Ri
'Do stitrthoir an chéir. Ar théada ceoil. [Salm] le Déivi.

’Eist lemo ghlao, aDhia;
tabhair cluas do m’urnai!
3Glaoim ort 6 chriocha na cruinne
nuair a chliseann mo chroi.
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Ar charraig nach bhfuil breith agam uirthi,
cuir méin airde, a Dhia,
*Qir isti mo dhdn is mo dhaingean
in aghaidh an namhad.
Mo thrua gan méi mo chonai i do phuball
go bréach na breithe,
chun go bhfaighe mé dion agus didean
faoi scath do sciathén. Selah
®Qir d' éist t le mo mhéideanna, a Dhia;
thug ta dom oidhreacht an dreama
arb eagal leo d’ainm.
"Cuir fad le saol an rf;
go maire sé choiche!
8Go raibh aréim go bréch na breithe
i bhfianaise Dé.
Cuir trécaire ghrdmhar agus dilse
uait amach, a chaomhnu,
% agus molfaidh mé d’ainm go bréch;
diolfaidh mé mo mhdideanna gach aon la
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Salm 62 (61)

Dia ar nDidean

'Don stidrthéir. Dé rér Iduthun. Salm[le] Déivi.

?| nDiaamhén a& m'anam ar a shuaimhness;
is uaidh a thagann mo chinamh.

®|s é mo charraig é, mo shldnt agus mo dhaingean;
ni dhéanfar mo bhogadh.

*Cafhad athabharfaidh sibh faoi dhuine,
sibh go léir d’ fhonn a bhriste,
mar dhiimas gur bhalla fiorsceabhach €,
no fa ar ti titim?

®Beartaionn siad ar mo leagan ar |4r;
isél leo an t-éitheach.
Bionn an bheannacht ina mbéal de shior
agus an mhallacht ina gcroi.

®Bi ar do shuaimhneas i nDiaamhéin, aanam liom,
Gir is ann atd mo dhdchas.

"Is é mo charraig é mo shlani agus mo dhaingean;
ni dhéanfar mo bhogadh.
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®1si nDia ata mo shlant is mo ghldir;
is carraig chumhachtach agus dion dom é.
? Cuirigi bhur ndéchas ann i gconai, a phobal;
ligigi ran bhur geroi les.
Is é Diaar ndidean. Selah

Nl san Adhamhchlann ach puth andla,
nil sna huaide ach bréag;
nuair adhéantar ameais éadroimeiad uile
na an phuth andaféin.
N4 biodh bhur ndéchas san ansmacht
na bhur maiomh san fhoghail.
Ma dhéantar bhur maoin a mhéadu
na santaigi in bhur gcroi i.
12 Aon uair amhéin alabhair Dia,
dhani achualamé
gur le Dia an chumhacht, a Thiarna,
3 agus gur leatsa an buanghra,
agus go ndiolann tu an comhar le gach aon neach
de réir a shaothair.
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NA SAILM 63
Salm 63 (62)

Ciocras an Anama chun Dé
' Salm Dhéivi. Nuair a bhi sé ag lonnti i bhfasach |Gda.

A Dhia, mo Dhiath(, istd aiarraim,
ta iota tharta ar m'anam chugat.
Ni théann lagadh ar mo cholainn ach ag tnith leat
amhail talamh tdr tirim gan uisce.

*|s mar sin abhinn ag amharc ort san ionad naofa
d fhonn go bhfeicfinn do ghléir is do chumhacht.

“De bhri gur fearr nd an bheatha féin do bhuanghra,
canfaidh mo bheola do mholadh.

> Ar an bhar sin beanndidh mé le mo bheo thu
agus ardéidh mé mo lamhai d’ainmse.

®Lfonfar m'anam mar alionfai le flea é,
agus molfaidh mo bhéal le riméad tha.

1 mo lui dom ar mo leaba bim ag cuimhneamh ort,
bim ag smaoineamh ort i dtrathanna na hoiche;
86ir réinig ta i do chantdir agam,
agus gairdim faoi scath do sciathén.
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9Tam anam ag cloi go ditth leat,
agus coinnionn do dheasldmh suas mé.

° An dream até ar ti m’ anama chun a scriosta,
rachaidh siad sios i ndoimhneacht na talUn.
" Tabharfar suas do chumhacht an chlaimh iad

agus déanfaidh na seacéil a gcuid orthu.
21si nDiaadhéanfaidh an ri gairdess,

agus beidh athas ar a mionnaionn dar eisean,

ach cuirfear béal lucht éthigh ina thost.

Salm 64 (63)

Lucht na Tromaiochta

Do stitrthéir an chéir. Salm Dhaivi.

“Eist lemo ghlor is mé ag gearén, a Dhia;
cosain mo bheo ar eagla an namhad.

®Folaigh mé ar lucht an oilc agus a scéimeanna,
ar an ngramaisc seo de lucht na hurchoide.

* Cuireann siad faobhar ar a dteanga mar chlaiomh
agus scaoileann a mbriathra nimhe amhail saigheada;
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> scaoileann siad 6 chdl cliide leis an bhfiréan,
'siad ag caitheamh leis go tobann gan eagla.

®Beartaionn siad a ndrochbhearta go diongbhéilte
'siad i gcogar le chéile go folaitheach,
aralenachéle “Céafheicfidh sinn:

' cé afhéadfaidh & gcionta a théraiocht?’
Ach an té sin athdraionn an aigne,
arb eol do randiamhra an chroi —

8 scailfidh Dia a shaigheada leo go tobann,
agus déanfaidh sé a ngoin gan choinne.

A dteanga féin a dhéanfaidh iad a mhilleadh,
agus déanfaidh a bhfeicfidh iad fondid futhu.

°Beidh eagla ar gach aon neach an uair sin,
inseoidh siad a bhfuil déanta ag Dia,
agus tuigfidh siad gniomhartha Dé.
"' Gairdeoidh an firéan sa Tiarna,
rachaidh sé ag triall air faoi dhéchas
agus beidh lucht an chroi chneasta ag déanamh mortais.
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NA SAILM 65

Salm 65 (64)
Altl Buiochais do Dhia

Do stitrthéir an chéir. Salm Dhaivi. Amhran.

?Is duit is dleacht & moladh
i Sién, aDhia
Is duit a chomhlionfar ar maid,
%6s t a éisteann lendr ngui.
Ortsa atatriall gach aon neach
*lena eire urchoide.
Luionn & lochtanna go trom orainn
ach tugann tusa maithidnas dainn.
°|s méanar don té a roghnaionn tu,
a ghlaoch chun do chuirteanna.
Sasofar le flairse do thi sinn,
le hionad naofa do theampaill.
®Déanann ti éachtai i d fhiréantacht ddinn,
aDhia & dénaithe.
Ddchas criocha uile na cruinne thu
agus na bhfarraigi imigéinitla.
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"Daingnionn t( nasléibhte le do neart
ar do chriod U le cumhacht.

#Maolaionn tu fothram nafarraige
agus torann na dtonnta
agus gleo na gciniocha.

®Lucht conaithe chriocha na cruinne,
iseagal leo d éachtai.
Cuireann tU ahas ar imill imchiana
an Oirthir isan larthair.

9Thug t cuairt ar an talamh, & huisciy,
gur mhéadaigh ti a maoin.
Sceitheann abhainn Dé thar bruacha
d fhonn arbhar a sholéthar di.
s mar sin aullmhaionn td an talamh,
ag tabhairt uisce da claiseanna
Déanann tu a bogadh le ceathanna;
beannaionn ti a geamhair.
2 Chuir t0 barr ar an mbliain le d'fhéile
agus ta do chémeanna ar sileadh le méathras
3 agus féaraigh an fhésaigh faoi bhléth.
T&nacnoic arnagcriodu le gairdeas
agus namoinéir ag cur thar maoil le tréada.
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Téanagleanntafaoi bhrat arbhair;
tégann siad gartha agus canaid le héthas.

Salm 66 (65)
Ollmhaitheas Dé

'Don stiarthéir. Amhran. Salm.

Gairdigi i lathair Dé, athiortha uile,
?canaigi Salm le hurraim da ainm.
Tugaigi moladh agus gléir do;
®Abraigi le Dia: “Nach éachtach iad d oibreachal
Tade mhéid do nirt, a Thiarna,
go mbionn do naimhde ag IGtéll i do [&thair.
“Umhléidh an domhan uilei d fhianaise
agus canfaidh siad Sam do d’ainm.”
>Téanaigi agus féachaigi oibreacha Dé —
na héachtai arinne séidir daoine.
®Rinne s talamh tirim den mhuir
ionas go ndeachaigh siad de chosa trid an abhainn;
déanaimis gairdeas ann, da bhri sin.
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"Ridaionn sé lena chumhacht go bréch;
bionn ashtile ag faire nanaisiun
sula n-éireodh lucht ceannairce ina éadan.
® Beannaigi dér nDia, a chiniocha,
go gcluintear amholadh os ard,
°QOir is é athug beatha dar n-anam
agus n&r lig dér gcosa bheith ag tuidid.
°Gir istd, aDhia, athéstéil sinn,
mar athrialltear an t-airgead satine.
' Sheol tt isteach salion sinn
gur leag tu tromualach anuas orainn.
12 Chuir t( daoine ag marcaiocht sa mhullach orainn
go ndeachamar tri thineistri uisce;
ach threoraigh ti amach chun na saoirse sinn.

B Tabharfaidh mé iobairti déite chun do thi liom;

leatsa a dhiolfaidh mé mo mhéideanna —
“namoideanna a gheall mé 6 bhéal duit

agus a chan mo theanga le linn mo bhuartha.
> Ofréfaidh mé caoirigh méithe uileloiscthe

mar aon le deatach reithi doite;

ofrafaidh mé damhra agus gabhair duit.
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NA SAILM 66

*Téanaigi, a bhfuil eagla Dé oraibh,

go n-inseoidh mé a ndearna sé do m’ anam.
" Ghlapigh mé os ard air le mo bhéal

agus rinne mé a mholadh le mo theanga.
¥ D& geothdinn an urchdid i mo chrof

ni éstfeadh an Tiarnaliom.
¥ Ach d’ést mo Dhia go dearfa;

thug sé aire do ghlor mo ghui.
**Moladh le Dianér eitigh mé ar m’ achaini,

agus nar tharraing a bhuanghra uaim.

Salm 67 (66)

Buiochas le Dia as ucht an Fhomhair
Do stitrthéir an chéir. Ar théada ceoil. Salm. Amhran.

?Bi trécaireach linn, a Thiarna, agus beannaigh sinn;
taispedin duinn solas do ghnuise.

% Chun go n-aithneofai do shli ar talamh
agus do shlant i measc nanédisiin go |éir.

*Go mola na ciniocha thd, a Dhia;
go mola naciniochago lér thu.
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> Go ndéana na néisivin lchéir agus gairdeas
toisc go rialaionn ta an domhan le firéantacht,
[Rialaionn tu na ciniocha le cothromas];
treoraionn tl nanaisidin ar talamh.

® Go mola na ciniocha tha, a Dhig;
go molanaciniochago lér thu.

"Thug an talamh a thoradh uaidh go fldirseach;
agus chuir Dia, ar nDia, a bheannacht orainn.
®Go mbeannai & nDiai gconal sinn
agus gurab eagal le criocha na cruinne é!

Salm 68 (67)
Caithréim agus Bua

Do stitrthéir an chéir. Salm Dhaivi. Amhran.

?Eireoidh Dia agus scaipfear a naimhde
agus teithfidh as aléthair an dream a thugann fuath do.
*Mar a scaiptear an deatach is amhlaidh a scaipfear iad;
mar chér aledtar i lathair natine
rachaidh na peacaigh ar neamhni i bhfianaise Dé.
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NA SAILM 68
* Ach beidh &has ar nafiréin i bhfianaise Dé,
déanfaidh siad gairdeas go meidhreach meanmnach.

> Canaigi amhréan do Dhia agus seinnigi da ainm,
déanaigi di don té ata ag marcaiocht ar na néalta;
gairdigi don Tiarna, déanaigi |Uchair ina l&thair.

® Athair na ndilleachtai agus caomhndir na mbaintreach;
isésn Diainaaras naofa.

’1s é Diaathugann teallach don aonarén uaigneach;
seolann sé na braighdeanaigh chun saoirse agus sonais,
ach fdgann sé lucht ceannairce i dtalamh gan uisce.

® A Dhia, nuair aghabh tt roimh do phobal amach,

nuair athriall td trid an bhfasach bhi an talamh ar crith. Slah
°Bhi néalta neimhe ag dile béisti i bhfianaise Dé —

i bhfianaise Déis Diado losradl.

D' thear td flGirse fearthainne, a Dhia, ar d oidhreacht;
thug tu beatha do do phobal agusiad ar an ngorta.

1s ann alonnaigh do phobal de bharr do chinedltais
mar a hdearna tu solathar, a Dhia, do lucht an ghatair.

2Tugann an Tiarna an briathar uaidh;
islionmhar an duaiad lucht inste dea-scéala:
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3« Cuirtear ruaig is raon maidhme ar rithe na sluaite

agus ta an bhantracht sa bhaile ag roinnt na creiche.

““Biodh go bhfuil sibhse in bhur lui i measc chréite na gcaorach

ta sciathdin an choilm arna gcludach le hairgead
agus a chleiti ag drithliu le ruithne an air,

°San uair a scaip an tUilechumhachtach na rithe
agus leag sé ar lar iad mar shneachta ar Shalmon.”

'°1s maorga na éibhte iad déibhte Bhéisean;
is déibhte beannachaiad déibhte Bhai sean.
" Cad féth a bhfuil éad oraibh, a shléibhte beannacha,
ag féachaint ar an diabh daoibh athogh Dia mar &ras?
Is ann abheidh an Tiarnaina chénai go bréch.
'8T4 namilte agus na milte de charbaid Dé ann;
thainig an Tiarna 6 Shiona chun an ionaid naofa.
¥ Ghabh tt in airde agus braighdeanaigh mar aon leat
agus ghlac tu le tiolacthai 6 dhaoine, a Thiarna—
fid amhéin 6 lucht ceannairce i d éras, a Dhia
“Moladh leis an Tiarna 6 |ago chéile,
an Dia a thugann taca duinn; is é ar danaitheoir é.
* Diaathugann tarrthéil orainn an Dia seo againne;
tugann an Tiarna a nDia doras éaaithe 6n mbas duinn.
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22 Déanfaidh Dia go dearfa cloigeann a naimhde a bhascadh;
baithis mhongach an té a chéimnionn gan staonadh ina chionta.

#|séaduirt an Tiarna tabharfaidh mé ar ais 6 Bhéisean iad;
tabharfaidh mé ar aisiad 6 dhuibheagéin na mara,

24 chun go dtomfaidh tt do chosai bhfuil do naimhde
agus go mbeidh a gecuid fén diobh ag teangacha do mhadrai.

* Feictear do mhdrshililta sollunta, a Dhia;
morshidlta mo Dhé agus mo Ri san ionad naofa;

*®na cantairi i dt(s an tslua, na cruitiri ar deireadh,
nacallini inalér istigh ag seinm ar thiompéin.

*’Molaigi an Tiarnai gcomhthionail sholldnta;
molaigi bhur nDia, a shliocht chlann losradl.

%®gjud é Binidmin antéis digei dtosach an tdua
agus siud iad flatha IUda ag gluaiseacht ina duaite;
mar aon le flatha Zabdlun agus flatha Naftaili.

2 Cruinnigh do chumhacht, a Dhia, nocht ddinn do neart,
an chumhacht sin ad’ oibrigh ti aDhia, ar & son.

% As ucht do theampaill in larGsailéim in airde,
bionn morén rithe ag tabhairt tiolacthai chugat.

%' Bf ag bagairt ar ainmhithe allta na ngiolcach,
tainte na dtarbh agus laonna na gciniocha;

0y

NA SAILM 68



NA SAILM 68
déachtaidis go humhal duit le bronntanais airgid;
cuir scaipeadh ar na ciniocha a bhfuil a nduil sa chogadh.
¥ Tiocfaidh naflatha ag triall ort 6n Eigipt
agus sinfidh an Aetéip aldmha chun Dé.

¥ Canaigi do Dhia, a riochtal na cruinne,
seinnigi moladh ar an gclairseach don Tiarna Slah
% atéina shui ar néalta neimhe os ar gcionn in airde;
ardaionn sé a ghlér agus is cumasach an glor é.
*Tagaigi agus admhaigi mérchumhacht Dé
abhfuil ceannas aige ar losragl agus cumhacht sna spéartha.
Isineaglaithe Dia losragl ina shanctoir naofa;
is é athugann neart agus cumhacht da phobal.
Moladh le Dia

Salm 69 (68)
Taim ar lasadh le ddthracht do do Theach

'Don stidirthéir. Leis an bhfonn “ Na Lili” . [ Salm] Dhéivi.

Tarrthaigh mé, aDhig;
ta na huisci go bun na gcluas orm.
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NA SAILM 69
2T&im do mo shlogadh i 14ib an duibheagéin,
gan cos i dtaca agam.
®Chuaigh mé thar forasi ndoimhne namara;
taim do mo bha ag natonnta.
*D’ &righ mé cortha de bheith ag glaoch;
ta mo scornach tirim.
Té&radharc mo shul ag meath orm
agus mé ag feitheamh le mo Dhia.
>Ni liaribi mo chinn
na lucht m’fhuatha gan féth.
An drong |é& mian mo mhilleadh
saraionn siad mé go héagorach.
An amhlaidh athabharfaidh mé ar ais
an ni n& ghoid mé?

®|s eol duit mo bhaois, a Dhia;
islér duit mo chionta.

"Néra ctiis ndire mé do d’ aos muinine,
aThiarnaDianadua
Nara cuis anbhd mé da mbionn ag feitheamh ledt,
aDhialosrad.

8 Ar do shonsa a d fhulaing mé aithis
agus bhi luisne nanairei mo ghnuis.
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%|s strainsér mé ag mo bhréithre fén;
is coigrioch mé ag clann mo mhéathar.
*Tamé ar lasadh le ddthracht do do theach;
isorm athit aithisi lucht do chainte.
"' Nuair a chiap mé m’anam le troscadh
chaith siad achasan liom da chionn.
12 Agus an uair a chuir mé sacéadach orm

isamhlaidh a bhi méi mo cheap magaidh acu.

*Bjonn na dailtini sréide ag tromaiocht orm,
agus is &har amhran me ag lucht 6lachéin.

4 Chugatsa a chuirim m’urnai, a Thiarna,
ar uair nafaille, aDhia
Eist liom de réir do mhorthrécaire
agus do chunaimh gan teip.
>T6g as an lab mé o eagla mo bhéite;
saor mé O m’ eascairde.
Saor mé 6 dhuibheagan namara
®gulan-&ri natonnta orm.
Nar shloga an fharraige siar mé;
nar dhiina an poll orm.
" Freagair mé as ucht do bhuanghra, a Thiarna,
iompaigh chugam de réir do mhorthrocaire.
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NA SAILM 69

®Na folaigh do ghniis ar do ghiolla;

freagair mé go luath mar go bhfuilim faoi bhuairt.
¥Tar i ngar do m’ anam agus fuascail mé

saor mé mar gheall ar mo naimhde.
2|5 eol duit m’aithisis mo néire,

tam’ eascairde go léir i do lathair.
?!1s briste mo chroi de chionn aithise

ionas gur fagadh meé go faonlag fann.

Bhi mé ag il le trua ach ni bhfuair mé é;

le lucht fortachta, ach ni raibh siad le fail.
?Thugadar domlas |e hithe dom

agus finéagrale hol dom i mo thart.

#Go raibh ambord ina dhol chun a gceaptha
agus a bhfleannaina ngaiste da gcairde.
?* Go ndalltar a Sile ionas nach bhfeice siad;
go raibh crith cosis ldmh orthu go bréch.
»Go lige ti do racht amach orthu.
Go mbeire orthu teas do dhibheirge.
?° Go bhfagtar a gcampa ina uaigness;
go bhfagtar a n-aitribh gan neach iontu.
2’ Qir chuir siad téir ar an té a bhuail ta,
agus chuir créacht leis na créachtai a thug ta do.
0



28 Cuir urchéid i gcionn an-urchéide,
agus nar thaga siad choiche chun d' fhiréantachta.
» Seriostar as leabhar nambeo iad
agus na scriobhtar a n-ainmneachai measc na bhfiréan!

®Maidir liomsa, cé gur daibhir dobrénach mé,
déanfaidh do chinamh mé a thdgail, a Dhia.
¥ Molfaidh mé ainm Dé le hamhrén
agus morfaidh mé € le breith buiochais.
¥|sm6 athaitneoidh sin leis an Tiarna
na damhra |le hadharca agus cruba.
#Féachaigi, alucht nahuiride, agus gairdigf;
biodh tégail croi oraibh, alucht chuardaithe an Tiarna.
% Oir &steann an Tiarna leis na bochta;
ni thugann sé droim laimhe d& bhraighdeanaigh.
% Go mola na spéartha agus an talamh &
an mhuir agus a maireann inti.
% Oir déanfaidh Dia Sion a sheoradh
agus atégfaidh sé cathracha | Uda.
" Déanfar conai iontu, beifear & sealbh(:
beidh siad ina n-oidhreacht ag dliocht a sheirbhiseach,
inan-&itreabh ag lucht aainm a ghrad.
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Salm 70 (69)
Blogh
'Don stidrthéir. [Salm] Dhaivi. Mar chuimhneachan.

?Go mbatoil leat, a Dhia, mé a fhuascailt;
brostaigh, a Thiarna, agus cabhraigh liom.
%Go raibh néire agus ceann faoi ar an dream

a bhfuil mo bheo agus m’ anam uathu.

Go gcuirtear ar geul faoi néire
abhfuil ag drém le mo mhilleadh.
*Go ngabha ar ais faoi mhearbhall
an drong a deir liom: “H4, ha”
>Go ndéana ambionn do d'iarraidh
riméad agus gairdess.
Go ndeire an dream lenarb ail do chinamh:
“Moladh le Dia”
® Os dealbh deardil mé,
tar chugam, a Dhia.
Is t mo chabhair is m’ fhuascailteoir,
namoailligh, a Thiarna
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Salm 71 (70)

Urnai na Seanaoise

! Ortsa, a Thiarna, atd mo thriall;
nar dhéantar mo nairit go deo.
?Fuascail méi d fhiréantacht agus saor mé;
claon chugam do chluas agus tarrthaigh me.
*Bi agam i do charraig dhidine,
i do dhinfort daingean do mo tharrthéil;
Oir istl mo charraig is mo dhun.
*Fuascail mé asldmh an urchdidigh,
as greim an ainbheartaigh agus an aintiarna.
>Oir isleat atd mé ag feitheamh, a Thiarng;
aDhia, istl mo dhochas 6 m'’ dige.
®|s ort at& mo sheasamh 6 rugadh mé,
0 bhroinn mo mhathar ba thi mo dhidean;
ionat a bhiodh mo dhdchasi geonai.
"Ba &bhar iontais mé ag moran daoine
ach is t mo chantéir cumasach.
®1s18n mo bhéal de do mholadh
agus de do ghldir ar feadh an lae.
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NA SAILM 71
N4 caith uait mé i ndeireadh m’ aoise;

nafag mé liom féin nuair a mheathfaidh mo bhri orm.
°Gir bim i mbéa mo naimhde;

téann lucht mo bhraite i gcomhairle le chéile
“ara “Tasétréigthe ag Dig;

téigi ar athoir agus beirigi air,

6ir nil aon neach ann lena shaoradh.”
2 A Dhia, ndbisei bhfad uaim;

déan deifir, a Dhia, agus cabhraigh liom.
3 Go geuirtear trina chéileis go gcloitear

abhfuil ar ti m’anama.

Go gcludaitear le michl( agus néaire

an drong ar mian leo mo dhochar.
14 Ach beidh déchas agamsa go bréch

agus cuirfidh mé le do mholadh in aghaidh an lae.
Fogréidh mo bhéal d fhiréantacht

agus do chunamh ¢ 4 go chéile

Oir ni fios dom alion na a n-aireamh.
1 Fogréidh mé moréachtai an Tiarna;

d fhiréantachtsa amhéin a fhoilseoidh mé.
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Thug td teagasc dom 6 m’ 6ige, a Dhia,
agus bhios ag fégairt do mhoéréachtai go dti seo.
8] mo sheandir liath dom anois,
na déan mé athréigean, a Dhia,
chun go bhfoilseoidh mé do chumhacht don ghltin seo
agus do chumas da bhfuil e teacht.
¥ Sineann d fhiréantacht chun na bhflaitheas, a Dhia,
is éachtach iad na nithe arinne tu.
A Dhia, céis comhionann |eatsa?
?%|_eag t orm iomad de thrombhuarthai
ach tabharfaidh ti mo bheatha ar ais dom.
Togfaidh tu as broinn natallin mé;
! Tabharfaidh tG gradam agus sol&s ar ais dom.

22 Déanfaidh mé ceol duit ar an gcl&irseach, da bhri sin,
as ucht do dhilghrd dom, a Dhia.
Seinnfidh mé freisin ar an geruit
duitse, a Neach Naofa losradl.

2 Déanfaidh mo bhruasa ltchéir agus mé ag canadh duit
mar aon le m’ anam ata ceannaithe agat.

**Beidh mo theanga ag trécht ar d fhiréantacht
I gcaitheamh an lae ar fad,
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toisc gur cuireadh nuar agus naire
ar an drong ata ar ti mo dhiobhala.

Salm 72 (71)

Riocht an Mheisias

'[Salm] Sholaimh.

Bronn do bhreithitnas, a Dhia, ar an ri,
agus d' fhiréantacht ar mhac an ri;

?chun go dtuga sé ceartbhreithitnas ar a phobal
agus cothrom do dhaoine bochta.

®Go n-iomprai na sléibhte siochéin don phobal
agus na cnoic firéantacht.

*Go ndéana sé cosaint ar dhaoine isle an phobail;
go saora sé clann na mbocht,
agus go mbrua sé lucht daorsmachta.

°Go maire sé mar an ghrian agus an ghealach;
0 aois go haois,

®mar fhearthainn ar an bhféd fér ghlais;
mar cheathanna ar an talamh.
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' Go mblétha siochéin agus firéantacht lena linn
no6 go meathfaidh an ghealach.

8Go raibh aréim 6 mhuir go muir;

6n Abhainn Mhor go criocha na cruinne,
*Titfidh anaimhde ina léthair;

lifidh siad an luaithreach.

OTiocfaidh rithe Thairsis agus naninsi,
ag trial air le tabhartais.
Tabharfaidh rithe na hAraibe agus Seaba
bronntanais chuige.

" Cromfaidh an uile ri go talamh inaléthair;
déanfaidh gach cine fonamh do.

2 Gir ssorfaidh sé an bocht nuair aghlaofaidh sé air;

agus an donéan gan chdnamh.
*Beidh trua aige don lag is don bhocht,
agus sabhdfaidh an duine deal bh.

4 Saorfaidh sé a n-anam 6n bhfeall is 6n bhforégean:;

oir is luachmhar leis a bhfuil.
®Go maire s¢i bhfad

is go mbronntar air ér na hAraibe.

Beifear ag gui ar ashon i gconai;
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a bheannachadh ar feadh an lae.

*Go raibh fltirse arbhair satir
go mullach na déibhte.
Go raibh seordén a thoradh amhail an Liobéin
agus lucht na gcathracha faoi bhlath
mar fhéar ar an talamh.
" Go moltar aainm go bréch,
fad a bheidh an ghrian ann.
Istrid a bheannofar gach treibh;
beidh gach cine & mholadh.

¥Moladh leis an Tiarna, Dialosragl,
an tAon amhéain a dhéanann éachtai.

¥ Go moltar aainm glérmhar go bréch;
go lionaaghl6ir an talamh.
Amen! Amen!

0 Criochnaitear leis seo moltai Dhéivi.
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NA SAILM 73
An Trid Leabhar

Salm 73 (72)

Bréagshonas na nEagraifeach
' Salm Asaf.

Nach maith ata Dia don dream direach;

an Tiarna da bhfuil glan ¢ chroi.
2 Ach is beag nér sciorr mo chosa uaim;

is beag n&r shleamhnaigh mo chéimeanna;
3Oir bhios ag éad le lucht éirf in airde,

ag faire dom ar shéan na n-éagraifeach.
*Ni bhionn siad sitid & gcré na & gciapadh;

isdén agcorp agusis deamhain.
°Nil péirt acu in anacrai na so-mharaithe

na ni dhéantar a sciurséil mar dhaoine ele.
®Uimesin, is é an t-uabhar a muince,

agus folaionn an forégean iad amhail éadach.
"Bionn agcroi ag cur thar maoil le mioscais;

brachtann smaointe a n-intinne amach.
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®Bionn siad ag fondid is ag labhairt go mailiseach
agus beartaionn siad an t-ansmacht go huaibhreach.
9 Tugann siad fogha faoi na flaithis lenambéal
agus trialann a dteanga ar fud an talaimh.
D& bhri sin bionn an pobal 4 moladh
agus dogann siad a mbionn ara acu.
' Agus deir siad: “Céa bhfios do Dhia?
Anamhlaidhis eol don Téis Airde?’
2 Féach! sin é ddla na bpeacach:;
téann siad i saibhreas agusiad ar a sastacht.

¥Nach diomhaoin dom mo chrof a bheith glan agam
agus mo ldmha a ni san ionracas,

4 agus mé bheith do mo chra ar feadh an lae
agus do mo smachtul gach aon ré solais!

> D4 ndéarfainn: “Labhréidh mé mar iad sitd,”
bheinn ag tréigean dichas do chlainne.

'®Rinne mé machnamh d’ fhonn go dtuigfinn an ni seo,
ach chuaigh sé thar m’ acmhainn a dhéanamh,

"1n6 go ndeachaigh méi sanctéir Dé
is gur thugas do m' aire a gcrioch dhéanach.
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8 Chuir ta i i shleamhain iad go dearfa
agus thug orthu titim chun a n-aimhleasa.

¥ Féach mar athit siad le halt na haon uaire;
chuaigh siad ar ceal arna scriosadh le scanradh.

0 Amhail taibhreamh a scaiptear le diseacht
cuirfidh ti asamhailti ar ceal, a Thiarna.

! Toisc go raibh m’ aigne & spreagadh chun feirge
le linn do mo chroi bheith & chiapadh,

22 phi mé amaideach, baoth, neamhthuisceanach;
ba chuma né beithioch méi d'fhianaise.

ZMar sinfén bimi d fhochair de shior
agus beireann ti ar dheaddmh orm.

2 Déanfaidh ta mo threor( le do chomhairle

agus glacfaidh ta chun na gléire faoi dheoidh mé.

> Cé atd agam ar neamh ach tu;

agus ma bhim leatsa ni ail liom abhfuil ar talamh.

?®Bjodh go gcliseann mo cholainn is mo chroi
rinne carraig mo chléibh de Dhig;
isé mo chuid é go siorai suthain.

2" An drong a thréigeann thi rachaidh siad ar ceal;
scriosann td a n-imionn uait le strigpachas.
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?®|sfearr liomsabheith i ngar do Dhia
agus mo dhdchas a chur sa Tiarna, mo Dhia,
ionas go n-inseoinn d' éachtai go lér
i ndoirse inion Shién.

Salm 74 (73)

Scrios an tSanctodra

"Mascil AsAf.

Cad fath ar chaith tu uait go bréch sinn, a Dhia?

Cad féath forégean feirge ort in aghaidh chaoirigh do phéirce?
?Cuimhnigh ar do chomhthiondl a bhunaigh ta fado;

ar an gcine a cheannaigh ti mar oidhreacht duit fén,

ar Shliabh Shion mar a ndearna tl éas do chénaithe.
$Tabhair d’ aghaidh ar na fothracha a scriosadh ar fad,

ar an dochar arinne an namhaid san ionad naofa
*T&do naimhde ag buiril i 1& do thiondil

agus chuir siad a meirgi mar chraobh choscair in airde.
°1s costiil iad le coillteoiri ag beartti a mbiaili;
®tuairgnionn siad | e tuanna adhmad snoite na ndoirse

agus déanann siad sceanairt diobh le casliir is le cegpoird.
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" Chuir siad do shanct6ir faoi bharr dearglasrach.
Thruailligh siad agus leag d' &t chonaithe go hiir.
®Duirt siad ina gerof istigh: “Scriosaimis ar fad iad;
cuirimis tri thine a bhfuil de scrinte Dé satir.”
Ni fheicimid & gcomharthai, nil féidh ann feasta
nanil aon neach inér measc arb eol d6 cafhad.
194 fhad a bheidh an t-eascara go tarcaisneach, a Dhia;
an dtabharfaidh an namhaid masla do d’ ainm go brach?
1 Cad f&th a n-iompaionn td do I&mh uainn, a Thiarna?
Cad féth a bhfolaionn ti do dheasd&mh i do bhrollach?

'21s é Diamo Ri leis na cianta cairbreacha;

an té adhéanann danui lar an talaimh.
15t ascoilt an mhuir le do chumhacht

agus a bhris ina mbloghanna cinn na n-arrachtach san uisce.
“Isth arinne conamar de chinn an Leiviatan

gur thug ta ina bhia é do ainmhithe allta an fhasaigh.
s ta achuir foinsi agus caisi ag bruchtail;

istu adhitg na haibhneacha tuilte.
®|sleat anldagusisleat an oiche;

istd a shocraigh an ghrian is an ghealach.
st a chinn criocha uile na cruinne;

istu a dhea bhaigh an samhradh is an geimhreadh.
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'8 Cuimhnigh, a Thiarna, ar an namhaid fondideach;
tugann pobal gan chial tarcaisne do d’ ainm.
N tabhair anam do choilm don bhadhbh, a Thiarna;
na déan dearmad go deo ar anam na mbocht.
?Tabhair aire do do chonradh 6ir islomléan d’ éigean
uaimheanna agus diamhra uile natire.
! N4 lig don té faoi leatrom filleadh faoi néire;
go raibh an dealbh agus an daibhir ag tabhairt moladh do d’ainm.
*?Eirigh, a Dhia, agus tagair do chuis;
cuimhnigh mar a mhaslaionn an t-éagraifeach gach I thu.
*Na tabhair i ndichuimhne callan do naimhde
agus glamail d’ eascairde ag méadl de shior.

Salm 75 (74)

Is & Dia an Breitheamh Coir

'Don stiarthéir. Leis an bhfonn “ Na Scrios” . Salm Asaf. Amhran.

?|s leat a ghabhaimid buiochas, a Dhia;
gabhaimid buiochas leat; agraimid d’ainm
agus déanaimid d’ éachtai a fhogairt.
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3« An uair ashocréidh mé féin
tabharfaidh mé breith de rér an chirt.
*Biodh go georraitear an talamh agus a bhfuil ann
is mé a dhaingnigh a choluin.
>Deirim le lucht bladhmainn: * Scoirigi de bhur mbladhmann’;
agus leis na hurchoidigh: ‘Namaigi bhur neart,
®né déanaigi gaisce as bhur neart,
na labhraigi go dolba dana.”
’Oir ni 6n aird anoir na aniar,
on bhfasach na 6n diabh a thig an bhreith;
8isé Diaféin an breitheamh;
umhlaionn sé né ardaionn sé de réir mar a oireann.
9Té& cupén d' fhion dearg ag an Tiarna;
spiosrai ann is an cur ag cur thar maoil.
Doirtfear amach € agus déanfar a dhitgadh;
ditgfaidh urchoidigh uile an talaimh é.
“Maidir liomsa: déanfaidh mé gairdeas go deo;
canfaidh mé Sam do Dhia lacéib.

Brisfidh mé cumhacht lucht an oilc
agus ardéfar nafiréin i gcumhacht.
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NA SAILM 76

Salm 76 (75)
Altld Buiochais as ucht Bua a Bhreith

Do stitrthéir an chéir. Ar théada cheoil. Salm Asaf. Amhran.

>T4aithne ar Dhiain 1Ud&;

tdAaanminardein losrad.
®| Sailéim atd abhoth

agusi Sién a éras conaithe.
*|s ann abhris sé na saigheada lonracha —

an sciath is an claiomh is an trealamh troda. Selah

°|s solasmhar maorgath(, a Thiarna;
is cumhachtai ta na [na déibhte siorai].
®Télucht an chroi chalma arna gcreachadh,
codlaionn siad ina dtoirchim suain;
ta lucht nalamh laidir gan taca.
A Dhialacoib, nuair alabhair ti go bagrach
rinneadh staic de charbaid agus d’ eachra.
8|s uafasach tU! cé asheasfaidhi d’ éadan;
nuair a bhionn racht rébhuile ort?
Nuair a thug ta breithitinas 6 neamh
ghabh critheagla an talamh agus thost <é.
N



Nuair ad' &righ Diaathabhairt breithitnais,
atharrthail daoine ide na cruinne.

"' Déanfaidh fraoch an duine féin thil a mholadh;
déanfaidh fuioll a chuid feirge crios duit.

2Diolaigi bhur méideanna leis an Tiarna bhur nDia—
an té a bhaineann an t-anam as taoisigh
gur uafasach le rithe na cruinne é.

Salm 77 (76)
Suil Siar
'Don stiarthéir. Dé réir Iduthun. Salm Asaf.

?Glaoim ar Dhiaos ard;
glaoim os ard i dtreo go n-éistfidh sé.
*Lorgaim an Tiarnain am mo bhuartha;
Sinim mo |&mha chuige gan sos ar feadh na hoiche,
agus ditltaionn m’ anam don solés.
*Ligim osnadh is mé ag smaoineamh ar Dhig;
ar mo mharana dom is lag liom mo mheanma.

®Baineann t( codladh na hoiche de mo shtiile:
ni fhéadaim labhairt e méad mo bhuartha.
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® Smaoinim ar nalagthantaad’ imigh;
is cuimhin liom na blianta fado.
" Déanaim machnamh i mo chroi de shidl oiche;
scrudaim mé féin 6 spiorad.
8 An dtabharfaidh an Tiarna tarcaisne ddinn i gconai;
an ea nach mbeidh sé bdmhar linn feasta?
? An bhfuil deireadh go deo lena ghra ddinn;
an bhfuil a ghealltanas gan bhri go brach?
" Ar thug Diaathruai ndichuimhne;
ar bhuaigh an fhearg ar an taise aige? Sah

“Duirt mé “Isémo laige
amheas gur chlaochlaigh deaddmh an Téis Airde.”
2Bim ag cuimhneamh ar oibreacha an Tiarna;
ar na hiontais arinne tu fado.
*Bim ag smaoineamh ar do ghniomhartha go |éir;
déanaim machnamh ar d’ éachtai mora.
“Is naofa do shlf, a Thiarng;
cén Dia atd chomh mér lenar nDia-na?
*|stl an Dia a dhéanann éachtai:
thaispedin tu do chumhacht do na ciniocha.
'°) e do chuisle do cheannaigh tt do phobal;
clann lacGib agus fés clann 1 6saef. Slah
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" Thug na huisci da n-aire thd, a Dhia;

Thug siad da n-aire th agus ghlac siad eagla,

agus chrith na duibheagéin le barr sceimhle.
¥ Bhi na scamaill ag stealladh uisce anuas;

bhi na spéartha ag caitheamh toirni go torannach;

agus do shaigheada ag scinneadh de gach leith dinn.
“Bhi do thoirneach ag torméil mérthimpeal|

agus do splancacha ag soilsit an tsaoil.

Corraiodh an talamh agus chrith sé.
“Bhi do shli ar fud nafarraige

agus do choséin sna huisci méra

biodh nach raibh lorg do chos le feicedil.
?! Sheol t0 do phobal mar thréad

le I&imh Mhaois agus Arén,

Salm 78 (77)

Dilghra Dé agus Diomaiochas an Duine
'Mascil As4f.
Eist, a phobal, le mo theagasc;
claonaigi bhur gcluasa le briathra mo bhéil.
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?Oscléidh mé mo bhéal i samhlaoidi

agus mineoidh mé randiamhra na seanaimsire.
*Na nithe ba chlos diinn agus ab eol ddinn féin,

ad'inis & n-aithreacha duinn,
*nach cdir iad acheilt ar a diocht

ach ainsint don ghltin atéle teacht —

Moréachtai an Tiarna agus a chumhacht

agus namioruilti méraarinne sé
°nuair ad’ eisigh sé reachtanna do lacob,

nuair abhunaigh se dli in losradl.

D’ ordaigh sé mar aithne dar n-aithreacha

an dli seo a mhuineadh da gclann
®jonas go mb’ eol don chéad ghltin eile g,

agus don dream nar saolaiodh fés,

agus go n-inseoidis siid da gclann féin é
’jonas go geuirfidis anddchasi nDia,

gan oibreacha Dé a dhearmad

ach a aitheanta a choimead de shior,
® sula mbeidis mar a n-aithreacha rompu

ina ngllin easumha ceanndana;

gltin gan seasmhacht ina gcroi

nach raibh dilis do Dhiaina meanma.
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Bhi clann Eafréim gléasta leis an mbogha

ach thugadar da mboinn é 1a an chatha.

“Njor choinnigh siad a gconradh le Dia
niorbh ail leo sidl de rér adhli.

"' Rinne siad dearmad ar a ndearna sé
agus ar na hiontais a nocht sé déibh.

2 Rinne sé miortiilti i bhfianaise a sinsear
i dtir na hEigipte, ar mhachaire Zoan.

¥*Roinn sé an mhuir is sheol sé trasnaiad;
chuir sé na huisci ina seasamh ina mballa.

“Threoraigh séle néal iad de la
agusletinei gcaitheamh na hoiche.

> Scoilt sé na carraigeacha san fhésach,
mhuch sé adtart le fldirse uisce

®uair amheall sé sruthanna as an gearraig
is gur bhrucht an t-uisce ina thuilte.

" Ach lean siad leo ag peacti ina éadan;

thug siad dushlan an Té is Airde san fhéasach;
'8 chuireadar catht ar Dhiaina gerof;

diarr sad biaar d fhonn a mianta a shdsamh.
%) abhraiodar in aghaidh Dé, aré&

“An dtig le Dia bord a ghléasadh san fhésach?
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?|sfior nuair a bhuail sé an charraig
gur bhracht an t-uisce inathuilte;
ach an féidir do aran a thabhairt ddinn
no feoil a sholathar da phobal ?’

2! Arna chlos sin don Tiarna ghabh fearg é
agus fadaiodh tine in aghaidh lacdib.
Lion s2lefearg in aghaidh losrael

?? de bhri nér chreid siad i nDia
agus n& chuir siad a nddchas ina chinamh.

2D’ aithin sé do néaltaneimhe
agus d' oscail sé doirse na spéire;

?*d' fhear sé anuas orthu manna le hithe
agus bhronn sé bia 6 neamh orthu.

#D’ith an duine arén na n-aingeal
Gir thug sé flairse bia déibh.

?® Chuir sé an ghaoth anoir 6 neamh chucu

agus mhiscail an ghaoth aneas lena chumhacht.

"D’ fhear sé orthu feoil mar dheannach
agus éanlaith mar ghaineamh natra
| ig st anuasi lar agcampaiad
ar gach taobh thart timpeall a mbothanna.
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2D’ itheadar a séith, dabhri sin,
oir thug sé doibh gach araibh uathu.
% Ach ni mé n& gur sasaiodh amian déibh
agus an biainambéal go faill
# nuair ad &righ fraoch Dé ina n-éadan,
isgur leag sé ar lar adtréanfhir,
is gur threascair sé fiorscoth losrael.
¥D&ainneoin sin uile pheacaigh siad
agus nior chreid siad a éachtai iontacha
#gurb uime a scrios sé alaethanta
agus a chuir deireadh lenaré go tobann.
*Nuair athugadh sé a n-&r bhidis &lorg
ag iarraidh Dé le fonn is le dithracht.
% Chuimhnidis gurbh é Diaa gcarraig
'sgurbh é an Diais Airde ad fhuascail iad.
% NJ bhidis ach & bhladaréil lena mbéal
agus ag insint bréag lena dteanga,
% 6ir ni raibh siad dilis 6 chroi d6

na ni dhearna siad a chonradh a chomhlionadh.

¥ Mar sin fén, toisc é bheith trécaireach
mhaitheadh sé a bpeaca, gan iad a scriosadh.

0y

NA SAILM 78



NA SAILM 78
Isminic a chuir sé srian lena fhearg
agus nar lig sé aracht amach orthu.
¥ Ba cuimhin leis nach raibh iontu ach daoine;
anéll a ghabhann seacha gan casadh.

“°Nach minic abhi siad easumhal do san fhésach,
go ndearna siad a chra san uaigness.
*LChuir siad catht ar Dhia aris eile
agus chiap Neach Naofa losradl.
*>Njor chuimhin leo feasta a ghniomhartha
na an |4 a shaor sé éna naimhde iad,
®nuair ad oibrigh sé a éachtai, san Eigipt,
amhiordilti ar mhachaire Zoan;
*nuair arinne s fuil da n-aibhneacha
ionas nach bhféadfaidis an t-uisce a dl.
* Chuir sé cuileoga chucu ad'alpiad,
agus frogannaina scaotha & milleadh.
**Thug sé a bhfémhar don chruimh,
agus toradh a saothair don l6caiste.

“"Mhill s& a bhfinitinale clocha sneachta
agus mhill agcrainn bhanaleis an sioc.
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*®Bhuail sé an-airnéis le clocha sneachta
agus a gcaoirigh le caoratine.
*ig sé amach orthu racht a fheirge,
a chuthach agus a fhraoch agus a chonfa;
dua de thimiri natubaiste,
*°go ndearna sé dli da dhibheirg.
Nior scaoil sé saor 6n mbésiad
ach rinne s&¢ ambualadh leis an bpla
*'Bhuail sé gach céadghin san Eigipt;
céadthoradh anirt i gcampa Ham.
>2Sheol sé a phobal mar chaoirigh,
rinne a dtreort mar thréad san fhasach.
>3 Sheol sé dén iad gan eagla
gur badh a naimhde san fharraige.
> Sheol séisteach inathir naofaiad

chun an tdéibhe a bhuaigh a dheadamh féin.

> Chaith s& na ciniocha rompu amach,
agus roinn sé an tir mar oidhreacht orthu;
thug sé ar threibheanna losragl
baint futhu ina mbothanna siud.

**D4 ainneoin sin uile thriail
agus shaighdigh siad an Diais Airde,
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agus dhilltaigh da aitheanta.
*"Thug siad droim ldmhe leis mar arinne an-aithreacha;
ba chosliil iad le bogha ar fiar.
*8 Chuir siad fearg air lena scrinte éibhe;
chuir siad éad air lena ndeal bha snoite.
> Chuala Dia agus d’ &righ chun feirge,
gur dhidltaigh go hiomlan d'losragl.
®Thréig st aphailliini Sileo
mar araibh conai air i measc na ndaoine,
®'Thug sé aneart i ndaorbhroid
agus a dtaibhse i laimh a naimhde.
%2 Thug sé a phobal féin don chlaiomh
le teann feirge in aghaidh a oidhreachta.
**Dédh a n-6ganaigh ina mbeatha;
nior chuala a maighdeana laoi na bainise;
*Thit a geuid sagart leis an gclaiomh;
agus ni dhearna a mbaintreacha a gcaoineadh.

®|sansin adhtisigh an Tiarna

mar dhuine a dhtisionn as a chodladh,

mar ghaiscioch a bheadh ar meisce de dheasca fiona
®®Bhuail sé anaimhdei ndiaidh a gctiil

agus d' fhag sé faoi naire go deo iad.

0y



*’ Dhidltaigh sé do bhoth |6saef

agus ni dhearna sé rogha de threibh Eafraim.
% Ach rinne sé rogha de threibh 10d4;

Sliabh Shion dér thug sé gra

®Thog sé ascrini geosilacht neimhe;
mar an talamh a bhunaigh sé go bréch.
° Agus thogh sé Déivi aghiolla;
athabhairt 6 chréite na gcaorach.
"Thug sé 6 chdiram na gcaorach é
a dhéanamh aoireacht a phobail, lacdb,
agus losradl, a oidhreacht fén.
Bheathaigh sé le crof gan chéim iad,
agus threoraigh iad go ciallmhar crionna.

Salm 79 (78)
An Sanctoir Scriosta
1 Salm Asaf.

A Dhiag, thdinig naciniochaisteach i do thir
agus rinne siad truaillit ar do theampall naofa;
scrios siad lartsailém go ndearna carnan cloch di.
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>Thugadar mar an gcéanna corpéin do sheirbhiseach

chun bheith ina mbia ag éanlaith an aeir

agus feoil do chuid naomh d’'ainmhithe allta natire.
*Dhoirt siad a geuid fola amhail uisce mérthimpeall lardsailém;

agus ni raibh duine le fail a chuirfeadh san uaigh iad.
*T&mid mar dbhar aithise go dearfa ag & gcomharsana;

is ceap magaidh agus scige sinn da mbionn indr dtimpeall.

>Cafhad, a Thiarna? An mbeidh tG i bhfeirg linn go deo?
Cafhad abheidh d' fhormad ar lasadh mar thine?
®Lig amach do racht ar na ciniocha;
ar nariochtai nach bhfuil admhail acu ar d’ainm.
"Oir isamhlaidh ad’ ap siad lacdb;
agus rinne siad a aras conaithe a scriosadh.
®Na leag orainne coireanna & sean agus & sinsear;
go dtaga do thruainar ndail gan mhoill
mar ta srathair na hainnise ag bru orainn go daite.

° A Dhiaar dénaithe, brostaigh chun & getnaimh;
cuidigh linn ar mhaithe le gl6ir d’ainm féin.
Fuascail sinn agus maith diinn & bpeacai as ucht d’ainm.
'°Cad f4th andeir na ciniocha: “Ca bhfuil anDia?’
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Gurafollas do na ciniocha os comhair ér sul

go mbainfidh tG dioltas diobh in éiric fuil do sheirbhiseach a dhoirteadh.
"' Go dtagai do |&thair osnai bréin na bpriosinach;

agus go saoratu le do chumhacht an dream a daoradh chun béais.

'2Cuitigh, a Thiarna, faoi sheacht lenér gcomharsana;
an aithis urghranna a chas siad leatsa.

3 Ach sinne, do phobal agus caoirigh do phéirce,
tabharfaimid buiochas duit go brach na breithe;
agus foilseoimid do mholadh 6 ghltin go chéile.

Salm 80 (79)

Fionghort Scriosta

'Don stiarthéir. Leis an bhfonn “ Na Lili” . Salm Asaf.

?Eist linn, aaoire losrael,
a sheolann | 6saef mar thréad.
| do shui ar na ceiribini duit bi ag taitheamh
%ar Eafrdm agus Binidmin agus Manaise.
Corraigh do chumhacht, a Thiarna;
aThiarna, tar chugainn dé&r sdbhalil.

nn

NA SAILM 79



“Cuir ar aissinn, a Thiarnanasug;
tai speain duinn do ghnuis ghrianmhar, dér saoradh.

> A Dhianadua, cafhad abheidh ti ar buile,
ar a shon go bhfuil do phobal ag gui?
®Bheathaigh tu iad le harén na ndeor;
agus thug tu fldirse deor déibh le hdl.
"Rinne ti ceap magaidh dinn dar gcomharsana;
agus bionn & naimhde ag fondid fuinn eatarthu fén.
8Cuir ar aissinn, a Thiarnana slug;
tai speain duinn do ghnuis ghrianmhar, dér saoradh.
®Thug ta finiGin amach as an Eigipt;
dhibir ta na ciniocha gur phlandaigh tu i.
Rinne t an ithir a réiteach di;
chuir si afréamhacha agus lion si an tir.
"' Folaiodh na déibhte faoina scéth;
agus céadrais Dé faoina géaga.
12 Shin si a craobhacha chun namara;
agus leath si a bachléga chun na habhann.

3 Cad chuige duit a ballal a bhriseadh;
go stoitheann gach aon neach a ghabhann thar braid i?
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4 Creachann torc fidin nacoille i
agus apann ainmhithe alta an mhachaire i.
®Casar ais, aDhianadua,
breathnaigh anuas 6 neamh, agus féach,
"®tabhair cuairt ar an bhfinitin seo agus caomhnaigh i,
Oir phlandaigh do dheadamh féin i.
" An dream athug tine di agus a ghearr anuas i
go scriosa bagairt do ghniise iad.
¥ Go raibh do 1&mh ar fhear do dheasldmhe.
ar mhac an duine a neartaigh ta duit féin.
¥ Feasta, ni thréigfimid go bréach th;
athbheoigh sinn agus glaofaimid ar d’ainm.
?0Cuir ar aissinn, a Thiarnanadua;
taispeain duinn do ghnuis ghrianmhar dér saoradh.

Salm 81 (80)
Féile an Fhéomhair agus na hAthbhliana

'Don stirthéir. Leis an bhfonn “ Na Cantaoiri Fiona” . Le hAsAf.

?Canaimis go meidhreach do Dhia & neart;
tégaigi gartha gliondair do Dhia lacdib.
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% Cromaigf ar an gceol agus buailigi an tiompan,
an bhinnchruit chaoin agus an chléirseach.
*Sédigi an stoc le linn nagealai Uire,
nuair is lan don ghealach, lanaféile.
>Qir is bunreacht in losragl €;
is reacht € de reachtanna Dia lacéib
®ad achtaigh an dli seo do 16saef
nuair a ghabh sé amach in aghaidh na hEigipte.

"Teanga nérbh aithnid dom a chuala mé:
“Thug mé faoi seamh da ghualainn 6n ualach
agus fuasclaiodh alamha én gcliabh.
8 Ghlaoigh ti orm in am an bhuairimh agus shaor mé thu;
thug mé freagra ort as néal na doininne;
rinne me do thastéil ag uisci Mhiribea Selah

?Eistigi, a phobal liom, tabharfaidh mé comhairle daoibh;
monuar nach n-éisteann tu liom, alosragl!
N biodh aon dia deorantain bhur measc;
na déanaigi dia eachtrannach a adhradh.
"'Mise an Tiarna, bhur nDia,
asheol sibh astir na hEigipte;
oscail do bhéd go fairsing agus lionfaidh mé &,
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2 Ach ni &stfeadh mo phobal Ie mo ghlér;
niorbh &l le hlosragl bheith umha dom.

3 Thug mé suas iad do mhianta a gcrof;
chun cibé ni ab éil leo a dhéanamh.

“Damb’ &l le mo phobal éisteacht liom;
dasidlfadh losragl i mo shlite,

> chuirfinn anaimhde faoi chois gan mhoaill;
agus dhéanfainn a n-eascairde a threascairt.

' Bheadh lucht fuatha an Tiarna ag |téil leis;
ach bheidis faoi bhroid go bréch.

" Bheathdinn [losrael] le scoth na cruithneachta;
agus lionfainn € le mil asan gcarraig.”

Salm 82 (81)
Breith Dé ar Bhreithitna Eagéracha
! Salm Asaf.

Eirionn Dia sa chomhthiondl diaga
athabhairt breithidnaisi |&r na ndéithe.
2«Cafhad athabharfaidh sibh breith go héagérach;
agus |é agaibh le clis na n-éagraifeach? Slah
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% Cosnaigi an daibhir agus an dilleachta;
déanaigi ceart don dealbh agus don deardil.

* Fuasclaigi a bhfuil faoi ansmacht agus ainnise;
sabhdaigi 6 lamh nan-éagréifeach iad.”

®Bionn siad ag Gtaméil gan tuiscint sa dorchacht;
agus fothai na talin & mbogadh.

®|sérud adiirt mé “Is déithe sibh;
clann an Téis Airde sibh uile.

" Eagfaidh sibh, mar sin féin, ar nds daoine;
agus titfidh sibh mar a thitfeadh prionsa ar bith.”

®Eirigh, a Dhial tabhair breith ar an talamh;
Oir isleat naciniochago léir.

Salm 83 (82)

In Aghaidh an Namhad
' Amhran. Salm As4f.
?Nabi i do thost, a Dhia;
nabi balbh, a Dhia; n4 bi citin.
3Qir féach! ta do naimhde ag tégéil clampair;
agus ta do lucht fuatha ag togéil agcinn.
LY
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*Chinn siad ar chomhairle in aghaidh do phobail;
chuaigh siad i gcogar in aghaidh aos do ghra
>Duirt siad: “ Déanaimis a scriosadh mar phobal;
go ndéanfar dearmad ar ainm losrael feasta.”

® Déanann siad cogar le chéile d’ aon intinn;
déanann siad cor agus conradh i do choinne.
"Pubaill chlanna Eadém agus [smeséil;
pubaill chlanna Mhoab agus Hagér,
8 Geaba agus Amon agus Amailéic;
na Filistinigh agus lucht &itrithe na Tuire,
? Chuaigh an Asair mar an gcéannai gcomhar leo;
athabhairt ciinaimh agus nirt do chlann L6t. Slah
“Déan leo siid mar arinne td le Midian;
le Siseara agus |&bain cois Chiseon;
**an mhuintir a dithiodh ag Ean DO,
a ndearnadh aoileach da gcoirp ar an talamh.
2Tabhair oidhe Oraeb agus Zéab ar abhflatha,
oidhe Zéaba agus Zalmuné ar a dtaoisigh —
3 an drong a ddirt: “Gabhaimis seilbh
ar phéirceanna Dé mar oidhreacht againn fén.”
“Cuir scaipeadh orthu, a Dhia, mar 16chén:
n6 mar chaith ag imeacht le gaoith.
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®Mar aloisceann an tine an chaill,

mar aloisceann an lasair na déibhte,
'®cuir an ruaig orthu sitd le do dhoineann;

cuir sceimhle agus scanradh orthu le do stoirm.
" Folaigh an-éadan le néire;

no6 go n-iarrfaidh siad d’ainm, a Thiarna.
¥ Bjodh néire agus scéin go bréch orthu;

go n-éaga siad faoi thair agus tharcaisne!
¥Bjodh afhios acu gur t amhéin an Tiarng,;

an Teis Airde os cionn an domhain go léir.

Salm 84 (83)

Is Méanar da ndéanann Conai i dTeach Dé

Do stitrthéir an chéir. Leis an bhfonn “ Na Cantaoiri Fiona” . Salmle clann
Chorach.

?Nach dainn go dearfad’ &ras,
aThiarnanadua
® Ag meirtniti le méin do m’ anam,
santaionn sé clirteanna an Tiarna.
Gairdionn mo chroi is mo cholainn,
i nDia— an Diabithbheo.
m



* An gealbhan féin, fuair s teach;
fuair an fhéinleog nead di féin
mar agcuirfeadh si ahdl ag d ataoiri;
aThiarnanadua, ari liomisaDhia

°|s méanar da ndéanann conai i do theach;
beidh siad do do mholadh de shior.

®1s méanar doibh siud gur tusa a neart;
an dream a mbionn do shlite ina gcroi.

’ Ag gabhéil doibh tri ghleann an tseirfin,
feictear déibh gur gleann na dtoibreacha é;
lionann baisteach an earraigh le beannachtai é.

8Téann siad 6 neart go neart;
feicfidh siad Dianandéithei Sion.

A Thiarnanasdua, éist le mo ghui;
tabhair cluas dom, a Dhia lacGib. Sah
9Féach, aDhia, & sciath;
agus breathnaigh ar aghaidh d’ ungthaigh féin.
"'B’fhearr liom aon laamhéin i do chiirteanna
namilelain aon at eile.
B’ fhearr liom bheith ar thairseach theach Dé
na bheith i mo chénai i mbothanna na bpeacach.
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20ir isgrian agusis sciath é an Tiarna Dia

a bhronnann orainn grasta agus glair.

Ni eitionn sé maitheas ar bith

ar an muintir a chaitheann a mbeatha gan chaim.
A Thiarna (a Dhia) nasua,

is aoibhinn don té a bhfuil a dhdchas ionat.

Salm 85 (84)

Athbhunud Chlann losrael

Do stitrthéir an chéir. Salmle clann Chorach.

?Bhi ta fabhrach le do thalamh, a Thiarng;

d athraigh tu chun feabhais cinnidint lacéib.
*Mhaith tG agcoir do do phobal

agus d fholaigh tu a bpeacai go léir.
*Chuir t0 cosc le d' fhearg ar fad;

chuir ta suas de do chonfadh buile.

>Cuir ar ais sinn, a Dhia & Slanaitheoir;
agus na bi i bhfaltanas linn feasta.
® An mbeidh ta i bhfeirg linn go bréch,
nach mbeidh deireadh go deo le do fhraoch?
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"Nach dtabharfaidh tu aiseag & mbeatha ddinn

chun go ndéanfaidh do phobal IUchéir ionat?
8Taispedin diinn, a Thiarna, do thrécaire,

agus tabhair duinn cinamh do shldnaithe.
?Eistfidh mé leis an Tiarna Dia

Oir labhroidh sé ar son na siochana—

siochadn dd mhuintir agus da fhiréin;

agus don dream a d’'iompaigh chuige 6 chroi.
T4 ashlant i ngar do lucht a eaglaithe;

chun go gcénddh a ghldir inar dtir.
! Casadh ar a chéile an buanghra is an dilseacht;

phog an fhiréantacht agus an tsiochain a chéile.
12 Eascréidh an dilseacht as an talamh;

agus breathndidh an fhiréantacht 6 neamh.
3 Cuirfidh an Tiarna an séan orainn;

agus tabharfaidh an talamh a thoradh uaidh.
“Rachaidh an fhiréantacht roimhe amach;

agus an danu i di a choiscéimeanna.
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Salm 86 (85)

Urnai in Am na Triobldide

! Achaini Dhéivi.

Claon do chluas, a Thiarna, agus éist liom,

Gir tAmé go deardil dealbh.
Déan m’ anam a chosaint Gir is dilis mé;

foir ar do ghiolla abhfuil a dhéchas ionat.
®|st mo Dhia; biodh trua agat dom, a Thiarna,

6ir bim ag éamh ort gan stad ar feadh an lae.
*Cuir &has ar anam do sheirbhisigh,

Oir is chugat athdégaim m'’anam, a Thiarna.
>Oir is maith agus is ceansa th(, a Thiarna,

I&n de bhuanghrd da mbionn ag éamh ort.
®Eist le m'urnal, a Thiarng;

tabhair aire do ghl6r mo ghui.
’1s ortsa a ghlaoim 14 mo bhuartha;

de bhri go n-éisteann tu liom.

®Nil do shamhail i measc nandéithe, a Thiarna;
na nil neach ann a dhéanfadh do ghniomhartha.
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Na ciniochago léir arinnetd,
tiocfaidh siad do d’ adhradh, a Thiarna;
agus déanfaidh siad d’ainm a fhogairt.
°Qir is éachtach tG agusis iontach iad do ghniomhartha;
istl amhain is Diaann.

“"Muin do shli dom, a Thiarna;
i dtreo go sidlfainni d fhirinne;
agus déan mo chroi a dhiriq,
i dtreo gurab eagd liom d’ainm.
2 Tabharfaidh mé buiochas duit 6 chrof, a Thiarna Dia;
agus molfaidh mé d’ ainm go bréach.
2 Qir bamhdr é do thrécaire go deimhin orm;
sciob ta m'anam leat 6 dhuibheagan ifrinn.

D’ éirigh lucht diomaisi m’ éadan, a Dhia,
ta drong gan trua ar thoir m’ anama,
drong nach bhfuil aird acu ortsa.

A Thiarna Dia natrua agus nataise,
ar deacair thu a spreagadh chun feirge,
agus ata lan de ghra agus d' fhirinne:

'®Féach orm agus biodh trua agat dom.
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Tabhair neart do do ghiolla, a Thiarna,
agus ctnamh do mhac do bhandglaigh.
Y Tabhair dom comhartha do cheana
go bhfeice mo naimhde é is go ndéantar anairi,
toisc gur bhronn td orm cabhair agus solas, a Thiarna.

Salm 87 (86)
Sién, Mathair na gCiniocha Uile
! Salm chlann Chorach. Amhran.

Isiondin leis an Tiarna a chathair
suite sna déibhte.

?|sansaleis an Tiarna doirse Shion
na bothanna uile lacdib.

*Maitear nithe glérmharai do thaobh,
achathair Dé!

** Aireoidh mé Réhab agus an Bhabl6in
ar lucht mo adhartha.
Beidh Filistia agus an Tuir agus an Aetéip
an-adreamh inagclann aici.
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® Agus beifear arafaoi Shién:

Si isméthair d6 seoisdd siud.””

Iséan Tiarna, an TéisAirde,

a bhunaigh go daingean i.
® Scriobhfaidh an Tiarnai leabhar na bpobal:

“Rugadh iad uile san &t sin.”
’ Ag rince doéibh beidh siad ag canadh:

“Nil foinse agam nach bhfuil ionatsa.”

Salm 88 (87)

Faoi Bhraca an Bhroin

! Amhran: Salm de chuid chlann Chorach. Don stitirthéir. Leis an bhfonn “ Mahalat” .
Mascil Heman an ddchasach.

? A Thiarna Dia, bim ag éamh ort de |14

bim ag caoineadh istoiche os do chomhair.
®Go dtaga mo ghui ag triall ort;

claon do chluas chun mo ghléir.
*Oir tam’ anam lanualaithe le buarthai;

ta mo bheatha ag druidim leis an uaigh.
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> Airitear mé ar an drong a ghabhann sa pholl;
agus rainig mé mar neach gan neart;

®mar dhuine ina aonar i measc namarbh,
amhail an t-& inalui san uaigh,
atd imithe as do chuimhne go bréch,

agus ata scartha le do chdram caomhnaitheach.

" Chuir ti go domhain san uachais mé,
in iochtar an duibheagéin dhorcha.
#Luionn do dhibheirg go trom orm;
tameé béite faoi do thonnta go léir.
% Chuir ti mo chairde i bhfad uaim;
thug ta orthu déistin a ghlacadh liom.
Tam faoi ghlasisni féidir liom édl;
1%t4 mo shtiile ag meirtnit le téann buartha.
Bim ag éamh ort gach aon |14, a Thiarng;
is chugat a shinim mo lamha.
** An ndéanfaidh t( éachtai do na mairbh?
an éreoidh na neamhbheo do do mholadh?

12 An bhfégréfar do ghré san uaigh,
nd do dhilseacht i measc na marbh?
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3 An bhfoilseofar d éachtai sa dorchacht;
agus d'fhiréantacht i dtir na dichuimhne?

s ort abhim ag éamh, a Thiarna,
is chugat a thagann m’urnai ar maidin.
*>Cad chuige duit m’ anam a ruaigeadh?
cad fé&h a bhfolaionn ta d’ aghaidh orm?
*TAméi m’ainniseoir, i riocht bhéis 6 m’ dige;
scanraigh mé romhat gur traochadh mo neart.
" Théinig do dhibheirg orm anuas,
agus rinne do sceimhle mo scriosadh.
¥ Bjonn siad i mo thimpeal| de shior amhail tuile;
tagann siad uile i mo thimpeall in éneacht.
¥ Sciob t uaim mo chara agus mo chomharsa;
is i an dorchacht mo chompéanachsa feasta.

Salm 89 (88)
Turnamh Theaghlach Dhaivi

Mascil Ethan an dchasach.

2 Canfaidh mé de shior faoi do bhuanghré, a Thiarna;
fogréidh mé do dhilseacht 6 ghldin go gluin.
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*Qir is deimhin gur daingniodh do bhuanghra go bréch,
agus shocraigh ti do dhilseacht chomh buan le neamh.
**“Cheangail mé conradh,” [a dlirt t(,] “leis an té aroghnaigh mé;
dhearbhaigh mé do Dhéivi mo sheirbhiseach:
> Socréidh mé do shliocht go bréch,
agus bundéidh mé do richathaoir go deo.””

® Foilsionn na flaithis do mhiortilti, a Thiarna;
ta d’ fhirinne & moladh ag comhthiondl na naomh.
" Qir céis cosliil leis an Tiarna sna néalta,
cé atdinchurthale Dia ar shlua na bhflaitheas?
®|s uafasach é Diai gcomhchomhairle na naomh;
is éachtach é agus is uamhnach thar a bhfuil ina thimpeall.
A Thiarna Dianaslua, cé is comhionann leat?
Is cumhachtach td, a Thiarna, agus do dhilseacht de gach leith diot.
1915 agatsa ata ceannas ar fhraoch nafarraige;
istu a chuireann cosc le tulca na dtonnta.
"' Bhuail t( cos ar Réhab go ndearna t bloghanna de;
agus scaip tu d’ eascairde le do chuisle chumhachtach.
215 leat naflaithis, is leat an talamh;
is tu a bhunaigh an domhan agus a bhfuil ann.
¥stt a chruthaigh an tuaisceart is an deisceart;
molann T&bdr agus Hearmon d’ainm le corp &hais.
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*|s cumasach an chuisle ata agat, a Thiarna,
is daingean do lamh, agus do dheaslamh crochta.

> Céir agus ceart atd mar bhonn do do richathaoir:
gabhann buanghra agus dilseacht romhat amach.

'®1s apibhinn don phobal arb eol déibh an ghéir &hais;
sillann siad faoi sholas do ghntise, a Thiarna

" Déanann siad gairdeasi d’ ainm feadh an lae;
agus déantar a méradh as ucht d’ fhiréantachta.
'¥1st0, a Thiarna, dealramh a gcumhachta;
agus s tri do chaoinchinedltas a ardaitear ar neart.
¥ Qiriséan Tiarnais sciath dé&r geosaint;
agusis é Neach Naofa losragl isri orainn.
?0|_gbhair ti tréth i bhfis
arale do chairde naofa
“Thug mé cabhair do ghaiscioch;
d ardaigh mé fear tofa den phobal.
?! Fuair mé Déivi, mo ghiolla;
rinne mé aungadh le m’ ola naofa
?2 & fhonn go mbeadh mo |1&mh leis de shior;
agus go mbeadh mo chuise ag neartd leis.
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2Ni mhedllfaidh an namhaid go bréach é,
nani dhéanfaidh an t-urchoideach foréigean air,
?* ach treascroidh mé anaimhde ina léthair;
agus buailfidh mé lucht a fhuatha.
?>Beidh mo dhilse agus mo chinedltas ina fhochair;
agusisi m'ainmse a ardéfar a neart.
?°| egthfaidh mé alamh os cionn namara
agus a dheaslamh os cionn na n-aibhneacha.
%’ Glaofaidh sé orm: ‘Istl m’athair;
istu mo Dhia agus carraig mo shlanaithe.’
28 Ceapfaidh mé ina chéadghin mic &
antéisairdei measc rithe na cruinne.
2 Coinneoidh mé mo chinedltas go deo do;
agus seasfaidh mo chonradh go daingean les.
% Socréidh mé a shliocht go siorai
agus a richathaoir mar laethanta na bhflaitheas.
¥ M4 thrégeann a chlann mhac mo dhli,
mura sitlann siad de réir mo phroiceaptai,
¥ més amhlaidh a sharaionn siad m’ fhordlacha,
n6 més amhlaidh a bhriseann siad m’ aitheanta,
% agréidh mé a gcion orthu leis an tdlat;
agus agréidh mé a gcoir orthu leis an lasc,
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% ach ni bhainfidh mé mo bhuanghréa de go deo;
nani rachaidh mé siar ar mo bhriathar.

*Ni bhrisfidh mé mo chor nAmo cheangal;
na ni bhréagnéidh mé briathar mo bhéil.

% Aon uair anhain amhionnaigh mé;

dar mo naofacht, nach ndéanfainn bréag le Davi.

¥ Mairfidh ashliocht go bréch;

beidh a chathaoir mar an ngrian i m'fhianaise;
*®mairfidh si go buan mar an ngealach,

ina finné fiordhilis ar neamh.”

¥ Ach theilg ta uait le déistin

isle corp feirge an té ad’ ung ta fén.
“*Bhris tt do chonradh le do ghiolla;

agus thruailligh ta a choréin sa deannach.
*'Leag td amharthago |&r;

agus d' fhég tu a dhidn ina fhothrach.
*2 Creachann a ngabhann an tsi é

ionas go bhfuil séina chtis aithise da chomharsana.

D’ ardaigh tt deasl @mh a naimhde;
chuir tu &has ar a eascairde go léir.
*Mheolaigh t faobhar a chlaimh;
is nior thug tU an bua dé sa chath.
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** Chuir t0 cosc lena ghlir-réim;
leag tu arichathaoir ar lar.

“® Ghiorraigh tu lagthanta a Gige;
agus d' fhag tu faoi néire shaolta é.

" Cafhad, a Thiarna, abheidh td i bhfolach —an go bréach é?
Cafhad a bheidh do dhibheirg ag bladhmadh mar thine?
*Cuimhnigh, a Thiarna, ar a ghiorracht atd mo shaol;
an amhlaidh a chruthaigh ti an Adhamchlann in aistear?
%9 Cé hé an duine beo nach bhfeicfidh an bés,
no cé a thabharfaidh a anam 6 chumhacht na huaighe?
>0 C4 bhfuil do chomaoineacha cianaosta, a Thiarna
amhionnaigh tu do Dhaivi dar bri do dhilseachta?
> Cuimhnigh, a Thiarna, ar an aithis a casadh le do sheirbhisigh;
agus mar aiompraim i mo bhrollach maslai uile na gciniocha —
*2namaslal lena maslaionn do naimhde mé a Thiarna,
lena dtugann siad tarcaisne do chomharba do ungthaigh.

Moladh go deo leis an Tiarna;
Amen agus Amen!

NA SAILM 89



NA SAILM 90

An Ceathru Leabhar
Salm 90 (89)

Sioraiocht Dé agus Diomuaine an Duine

! Achaini Mhaois, giolla Dé.

A Thiarna, is tu ba thearmann duinn,
& ndidean 6 ghltin go gluin.

20 thosach sular saolaiodh na sléibhte,
sular rugadh an talamh agus an chruinne,
ista Dia gan tas gan deireadh.

® Déanann tU deannach aris den duine
aré “Ar aslibh, a Adhamhchlann.”

*Oir nil milebliaini d fhianaise
ach mar an l4a d’'imigh tharainn inné,
n6 mar a bheadh faire na hoiche.

® Sciobann tu chun siil iad amhail aiding,
n6 mar fhéar Urghlas na maidine.

® Eascraionn sé ar maidin agus bl&thaionn sé
baintear é agus feonn sé um thrathnéna.
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"Témid dér gcnai go dearfale d fhearg;
scanraitear sinn le dasacht do dhibheirge.
8 Chuir ta & n-urchéidi os do choinne,
& bpeacai folaithe faoi sholas do ghnise.
® Gabhann & laethanta tharainn istd i bhfeirg linn;
cuirtear deireadh lenar mblianta amhail osna.
19 Seachtd bliain suim & saolré;
no ceithre fichid mafhaighimid &r dainte.
Saothar agus stré a sealsan;
imionn siad ar luas agus bionn deireadh linn.
1 Cé a chuimhnionn ar chumhacht do chuid feirge;
cé ambionn eagla air roimh neart do bhuile?

2Min ddinn giorra shaoil an duine
chun go bhfaighimid crionnacht inér gcroi.
Fill orainn; cafhad a bheidh ti feargach?
Déan trocaire ar do shearbhéntai, a Thiarna.

“Tabhair & séith de do bhuanghra ar maidin ddinn,

go mbeidh &thas orainn agus gairdeas go deo.

15Déan Ichaireach sinn i ndiol ar imir tG de bhuairt orainn;

i ndiol na mbliantaina bhfacamar an t-olc.
1 Taispedin do bhearta do do sheirbhisigh;
agus do chlu is do chumhacht do do chlann.
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" Go dtaga grésta & dTiarna Dia anuas orainn
agus go soirbhi ta saothar &r lamh;
sea, go soirbhi ta saothar & 1amh!

Salm 91 (90)
Faoi Scath an Uilechumhachtaigh

! An té a chénaionn i ndaingean an Téis Airde,
amhaireann faoi scéth an Uilechumhachtaigh,
?deir sé leis an Tiarna: “Mo dhidean is mo dhaingean tu;
mo Dhiaina bhfuil mo dhéchas.”
% Saorfaidh seisean tha ar ghaiste an fhoghlaera,
0s € ata [ar ti do mhillte].
*Déanfaidh s dion duit lena eiteoga,
agus rithfidh ta chuige faoina sciathain.
°Ni eaga duit uamhan na hoiche,
na an tsaighead a scaoiltear sal§,
®néan phla athriallann sa dorchacht,
na an scitirse a mhilleann um néin
’ Ar ashon go dtitfeadh milele d' ais,
agus deich mile ar do dheis,
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ni thiocfaidh séi do ghaobhar ndi do ghaire,

Oir is sciath duit agusis [Gireach a dhilse.
8Qir ni gaduit ach féachaint i do thimpeall,

chun go bhfeice tu cliteamh na bpeacach.

°Qir istd addirt: “A Thiarna, mo dhidean ta!”

agus arinne caiseal den Neach is Airde.

ONj thiocfaidh aon urchéid i d’aice,
na aon phlai gcéngar do bhotha,

" &ir thug sé ordl da aingil i do thaobh:
tl achosaint i do shlite go léir.

21ompréidh siad thi lena lamha
sula mbuailfed do chos in aghaidh cloiche.

B Satl6idh th ar an leon is ar an nathair;
gabhfaidh ti de chosa saleon Og is sa dragan.

““De bharr a dhilghra dom déanfaidh mé a shaoradh,
agus a dhionadh toisc gur admhaigh sé m’ainm.
®Nuair a ghlaofaidh sé orm déarfaidh mé: “Tam i d fhochair.”
Déanfaidh mé é a shaoradh agus a on6ra in am a bhuartha.
®*Déanfaidh mé é a shasamh le fad saoil athabhairt do;
agus déanfaidh mé mo shlanu a nochtadh do.
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Salm 92 (91)
An Ceart Diaga

' Salm. Amhran le haghaidh na Sabdide.

?|s maith é buiochas a thabhairt don Tiarna,
agus ceol a dhéanamh do d’ainm, aNeach is Airde,
*d’'fhonn do bhuanghré a fhogairt ar maidin,
agus do dhilsei dtrathanna na hoiche,
*le ceol na cruite agus na clarsi:
mar aon le ceadal nalire.
>Qir chuir do ghniomhartha éthas orm, a Thiarna;
déanaim gairdeas in oibreacha do 1amh.

®Nach éachtach iad d oibreacha, a Thiarnal
nach domhain iad go dearfa do smaointe!
"Ni aithnionn fear nadichéille,
na ni thuigeann an t-amadan an ni seo.
8Cé go n-eascraionn na héagréifigh mar fhéar,
agus go mbionn na hainbheartaigh faoi bhlath,
°nil i ndan déibh ach léirscrios go bréch;
ach istusa, a Thiarna, an Neach is Airde de shior.
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°Gir scriosfar do naimhde, sea do naimhde, a Thiarna,
agus scaipfear na hurchdidigh go léir.
" Thug t dom neart an daimh allta,
agus dhoirt ta ola ir orm anuas.
12D’ fhéach mo shlile go buach ar mo naimhde;
chuala mo chluasa dea-scéala a dtreascartha.
¥ Beidh na firéin faoi bhiath mar chrann pailme;
fasfaidh siad mar chéadras na Liobéine.
“ Arna bplandu in &ras an Tiarna déibh,
beidh siad faoi mhaisei gclirteanna Dé.
®Tabharfaidh siad toradh uathu fiti amhéin nuair is crion déibh,
agusiad go hurghlasi gconai,
°afhoilsiti afhiréantais atd an Tiarna;
mo charraig €, gan mi-ionracas ar bith ann.

Salm 93 (92)
Ta an Tiarna i Réim
'Taan Tianainari is é gléastale gldir;
chlidaigh sé éféin le neart;

chriodaigh sé é féin le cumhacht.
Bhunaigh sé an domhan go dobhogtha.
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Té&do chathaoir arna daingnit 6 na cianta;
ta td ann on tsioraiocht, a Thiarna.

*Thég natuilte anglér, a Thiarng;
thég natuilte anglér go torannach;
thégadar a nglor go tolgach tréan.

*Is cumhachtai né glor na n-iluisci,
na tonnta na mara maire,
an Tiarnaosagcionn in airde.

°|s dearfa go deimhin do reachtanna;
is do do theachsais cui an naofacht,
a Thiarna, go brach na breithe.

Salm 94 (93)

Dia an Diolai

'A ThiarnaDia, is leatsa an dioltas;
aDhia, a dhioltasai, bi do do thaispeéint féin ddinn.
“Eirigh! tabhair breithitnas ar an talamh;
tabhair a ndiol do lucht an diomais.
% Ca fhad amhaifidh na héagréifigh, a Thiarna;
cafhad a mhaifidh siad a mbua?
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* Ag gaotaireacht doibh is ag labhairt go diomasach,
bionn na hainbheartaigh ag maiomh go mortasach.

> Gabhann siad de chosai do phobal, a Thiarna,
agus déanann siad d’ oidhreacht a chiapadh.

®Maraionn siad an bhaintreach is an strainséir,
agus tugann siad & an dilleachta.

" Agus deir siad: “Ni fheiceann an Tiarna &
ni thugann Dia lacéib ddaire €.

®Biodh tuiscint agaibh, alucht na dichéille;
aphleidhci an phobail, biodh ciall agaibh!
° An té a chruthaigh an chluas, an ea nach gcluinfidh sé?
agus an té a chum an tstil, an ea nach bhfeicfidh s&?
1% An té a smachtaionn na néisitin nach n-agréidh sé?
an té a theagascann na daoine, nach mbeidh eolas aige?
s eol don Tiarna smaointe an duine;
is eol d6 nach bhfuil iontu ach puth andla.

'21s méanar don té a gcuireann tG smacht air, a Thiarna;
an té da dtugann tu teagasc faoi do dhli.

¥ Tugann tu faoiseamh d6 in aimsir a thrioblGide,
noé go dtochlaitear clais don urchéideach.
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¥ Qir ni thréigfidh an Tiarna a phobal;

ni thabharfaidh sé droim laimhe lena oidhreacht,
*n6 go mbéarfar breithitinas de réir an chirt;

agus go leanfaidh lucht an chroi dhirigh go léir é.

16 Cé sheasfaidh liom in aghaidh na n-ainbheartach

do mo chosaint ar lucht déanta an oilc?
"Murach an Tiarna atheacht i gcabhair orm,

ni fada go mbeadh m’anam ag lonnu i log an chitnais.
¥ Nuair a shilim go bhfuil mo chosa ag imeacht uaim,

is é do bhuanghra, a Thiarna, a choinnionn i mo sheasamh mé.

¥'Nuair is lionmhar iad buarthai mo chroi,
cuireann do shélais aoibhneas ar m' anam.

2 An mbeidh ctirt na geoirpeach i gcomhar lest,
an dream a chuireann clécaan dli ar an mioscais?
?! Tugann siad fogha faoi anam an fhiréin,
agus daorann siad an neamhchiontach chun béis.
?2Bjodh acu! sé an Tiarnamo dhaingean
agus s Dia carraig mo dhidine.
ZTabharfaidh sé an-urchéid sa mhullach orthu,
agus scriosfaidh iad lenamailisfén;
millfidh an Tiarna & nDiaiad.
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Salm 95 (94)

Gairdimis do Dhia

! Téanam agus canaimis don Tiarna;
déanaimis gairdeas do charraig ar danaithe.
Druidimisinaléthair le haltd buiochais;
déanaimis pléaraca do le hamhréin mholta.
3Oir is Diamor é go dearfaan Tiarna;
isri mor é os cionn nandéithe go Iér.
*Isinalémha at& duibheagéin na cruinne,
agusisleis mar an gcéanna na hardd ébhte.
°Isleisan fharraige, Gir is é achruthaigh i;
agusisiad alamha a dhealbhaigh an talamh tirim.

®Téanam, go n-adharfaimis agus go sléachtfaimis;
feacam & ngllinei |&thair an Tiarna a chruthaigh sinn.
'Oirisé & nDiaé, agusissinne
pobal a phéirce agus caoirigh aldmhe.
8 A, da n-eistfeadh sibh inniu lena ghl6r:
“Néacruaigi bhur gcroi mar atharlai Miribe,
noé an la ud ag Masa san fhasach
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mar andearna bhur n-aithreacha mo phromhadh,
do mo thriail cé go bhfacadar mo bhearta.
19 Ar feadh daichead bliain ba ghréin liom an ghldin sin
agus duirt mé: ‘Is seachranach a gcroi sidd;
is pobal iad nach eol doibh mo shlite.’
" Ar an dbhar sin mhionnaigh méi m'fhearg
nach rachaidisi mo shuaimhneas isteach go brach.”

Salm 96 (95)

Amhran Nua do Ri na Cruinne

! Canaigi amhréan Ur don Tiarng;
canaigi don Tiarna,athiorthago léir.

?Canaigi don Tiarna agus molaigi aainm;
fograigi ashldna 6 lago la

®Insigi aghldir i measc na gciniocha;
agus a éachtal i measc nanaisiun.

*Ismér é an Tiarng; is diol molta &
isdiol eaglathar na déithe go léir é.

°Ni dadaiad déthe na gciniocha;
achiséan Tiarnaarinne naflaithis.
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®|sleisan ghléir agus an gradam;
ta cumhacht agus taibhse ina shanctéir.

"Tugaigi don Tiarna, a chlanna na gciniocha;
tugaigi don Tiarna gl6ir agus cumhacht.

8tugaigi don Tiarnaan ghléir is dual daainm;
tugaigi bhur dtabhartais libh isteach ina chiirteanna

Tugaigi adhradh don Tiarnain éde naofa;
bi ar crith inal&hair adhomhan uile.

OF4graigi do na ciniocha: “Taan Tiarnaina Ri.”

shocraigh sé an domhan go daingean dochorraithe;
tabharfaidh sé breith chéir chothrom ar na naisidin.

"' Biodh &thas ar neamh agus ar talamh;
tugadh an mhuir agus a bhfuil inti anglor.
'2Bjodh lachéir ar an machaire agus a bhfuil ann;
togadh crainn uile na coille gartha &hais
3j phfianaise an Tiarna ata ag teacht;
atd ag teacht arial( na cruinne.
Rialéidh sé an domhan go cothrom,
agus tabharfaidh sé fiorbhreith ar na daoine.
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Salm 97 (96)

Ri an Domhain: Breitheamh Coir

'Iséan Tiarnaisri, gairdiodh an talamh;
biodh luchéir ar nahinsi go Iéir.

?Té néalta agus dorchacht ina thimpeal|;
ceart agus cair is bonn lena richathaoir.
% Gabhann tine roimhe amach ar a shli dé,

agus i ag loscadh a naimhde de gach leith.
* Soilsionn a splancacha an chruinng;
creathnaionn an talamh ar a fheicedil.
>Tagann le4 ar na débhte ar nés céarach
i bhfianaise Thiarna na cruinne.
® Fograionn na flaithis a fhiréantacht;
feiceann nanaisitin go lér aghlair.

' Go raibh néire ar lucht adhartha na n-iomhanna,
abhionn ag maiomh as a n-iola gan tairbhe;
umhlaiodh na déithe go I&r ina fhianaise.

8 Cloiseann Sién agus lionann s d éthas,
agus taluchair ar chathracha lida
as ucht do bhreithitnas, a Thiarna.
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°Qir istl an Tiarnago dearfa

in ardrém os cionn na cruinne,
agus os cionn na ndéthe go léir.

°Gréann an Tiarna an dream ar gréin leo an t-olc;
déanann sé anamacha a naomh a chosaint,
abhfuascailt 6 lamh na n-éagréifeach.

"1 Té& solas & nochtadh don fhiréan,
agus lachair do lucht an chroi dhirigh.

2 Déanaigi gairdeas sa Tiarna, afhiréang;
agus tugaigi buiochas da ainm naofa.

Salm 98 (97)

Tiarna Buach agus Breitheamh Coir

'salm.

Canaigi amhran Ur don Tiarna,
Gir rinne sé éachtai.
Le neart adheaddmhe is a chuide naofa,
rug sé bua dé féin.
2D’ fhoilsigh an Tiarna a shlan;
nocht sé a fhiréantacht do nanaisidin.
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®Chuimhnigh sé ar a bhuanghra agus a dhilse
do theaghlach losradl.
Chonaic criocha uile na cruinne
dana ar nDé.

*Gairdigi sa Tiarnaathiortha uile,
agus nochtaigi bhur n-athas do.

®Canaigi Salm don Tiarna leis an geruit
agus le fuaim naclarsi.

®Tégaigi garthale fuaim stoic agus adhairce
don Tiarna, & RIi.

"Biodh an mhuir agus a bhfuil inti ag biiril,
an domhan agus a maireann ann.

#Biodh na haibhneacha ag bualadh a mbos;
déanadh na déibhte sullt,

%} bhfianaise an Tiarna ata ag teacht
arial nacruinne.
Déanfaidh s an domhan ariau go cdir,
agus na ciniocha go cothrom.
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Salm 99 (98)

Is Naofa é an Tiarna ar nDia

T4 an Tiarnainari, tAnaciniochaar crith;
tasé inashui ar naceiribini, creathnaionn an talamh.

2lsmor é an Tiarnai Sion;
taséi réim os cionn na gciniocha uile.

*Tugaidis moladh da ainm 6ir is éachtach é agusis uamhnach;
is naofa é agus [lan de chumhacht].

*Isth an Ri athugann gra don fhiréantacht.
Bhunaigh tu cothromas agus ceart agus coir;
agus chuir ta i bhfeidhmiad in lacdb.

*Moraigi an Tiarna, & nDia;
umhlaigi i 1&hair a stéil choise;
de bhri gur naofa é an Tiarna.

®*Bhi Maois agus Arén ar lion a shagart.

Bhi Samuéil orthu sitd a ghaireadh ar aainm.

Ghairidis ar an Tiarna agus d’ éisteadh s |eo.
"1sleo alabhair sé as coltn an néil.

Rinneadar a thoil agus choinniodar a dhli,

na haitheanta a thug sé déibh.
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NA SAILM 99
8Thug ta freagra orthu, a Thiarna, & nDia,
agus bhi ti i do Dhia so-mhaitheach doibh,
cé go ndearna tl a bpeacai a agairt orthu.
*Méraigi an Tiarna, & nDia,
agus umhlaigi ar a Shliabh Naofa;
Oir isnaofa é an Tiarna, a nDia.

Salm 100 (99)

Gairdigi don Tiarna

' Salm buiochais.

Gairdigi don Tiarna, athiortha uile;
*fonaigi don Tiarna go |Gchéireach.
Tagaigi inalathair le hamhréin athais.
*Biodh afhios agaibh gurb é an Tiarnais Dia ann.
Eisean arinne sinn; isleisféin sinn.
Sinne a phobal agus caoirigh a phéirce.

* Gabhaigi buiochas leis ag dul isteach ina dhoirse daoibh.
Sidlaigi isteach ina chuirteanna le caintici.
Tugaigi moladh dé agus méraigi aainm.
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NA SAILM 100
®Nach maith é go deimhin an Tiarna;
maireann a bhuanghra go bréch.
Isdilis € 6 ghltin go chélle.

Salm 101 (100)

An Ri Firéanta
'Salm[le] Daivi.

Canfaidh mé faoi dhilse agus firéantacht
duitse, a Thiarna.

> Gabhfaidh mé satdi gan mhéchail;
cathain athiocfaidh tu?
Sidlfaidh méle croi gan chdm
i lér mo thi.

¥Ni chuirfidh mé os comhair mo shdll
aon ni suarach.
Isgréin liom di na n-urchéideach;,
ni bheidh pairt agam leo.

*Beidh an croi calaoiseach i bhfad uaim;
ni aithneoidh mé an t-olc.
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>Fear cltmhillte a chomharsan os isedl,
millfidh mé an té sin.
Fear na morchuise agus na morala,
ni fhéadaim cur suasleis.

®Beidh il agam lefiréin natire
abheith in aontios liom.
An té a shidlann satdi gan machail,
is é adhéanfaidh fénamh dom.

"Ni dhéanfaidh fear na ceilge choiche
conai i mo theachsa.
Ni mo6 nasin aligfidh mé don bhréagaire
fanacht in éineacht liom.

® Scriosfaidh mé maidin ar mhaidin
peacaigh natire;
agus ditheoidh mé as cathair an Tiarna
lucht déanta an oilc.
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NA SAILM 102
Salm 102 (101)

Urnai an Deorai

“Urnai an ainniseora an uair a dhoirteann sé a bhrén agus a bhuairt amach i
bhfianaise an Tiarna agus é go tuirseach tnéite.

A Thiarna, éist le mo ghu;
agus go dtaga mo ghlér ag triall ort.
¥Néafolaigh do ghntis orm, a Thiarna,
an uair a bhim do mo bhuaireamh.
Claon chugam do chluas nuair a ghlaoim ort;
éist liom go luath agus freagair mé.
*Oir tAmo laethanta ag led amhail deatach;
ta mo chndmha ar loscadh amhail tine.
>Tamo chroi arna chrionadh mar fhéar;
rinne mé dearmad ar mo bhia aithe.
®Bim ag cai agus ag gol go fuioch;
bionn mo chndmha ag greamu do mo chraiceann.
"1s costiil mé le peileacan san fhésach,
le hulchabhan i measc na bhfothracha.
#Bim gan chodladh agus mé ag caoineadh,
mar éan ar dhion ti ina aonar.
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?Bionn m’ eascairde do mo mhasl i de shior;
agus bionn m’ainm ina eascaine ag mo naimhde.
0Gir ithim luaithreach mar aithim aran;
agus meascaim mo dheoch le deora,
! de dheasca do dhibheirge agus do dheargbhuile,
oOir thog tu mé agus theilg ta uait aris me.
'21s costiil mo laethanta le scéil a chuaigh chun sineadh;
tamé ag crionadh ar nos an fhéir.

¥*Maireann t, a Thiarna, go bréch na breithe;
maireann d’ainm & ghldin go gluin.

“Eireoidh ti agus déanfaidh tu trécaire ar Shion,
Oir is mithid duit trua a dnéanamh di,
toisc gur thainig a hiona isteach.

Oir tugann do sheirbhisigh taitneamh da clocha;
agusistrualeo fil amhain afothracha.

*Beidh eaglaar naciniocharoimh d’anm, a Thiarna;
agus ar rithe uile an domhain roimh do ghléir.

"Nuair a athnuafaidh an Tiarna Sion,
nuair a thaispeanfaidh sé a ghléir,

'8 claonfaidh sé ansin chun urnaithe na ndeal bh;
agus ni eiteoidh sé a n-achainiocha chuige.
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9 Seriobhtar an ni seo le haghaidh na gltine ata le teacht;
moladh pobal nér rugadh fos an Tiarna

0« fhéach an Tiarna anuas 6na shanctdir in airde;
bhreathnaigh sé 6 neamh ar an talamh.

?1j dtreo go gcluinfeadh sé osnal na mbraighdeanach;
agus go saorfadh sé a ndaoradh chun bais’ —

?2D'fhonn ainm an Tiarna afhdgairt i Sién,
agus amholadh i gceartlar lartsailéim,

“nuair a chruinneofar na cinfiocha agus na riochtal le chéile;
chun go ndéana siad fonamh don Tiarna.

D’ idigh sé mo neart satdli;
rinne s& mo laethanta a ghiorra.
®Dairim: “A Dhialiom, na tég mé chun siiil,
nasciob méleat i lar mo laethanta,
0s tu a mhaireann go brach na breithe.”
* Bhunaigh t an talamh ar dts;
isiad naflaithis saothar do lamh.
?’Rachaidh siadsan ar cedl ach mairfidh tusa;
rachaidh siad uile in aois mar bhall éadaigh.
Malartaionn tU iad ar nds éadaigh agus athraitear iad;
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28 ach bionn tusa gan claochlt gan crioch le do |laethanta.
»Mairfidh clann do sheirbhiseach go buan;
agus beidh adiocht i do lathair go brach.

Salm 103 (102)

Troécaire an Tiarna
'[Salm €] Déivi.

Beannaigh an Tiarna, a anam liom;

go mbeannai a bhfuil ionam a ainm naofa.
?Beannaigh an Tiarna, aanam liom;

natabhair i ndichuimhne athiolacthai uile.
*Maitheann sé do chionta go léir duit;

agus leigheasann s& d' eadainti uile.
*Fuasclaionn sé d’ anam 6n uaigh;

corénaionn sé le buanghrais le trua tha.
>Lionann sé do shaol le nithe fénta;

déantar d’ 6ige a athnuachan mar a bheadh iolar.

® Cuireann an Tiarna an fhiréantacht i bhfeidhm;
tugann sé ceart da mbionn faoi dhaorsmacht.
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’Chuir sé ashliteinidl do Mhaois;
agus a ghniomharthain idl do chlann losradl.
®|s grémhar trocaireach é an Tiarna,
foighneach agus |an de cheansacht.
Ni i goonal abheidh sé ag céineadh;
ni de shior abheidh séi bhfeirg linn.
ONi de réir & bpeacai aroinneann sélinn;
ni derér & gciontaa chuitionn selinn.

" Gir ni airde neamh os cionn talamh

na a bhuanghra don dream lenarb eagal é.
2Nf faide an t-oirthear 6n iarthar

na an fad a chuireann sé ér gcionta uainn.
3 Amhail istruales an athair achlann,

istrualeisan Tiarnalucht a eaglaithe.
“Qiriseol db an tdi inar cumadh sinn

agus is cuimhin leis nach bhfuil ionainn ach luaithreach.

s codllil ré an duine le féar;
blathaionn sé amhail bldth an mhachaire.
°Téann st ar cedl le leoithne gaoithe,
agus ni fios daionad féin é feasta.
7 Ach maireann buanghra an Tiarna go siorai
don dream ar ambionn a eagla,
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'8 agus a fhiréantacht do chlann a gclainne
nuair a chomhlionann siad a chonradh go dilis,
agus go ndéanann siad de réir athola.

¥ shocraigh an Tiarna a chathaoir ar neamh;
agus rialaionn a riogacht gach aon ni.
“Molaigi an Tiarna, aaingle uile an Tiarna
a dhéanann arér go cumasach,
agus a bhionn go humhal dabhriathar.
*Molaigi an Tiarna, aaingle uile an Tiarna,
alucht fénaimh a dhéanann a thoil.
’Molaigi an Tiarna, a oibreacha uile an Tiarna
i ngach uile ait da bhfuil facinaréir.
Beannaigh an Tiarna, aanam liom.

Salm 104 (103)
Moladh leis an gCruthaitheoir

! Beannaigh an Tiarna, aanam liom!
A Thiarna Dia, is romhor ta go dearfa;
ta ta éadaithe i maorgacht agus maise;
’tatu gléastale solas mar lefallaing.
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Leath tu na spéartha mar bhrat botha;
%thdg ta d’ &ras os cionn na dileann.

Bionn na néalta agat mar charbad

ag marcaiocht duit ar sciathain na gaoithe.
* Déanann 0 teachtairi de na gaotha,

agus timiri den tine lasrach.

> Chuir t( an talamh ina sheasamh ar a bhonn;
ni dhéanfar a bhogadh go brach na breithe.
®Chldaigh td leis an aigéan é mar le brat
ionas gur fholaigh na huisci na débhte.
'Theith siad nuair arinne t a gcéineadh;
ghabh eaglaiad roimh thorann do thoirni.
D’ éirigh na débhte agus d’idligh na gleannta
chun an ionaid a cheap ta daéibh.
% Chuir tU teorainn leo nér chead déibh dul thairsti,
sula bhfolaidis an talamh as Gire.

1°Cuireann ti toibreacha ag brichtadh isteach sna haibhneacha;
agus snionn siad idir na débhte.

" Tugann siad deoch d’ ainmhithe an mhachaire;
agus muchann na hasail allta a dtart iontu.
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12 Cénaionn éanlaith an aeir ar ambruacha;
agusiad ag ceilidradh i measc na gcraobhacha.
3 Uiscionn tt na sléibhte 6 d' &ras conaithe;
liontar an talamh de thoradh do shaothair.
 Cuireann tu an féar ag fés don bhélacht,
agus luibheanna ar mhaithe leis an duine
chun go mbaine sé arén as an talamh,
> agus fion a chuireann éthas ar an duine,
d’ fhonn aoibh a chur ar aaghaidh le hola,
agus a chroi a neartu le haran.

T4 crainn an Tiarnalan de shilach;
na crainn chéadair a phlandaigh sé sa Liobéain.
s iontu a dnéanann na héin a neadacha;
agus neadaionn an chorr bhan sa chrann gitise.
®Na déibhte is didean do na gabhair dlta;
agus bionn na broic i bhfolach sna creaga.
Rinne tt an ghealach chun na séastir a fhogairt;
is eol don ghrian tréth aturnaimh.
2% egthann tG an dorchacht go mbionn ina oiche,
agus go mbionn ainmhithe uile na coille ar a seilg —
?! Na coiledin leoin ag buiril chun agcreiche,
isiad ag élleamh agcoda ar Dhia.
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NA SAILM 104
?2Bailionn siad leo le héirf nagréine,
go dtéann siad ina lui ina bpluaiseanna.
23 Gabhann an duine amach chun a oibre
ag saothrd leis go dti an trathnéna.

?*Nach lionmhar iad d’ oibreacha, a Thiarnal
rinne tU gach aon ni le heagna;
is comhlan an chruinne da bhfuil déanta agat.
»Féach an fharraige is i ar leathadh go fairsing
isag cur thar maoil le créatliir gan aireamh,
duile beo, idir bheag agus mhor.
?®|s uirthi a sheolann an loingess;
agus an Leiviatan arinne tu le bheith ag sigradh inti.
?'Bionn siad sitid go |éir ag brath ort;
chun iad a bheatht in am trétha.
?8 Cruinnionn siad le chéile a dtugann t( déibh;
leathann tG do |&mh agus liontar iad.
?Ma& fholaionn ti o aghaidh bionn siad buartha,
ma bhaineann tG an anail diobh éagann siad,
agus casann siad ar an luaithreach as ire.
¥ Nuair a chuireann ti do spiorad uait cruthaitear iad;
agus athnuann tu aghaidh na taltin.
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1 Go maire gl6ir an Tiarna go bréch!
go raibh lichéir ar an Tiarna faoina ndearna sé!
| e sileadh stile cuireann sé an talamh ar crith;
ma leagann sé barr méire ar na déibhte, tiocfaidh toit astu!
¥ Beidh mé ag canadh don Tiarna fad amhairfidh mé;
molfaidh mé mo Dhiafad is beo dom.
* Go mba taitneamhach leis briathra mo bheil;
is sa Tiarna a dhéanfaidh mé gairdess.
% Go scriostar na peacaigh as an talamh;
agus go dté na hurchdidigh ar ceal.
Beannaigh an Tiarna, aanam liom. Alldluia

Salm 105 (104)

Dilseacht Dé da Ghealltanais

! Altaigi don Tiarna, glaoigi ar aainm;
foilsigi a ghniomhartha do na néisitin.

?Bigi ag canadh do, déanaigi a mholadh;
insigi a éachtai go léir.

®Déanaigi mortas as aanm Gir is naofa é
gairdigi, alucht iarrtha, an Tiarna.
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*Breathnaigi an Tiarna agus a chumhacht;
lorgaigi a ghntis de shior.

®Cuimhnigi ar na héachtai arinne sg;
ar amhiorilti agus ar bhreitheanna a bhéil.

® A shliocht Abraham, alucht fénaimh féin!
achlann lac6ib d& ndearna sé roghal

"Iséan Tiarnaféin & nDia
abhfuil abhreitheannai rém ar fud na cruinne.

® Cuimhnionn sé ar a chonradh go bréch,
ar aghedlltanas go dti mile gluin,
% an conradh a cheangail s le hAbrahédm,
an mionn amhionnaigh sé do loséc.
“Dhaingnigh sé ina reacht é do 1acob,
ina chonradh d'losrael go bréach,
"araleis “Tabharfaidh mé Canén duit,
chun bheith mar oidhreacht agat féin.”
2 An uair bathearc alion,
glac bheag diobh, ina gcoimhthigh satir,
13 ag imeacht 6 chine go cine ddibh,
isiad ag fénaiocht ¢ riocht go riocht.

“Nior lig sé d aon neach cos ar bolg a dhéanamh orthu;

ach rinne bagairt ar rithe ar a son.
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N4 leomhadh sibh baint le m’ ungthaigh;
na déanaigi dochar do m’fhaithe.”

®Nuair a ghlacigh sé gorta ar an tir sin,
agus gur mhill sé an t-aran ar fad orthu,

is amhlaidh a bhi fear curtharompu aige,
mar a bhi, |6saef, a dioladh i ndaorbhroid.

'8 Ceanglaiodh a chosa le cuibhreacha;
criodaiodh a mhuinedl le hiarann,

¥ go dti gur comhlionadh a fhéistine;
is gur dhearbhaigh briathar an Tiarna é.

20 Chuir an ri da fhios agus d fhuascail &
rinne taoiseach na gciniocha é a shaoradh.

?! Cheap séinathiarnaar atheaghlach é,
inamhaor ar amhaoin go |ér,

22 fhonn a mhaithe a mhtineadh mar bamhian leis,
agus saoithe a dhéanamh da sheandiri.

»Théinig losragl isteach san Eigipt da éissin;
agus bhain lacob faoi i dtir Ham.
**Mhéadaigh sé a phobal go mor,
go ndearna ni balaidre na a naimhde iad.
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» D’ athraigh sé a geroi sitid ionas gurbh fhuath leo a phobal,
agus gur bhaineadar mealladh as a sheirbhisigh.

?® Chuir sé Maois, a sheirbhiseach, ag triall orthu,
agus Aron, an duine aroghnaigh sé.

"D’ oibrigh siad a chomharthai ina measc,
agus aiontaisi bhfearann Ham.

28 Chuir sé an dorchacht chucu agus dhorchaigh sé,
ach nior thug siad aird ar a bhriathar.
»Rinne sé fuil da n-uisci
i dtreo is gur mharaigh sé an-iasc.
% Bhi adtir ag brichtail le froganna,
fid amhéin i seomrai arithe.
3| abhair sé agus théinig saithe de chuileoga,
agus de mhiolta ar fud natire.
% Chuir sé cloichshneachta chucu in &t fearthainne;
agus tine chraosach trina gcriocha go léir.
*Bhuail s&abhfinitnais agerainn figf;
agus threascair sé crainn uile a gcriocha.
% abhair sé agus théinig nalécaisti,
agus dreoilini teaspaigh gan areamh.
¥ ghlog siad araibh de luibheanna satir,
agus d'ith siad toradh a dtalaimh.
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% Bhuail sé gach céadghin ina bhfearann,
céadtoradh anirt go |éir.
3" Sheol sé amach iad e hér isle hairgead,
gan lagrachén ar bith ina dtreibheanna.
*¥Bhi éhas ar na hEigiptigh nuair ad’ imigh siad
Oir bhi uamhan agus eagla orthu rompu.
%|_eath sé néal ina dtimpeall & gcltdach,
agus tine a thug solas ddibh san oiche.
“0Chuir sé gearra goirt chucu ar an-iarratas;
agus lion sé le bia 6 neamh iad.
*1 Scoilt sé an charraig gur bhricht an t-uisce ina shlaoda;
agus scaird sé ina abhainn trid an bhfasach.
*2Oir ba chuimhin leis a bhriathar naofa
athug sé d’ Abrahdm, aghiolla
8 Agus sheol sé aphobal amach le gairdess;
agus a mhuintir thofa le gartha éthais.

* Agus thug s déibh criocha na gciniocha;

agus ghabh siad a raibh saothraithe ag nandisitin,
i dtreo go gcoimeédaidis a reachtanna;

agus go gcomhlionaidis a dhlithe. Alleluia.
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Salm 106 (105)

Ollmhaitheas Dé agus Diomaiochas losrael

Alleluia.

'Tugaigi buiochas don Tiarnatoisc gur maith €
toisc go maireann a bhuanghré go bréach.
2Cé ar fédir leis éachtai an Tiarna a fhogairt?
cé a chraolfaidh amholtai go 1&r?
*|s méanar don dream a choinnionn an ceart,
agus a chloionn leis an bhfiréantacht de shior.
*Bi ag cuimhneamh orm, a Thiarna, bi go maith dom,
as ucht do ghra do do phobal.
Tar chugam, a Thiarna, le do chinamh;
®go bhfeice mé séan na ndaoine ata tofa agat,
go ndéana mé gairdeas faoi &has do phobail;
iS go ndéana mé mortas mar aon le d’ oidhreacht.
® Pheacaiomar ar nés ar sinsir;
rinneamar an t-olc agus an t-éigeart.
"Nior thug & n-aithreacha san Eigipt
aon aird ar bith ar d’ éachtai.
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Rinne siad dearmad ar |anmhaire do bhuanghrg;

thugadar a dan faoin Neach is Airde ag an Muir Rua.
8 Ach tharrthaigh sé iad as ucht aainm,

d fhonn is go ndéanfadh sé a chumhacht a nochtadh.

Thug sé casaoid don Mhuir Rua agus thiormaigh si;

agus sheol sétri natonnta mar tri fhasach iad.

19 Ghaor sé ¢ lamh lucht a bhfuatha iad;
agus scaoil seiad as greim anaimhde.

D’ fholaigh an tuile ageéili comhraic;
nior fagadh oiread is aon fhear anhain acu.

2 Ansinis eaachreid siad a bhriathra;
gur ghabh siad ag canadh a mholtai.

'3 Ach ba ghearr go ndearna siad dearmad ar a éachtai;
agus niorbh ail leo fanacht lena chomhairle.
“Ligeadar srian lena mianta san fhésach;
chuireadar cathi ar Dhia san uaigneas.
Lig sé an-achaini leo;
ach chuir sé seirg-ghalar ar a n-anam.

1®Bhi éad orthu le Maois ina mbothanna,
agus le hArén, neach naofa an Tiarna.
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"D’ oscail an talamh agus shlog sé Détén,
agus d'fholaigh sé Aibioram is a mhuintir.
'8 Fadaiodh tine i measc a mbuine;
agus loisc nalasracha na meirligh.
' Dhealbhaigh siad |ao ag Horaeb;
rinne siad iol d' ér leaite a adhradh.
“Rinne siad Dia na gl6ire amhalartt
ar iomhatairbh amhaireann ar fhéar.
?! Rinne siad dearmad ar Dhia a shlénaigh iad,
agus arinne éachtai mora déibh san Eigipt,
22 arinne na hiontais déibh i dtir Ham,
agus nithe uamhnacha le hais na Mara Rua.
2 Agus dirt s& go scriosfadh séiad da bhri sin,
murach Maois, an té aroghnaigh sé
adhul roimhe sa bhearna d fhonn afhearg
amhaol U sula ndéanfadh sé a milleadh.

**Bathéir leo da &s sin tir an aoibhnis;
nior mhuinin leo, ach oiread, a bhriathar.

2> Ach bhidis ag c&samh ina mbothanna,
agus ni édtfidisle glor an Tiarna

D ardaigh sé aldmh agus mhionnaigh déibh
go leagfadh sé ar lar iad san fhéasach,
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%’ go scaipfeadh sé asiol i measc nanéisidn
a scaoileadh ar fud na cruinne.

D’umhlaigh siad ansin do Bhé Pedr,
agus d'ith siad iobairti na marbh.

2 Spreag siad é chun feirge lena ngniomhartha,
agus buaileadh iad ansin leis an bpla.

%D éirigh Pineachés gur imir sé breithitnas,
gurb amhlaidh a cuireadh cosc leis an bpla

¥ Measadh sin mar fhiréantacht d6 da bharr
go dti an uile ghluin go brach na breithe.

% Chuir siad fearg air ag uisci Mhiribes;
agus smachtaigh sé Maois da dheasca.

% QOir chuir siad a chroi chun seirbhe,
ionas gur labhair se briathra michrionna.

*Ni dhearna siad na néisitin a dhiotht
deréir mar ad ordaigh an Tiarna déibh.

% Ach isamhlaidh arinne siad caidreamh leis na ciniocha,
go ndearna siad a ngniomharthasan a fhoghlaim.

% Thug siad fénamh d fola na naisiin,
gurb uime sin a cuireadh 6 rath iad.
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¥ Oir d'iobair siad amacraféin,
agus a n-inionacha fén do na deamhain.
% Dhoirt siad fuil na neamhurchéideach,
fuil amac is an-inionacha,
ad iobair siad do iola Chanan
gur truailliodh an tir le fuil.
*Trochlaiodh iad lena n-oibreacha féin;
agus ghabh siad le strigpachas ina ngniomhartha.

“0Bhladhm fraoch Dé in aghaidh a phobail;
ghlac sé déistin lena oidhreacht féin.
“Thug sé faoi smacht nandisitin iad,
agus chuir lucht a bhfuathafaoi choisiad.
*?Rinne a naimhde cos ar bolg orthu,
agus fagadh faoi smacht alamh iad.
“Tharrthaigh sé aris agus aris eile iad,
ach spreag siad chun feirge é lena scéimeanna,
agus leag an-urchéid fén ar l&r iad.
*“Daainneoin sin chuir sé spéisinambuaireamh,
nuair a chuala sé a nglao.
*>Ar ason siid chuimhnigh sé ar a chonradh.
Ghlac sé trua doibh as ucht alanmhaire a bhuanghra,
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“® agus fuair sé trocaire déibh
0 nadreamanna go |ér arinne braighdeanaigh diobh.
“"Tarrthaigh sinn, a Thiarna, & nDia;
bailigh le chéle sinn as measc nandsiun
go dtugaimis buiochas do d’ ainm naofa,
is go ndéanaimis do mholadh a chanadh.

“®Moladh leis an Tiarna, Dialosragl,
0 a0is go haois go bréch.
Agus go gcana ha daoine go |ér:
Amen! Amen! Alldluial

An Cuigiu Leabhar

Salm 107 (106)
Moladh le Dia

'Tugaigi buiochas don Tiarnatoisc gur maith €,
toisc go maireann a bhuanghré go bréach.

? Abradh amhlaidh an dream ar shldnaigh an Tiarnaiad,
an dream a shlanaigh sé 6 ldmh an namhad,

%agus a chruinnigh sé 6 thiorthai geéin,
anoir, aniar, aneas agus aduaidh.
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* Ghabh siad ar seachrén in uaigness an fhésaigh;
nior aimsigh siad dli chuig cathair chonaithe.
°Bhi ocras agus tart as cuimse orthu,
go raibh siad i ndeireadh a n-anama.
® Ach ghlaoigh siad ar an Tiarnaina ngétar;
agus rinne sé a bhfuascailt 6na n-anacrai,
"agus sheol sé ar an mbéthar direach iad
ionas gur aimsigh siad cathair chénaithe.
8 Gabhaidis buiochas leis an Tiarna as ucht a bhuanghra,
as ucht na n-iontas a dhéanann sé don Adhamchlann,
?de bhri gur shasaigh sé an t-anam tartmhar,
agus gur lion sé de nithe fonta an t-anam ocrach.

°Bhi siad ina sui sa duifean agus sa dorchacht,
I gcuibhreacha na hainnise agus an iarainn,
"toisc go ndeachaigh siad in easumhlaiocht ar Dhia,
agus gur neamhshuim leo comhairle an Neach is Airde.
2Dridigh sé ageroi le buairt;
thuidigh siad; ni raibh aon neach lena dtarrthail.
3 Ach ghlaoigh siad ar an Tiarnaina ngétar,
agus rinne sé a bhfuascailt na mbuaireamh.
“Thug sé amach as an duifean agus an dorchacht iad:;
agus réab sé a gcuibhreacha 6 chéile.
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!> Gabhaidis buiochas leis an Tiarna as ucht a bhuanghra;
as ucht na n-iontas a dhéanann sé don Adhamhchlann.
®Gir rinne sé smionagar de na doirse préis
agus réab sé na sparrai iarainn ¢ chéile.

" Buaileadh breoite iad de dheasca a bpeacai;
bhiodar & gcra de dheasca a gcionta.
®Baghréin leo an uile short bia;
agus dhruid siad le doirse an bhais.
¥ Ach ghlacigh siad ar an Tiarnaina ngétar;
agus rinne sé a bhfuascailt na mbuaireamh.
?0Chuir sé abhriathar chucu & leighess;
agus saoradh iad 6n scrios a bhi ag bagairt orthu.
?! Gabhaidis buiochas leis an Tiarna as ucht a bhuanghrg;
as ucht na n-iontas a dhéanann sé don Adhamchlann.
?2 Ofrdlaidis a n-iobairti buiochais,
agus fograidis a éachtai go héthasach.
23 Sheol cuid acu an mhuir i loingess;
athradail ar an aigéan imleathan,
**mar a bhfaca siad oibreacha an Tiarna,
agus na héachtai a dhéanann sé san fharraige.
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2 Oir labhair sé agus mhuscail sé an t-anfa,
agus thog sé moérthonnta na mara.
?® Suas go haer leo agus sios leo go grinnedll,
gur theip ar ameanma ina n-anbhroid.
?"Bhi siad ag tuidi is ag titim amhail lucht meisce,
mar dhaoine a bhi i mbarr agcéille.
%8 Ach ghlacigh siad ar an Tiarnaina ngétar;
agus rinne sé a bhfuascailt éna mbuaireamh.
? Chitinaigh sé an t-anfais an doineann;
agus chuir tonnta na maraina dtost.
% Ghabh &thas iad as ucht an chitnais;
agus sheol séiad sa chuan ba mhian leo.
%! Gabhaidis buiochas leis an Tiarna as ucht a bhuanghra,
as ucht na n-iontas a dhéanann sé don Adhamhchlann.
¥ Tugaidis moladh dé i gcomhthiondl an phobail ;
déanaidis a mhoradh i seanad na sean.

#Rinne s fasach de shruthanna;

talamh tirim de thoibreacha uisce;
*riasca salainn de thalamh torthdil

mar gheall ar urchéid a lucht atrithe.
% Agus rinne sé locha uisce den fhésach;

toibreacha uisce den talamh tur tirim.
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% Agus chuir sé lucht an ocrais ag lonnd ann;
agus bhunaigh siad ann cathair inditrithe.
3" Chuir siad siol ann agus phlandaigh siad finitna;
agus thug an talamh barr ar fheabhas déibh.
% Bheannaigh sé iad agus chuaigh siad i lionmhaireacht;
nior lig sé da dtréada dul i laghad.
¥ Ach caitheann s dimhess le flatha;
agus ligeann ar seachrén di iad san fhasach.
“° Agus téann siad i laghad agusii laige;
de thoisc iomad a n-olc is a n-angar.
I Ach tdgann sé na boicht as a n-ainnise,
go ndéanann a dteaghlaigh chomh lionmhar le tréada.
*2 Feiceann na firéin agus déanann siad gairdess,
agus cuirtear an uile urchéid inatost.
*Tabharfaidh an t-eagnai na nithe seo daaire;
agus beidh tuiscint aige ar bhuanghra an Tiarna.

Salm 108 (107)

Is Gaire Cabhair Dé na an Doras

1 Tamo chroi go daingean, aDhig;
ta mo chroi go daingean,
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canfaidh mé agus seinnfidh mé do mholtai.
>MUscail, aanam liom!
Musclaigi, a chlairseach asgus a chruit;
muscléidh mé féin an maidneachan.
% Gabhfaidh mé buiochas leat idir na ciniocha, a Thiarna;
molfaidh mé thi i measc nandisitin.
*Oir sineann do bhuanghra chun na bhflaitheas,
agus do dhilse chun na spéartha.

>Eirigh in airde os cionn na bhflaitheas, a Dhig;
biodh do ghldir os cionn an domhain uile.
®lonas go ndéanfai d’ aos gra a shaoradh,
féir orainn le do dheaddmh agus ést linn.

"Labhair Diaina shanctéir agus gheall sé:
“Roinnfidh mé Seicim go riméadach
agus déanfaidh mé Gleann Sucét a thomhas.
®|sliom tir Ghiledd, isliom Manaise;
is é Eafrdm clogad mo chinn.
Is é [ida mar an gcéanna mo rishlat;
%15 & M6&b mo bhéisin niochéin.
Ar Eaddém a bhuailfidh mé mo bhrég;
agus béarfaidh mé bua ar Fhilistia.”
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19Cé sheolfaidh isteach mé sa chathair chosanta?
Cé thabharfaidh go hEadém isteach mé?
" Nach td achuir uait sinn, a Dhig;
ionas nach ngabhann tu amach lenér duaite?
2Tabhair cinamh dinn in éadan & naimhde,
Gir is diomhaoin é cinamh 6n duine.
¥ Déanfaimid gaisce le cinamh 6 Dhia,
Oir is é a ghabhfaidh de chosainar naimhde.

Salm 109 (108)

Do stitrthéir an chéir. Salmle Daivi.

A Dhia, da dtugaim moladh n4 bi i do thost,

26ir tAbéal nan-éagréifeach agus na bhfealltach
ar leathadh i m'’ aghaidh.

¥ Labhraionn siad liom i mbriathra éthigh,
timpeallaionn siad mé le briathra an fhuatha;
tugann siad fum gan fath.

*| ndiol mo ghré déibh bionn siad do mo chuiseamh;
ach bimse ag gui.

>Diolann siad liom an t-olc in aghaidh na maitheasa,
an fuath in aghaidh an ghra
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® Griosaigh fear na hurchéide ina choinne;
agus seasadh an cuisitheoir ar a dheis.
"Nuair athugtar breith air go ndéantar a dhaoradh;
agus go raibh aachaini in aistear.
8 Guratearc iad laethanta a shaoil;
agus go nglaca neach eile a chiram.
®Go raibh a chlann ina ndilleachtai gan athair;
agus go bhfagtar a bhean chéile ina baintreach.
°Go raibh a chlann inalucht féin ag iarraidh déirce;
agus go bhfégtar iad gan teach gan treabhchas.
1 Go bhfaighe fear an ghaimbin a bhfuil aige;
agus go mille strainséiri toradh a shaothair.
2N4raibh neach ann chun gar a dhéanamh dé
na chun trua a ghlacadh da dhilleachtai.
*Go ndéantar a shliocht amhilleadh,
agus a shloinne a scriosadh in aon ghldin amhain.
4 Cuimhniodh an Tiarna ar urchéid a aithreacha
agus nar scriostar peaca a mhathar amach.
®Go raibh siad i bhfianaise an Tiarna de shior;
go staithe sé a gcuimhne 6 fhréamh as an talamh.
*Toisc nérbh &l leis trécaire a dhéanamh
ach go ndearna géarleantiint go bas ar an ainniseoir agus an deardil,
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agus gur mharaigh sé fear an chroi chréite.
Y An mhallacht inaraibh adhil go dtaga si anuas air;
gura fada uaidh an bheannacht nérbh éil leis.
' Go raibh & gléastai mallachtai mar a bheadh in éadach;
go dté siad isteach ina bhaill bheatha amhail uisce
agus isteach ina chndmha amhail ola.
¥ Go raibh siad mar chulaith & chltidach,
mar chrios a bheadh & chrioslt de shior.
?Gurab amhlaidh a roinnfidh an Tiarnale lucht mo chisithe,
agus leis an dream a dhéanann béadan ar m’ anam.

' Bi i do thaca agam, a Thiarna Dia, as ucht d ainm;
agus féir orm le feabhas do bhuanghra.
22 Oir taimse go deardil dealbh;
agus ta mo chroi a chraistigh ionam.
23|_edim as mar scéil fhada an tréthnona
scuabtar chun sitil mé mar an |6caiste.
#4Tamo ghltine ag imeacht uaim le troscadh;
agus mo cholainn a snoi agus & caitheamh.
®Réinigméi m’ dbhar scige ag gach aon neach;
agus bionn a bhfeiceann mé ag croitheadh a gceann.
?® Cabhraigh liom, a Thiarna, a Dhialiom;
saor mé de réir do bhuanghra.
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?'Biodh afhios acu gurb i seo do lamhsa.
gur tusa, a Thiarna, arinne é seo.
® Mallachtaidis! ach bise d&r mbeannachadh;
go ndéantar mo naimhde a nairiu
agus go ndéana do ghiolla gairdeas.
 Go n-éadaitear lucht mo chuisithe i dtarcaisne;
agus go gcludaitear iad le ndire mar le falaing.
% Gabhfaidh mé buiochas leis an Tiarna os ard;
tabharfaidh mé moladh dé i measc an tdua.
% Oir bhi séina sheasamh ar dheasldimh an bhochtéin
lena shabhéil 6 lucht a dhaortha.

Salm 110 (109)

Criost: Ri agus Sagart

' Salm Dhéivi.

D’ fhoilsigh an Tiarna do mo thiarnasa:

“Bi i do shui ar mo dheis

go geuirfidh mé do naimhde mar stdl faoi do chosa.”
?Sinfidh an Tiarna rishlat do chumhachta

as Sién amach.

Bi ag rialul i measc do naimhde.
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3|sleatsa an ceannas 6 14 do bhreithe
ar na déibhte naofa;
isleat [an riogacht 6 fhiorthus d’ Gige].

*Mhionnaigh an Tiarna, ni bheidh aithreachas air:
“Is sagart tu go brach
deréir ord Mheilcizidic.”

*T&an Tiarnaina sheasamh ar do dheis;
déanfaidh s smionagar de rithe |a nafeirge.
®Tabharfaidh sé breithitinas ar nanéisitiin,
déanfaidh sé carn de chonablaigh;
brisfidh sé cinn urra go fada fairsing.
' Olfaidh sé as an sruth cois béthair;
agus da bhri sin tégfaidh sé a cheann.

Salm 111 (110)

Moroibreacha an Tiarna

Salm aibitreach
LAlleluia.

Gabhfaidh mé buiochas |le Dia 6 chroi,
i gcomhdhéil agusi gcomhthiondl na bhfiréan.
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?|s éachtach iad oibreacha an Tiarna,

inscrudaithe do chéch a charann iad.
®|s airirc ollasach iad a oibreacha,

agus maireann a fhiréantacht go bréch.
*Tugann sé orainn cuimhneamh ar a éachtai;

istrécaireach gramhar € an Tiarna.
> Beathaionn sé an mhuintir ar ambionn aeagla;

cuimhneoidh sé de shior ar a chonradh.

®D’fhoilsigh s& cumhacht a bheart d& phobal,

nuair athug sé déibh oidhreacht na naisiun.
"Isdilis agus is cdir iad a oibreacha;

is daingean iad a aitheanta go léir.
#Maireann siad go buan agus go bréch;

rinneadh iad le firéantacht is le firinne.
Rinne ¢ aphobal afhuascailt,

agus bhunaigh sé a chonradh go brach.

Is naofaaainm agus s creathnach.
1915 é tlis na heagna eagla Dé —

iscidlmhar iad lucht a adhartha;

mairfidh amholadh go bréach.
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Salm 112 (111)

Aoibhneas an Fhireéin

Salm aibitreach
LAlleluia.

Is aoibhinn don fhear ar ambionn eaglaan Tiarng;
athugann taitheamh da aitheanta uile.
?Beidh a shliocht siud go tréan ar talamh;
is beannaithe clann an duine ionraic.
*Beidh maoin is maitheas ina theaghl ach;
mairfidh a fhiréantacht go bréch is choiche.
“Bionn ina sholas sa dorchacht don dea-dhuine;
istrocaireach &, isfid, isionraic.
®Bionn an dea-dhuine carthanach fial lena chuid;
riarann sé a ghno go ceart ondrach.
®Ni chorréfar an firéan choiche;
mairfidh a chuimhne go bréch na breithe.
"Ni chuirfidh drochscéalaeaglaair;
is daingean a chroi, is é an Tiarna a dhdchas.
®sdilis daingean a chroi gan eagla;
feicfidh sé anaimhde a dtreascairt.
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?Déileann sé a chuid go fid ar lucht an ghétair;
maireann a fhélle go brach agus choiche.
Togfar a cheann, ardéfar a chumhacht go glormhar.
Feicfidh an peacach agus beidh sé ar buile.
Bainfidh sé dioscan as afhiacla agus ledfaidh sg;
agus meathfaidh mian an urchéidigh.

Salm 113 (112)
Moladh le hAinm Dé

‘Alleluia.

Tugaigi moladh, alucht freastail an Tiarng;
molaigi ainm an Tiarnal
*Moladh le hainm an Tiarna
i l&thair na huaire agus choiche!
30O éri go lui nagréine,
go raibh ainm an Tiarna & mholadh!
*T&an Tiarna os cionn na gciniocha uile,
agus a ghradam os cionn na bhflaitheas.
°Céiscodlil leisan Tiarna, & nDia;
atdina shui ar arichathaoir in airde?
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® Cromann sé 6 na harda anuas
chun féachaint ar neamh agus ar talamh.
"Togann sé an t-iseal anios as an deannach;
ardaionn sé den charn aoiligh an duine dealbh,
84 chur inashui i bhfochair a phrionsai,
ar aon chéim le prionsai a phobail.
®Tugann sé sliocht sa teach don bhean gan leanbh;
go mbionn ina mathair chlainne faoi athas.

Salm 114 (113A)

Imirce losrael as an Eigipt

‘Alleluia.

Nuair athéinig losragl as an Eigipt amach,
teaghlach lacéib 6n bpobal barbartha,
?rinneadh sanctdir an Tiarna de 10d4,
agus tharla losragl inariocht aige.
®Chonaic an mhuir agus theith si;
agus chas an lordain ar ais.
* Ghabh na déibhte ag 1éimneach amhail reithi,
agus na cnocain ar nés uan 6g.
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®Cad féth, amhuir, go dteitheann ti?

Cad chuige duit, a lordéin, casadh ar ais?
®Cad féth alémeann sibh, a shiéibhte amhail reithi,

agus a chnocana, ar nés uan 0g?
"Bi ar crith, athalaimh, i l&thair an Tiarna;

creathnaigh i 1athair Dhia lacoib,
8achlaochlaigh an charraig inalinn,

agus an alll inafoinse uisce.

Salm 115 (113B)
Ollchumhacht agus Ollmhaitheas Dé

INi ddinne, a Thiarna, ni ddinne,
ach do d’ainmse is dleacht an moladh
as ucht do bhuanghré agus d' fhirinne.
?Cad féth andeir na ciniocha “ Ca bhfuil anDia?’
®|sar neamh ata & nDiang;
gach uileni isal leis, déanann € é.
*Or agus airgead a n-iolasan,
agus saothar laimhe an duine.
>Tabéa acu ach ni fhéadann siad labhairt;
ta stiile acu ach ni fheiceann siad dada.
0
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®Té& cluasa orthu ach ni chluineann siad dada;

ta srona acu ach ni bhfaigheann siad boladh.
"Talamha acu ach ni lamhsionn siad aon ni;

ta cosa acu ach ni thig leo silll;

ni thagann aon ghlér 6na scornach.
#]sionann cés do lucht a ndéanta

agus do chach a chuireann a ndéchas iontu.

9Ta dochas chlann losragl sa Tiarng;
is éiscabhair agusis sciath déibh.
19T4 déchas chlann Arén sa Tiarna
is éis cabhair agusis sciath déibh.
I Cuireann lucht eagla an Tiarna a ndochas ann;
iséis cabhair agusis sciath déibh.
'21s cuimhin leis an Tiarna sinn; beanndidh sé sinn;
beanndidh sé clann losragl agus clann Arén.
*Beanndidh sé lucht eaglaan Tiarna,
idir mhion agus mhor in éineacht.
“Méadoidh an Tiarnai geonai sibh,
sibhse agus bhur gclann go |éir.
' Go raibh beannacht an Tiarna anuas oraibh
On té arinne neamh agus talamh.
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'®|s]eis an Tiarnaamhéin naflaithis;
ach thug sé an talamh don duine.

Y Ni hiad na mairbh a thabharfaidh moladh don Tiarna,
na an drong a ghabhann sios san uaigh.

18 A ch tabharfaimidne moladh don Tiarna,
anois agus go brach na breithe.

Salm 116 (114-115)

Altu Buiochais

‘Alleluia.
A

Tugaim gra agus taitneamh don Tiarna,
toisc gur éist s le mo ghui;
“toisc gur chrom sé chugam a chluas,
nuair aghareas air.
*Bhi dolaan bhéisi mo thimpeall,
agus pianphais na huaighe;
casadh anr6 agus anacair i mo threo.
*Ghlaoigh mé ar ainm an Tiarna
“A Thiarna, féir ar m’anam!”
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°|s ceansa an Tiarna agus is cOir;
istrécaireach é & nDia.
® Caomhnaionn sé an dream gan chedlg;
bhi mé ar lar agus shaor s&€ mé.
" Glac do shuaimhness arfs, aanam liom,
mar roinn an Tiarna go maith leat.
8Oir sciob s m’anam 6n mbés,
agus mo shuile 6 dheora,
agus mo chosa 6 thuidit.
"Beidh mé ag sidl i léthair an Tiarna;
i bhfearann na mbeo.
B

OBhi muinin agam fit anhan nuair addirt mé:
“Tamé buartha go mor.”

"' Nuair addirt mé le corp eagla:
“Is bréagach gach aon neach.”

'2Cén cliteamh a dhéanfaidh mé leis an Tiarna
ina ndearna sé dom?

3 Glacfaidh mé cupéan an tddnaithe,
gairfidh mé ainm an Tiarna.
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Diolfaidh mé mo mhéideannaleis an Tiarna
i bhfianaise a phobail.

®|sluachmhar i 1&hair an Tiarna
béas a fhiréan.

'®1s mise do ghiolla, a Thiarna,
seq, is mac do chailin amsire;
scaoil ti mo chuibhreacha.

" Ofrédfaidh mé fobairt an bhuiochais duit;
gairfidh mé ainm an Tiarna

¥ Djolfaidh mé mo mhéideannaleis an Tiarna
i bhfianaise a phobail,

%) getirteanna &ras an Tiarna
i gceartldr larusailéim.

Salm 117 (116)

Gloircheadal na gCiniocha

‘Alleluia.

Molaigi an Tiarna, a chiniochauile;
moladh nandisitin go |ér é.
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2Qir is daingean é go deimhin, a bhuanghra ddinn;
maireann a dhilseacht go brach.

Salm 118 (117)

lomann Buiochais don Tiarna

‘Alleluia.

Tugaigi buiochas don Tiarnatoisc gur maith &
agus go maireann a bhuanghra go bréch.
?Biodh teaghlach losrael ar&
“Maireann a bhuanghra go brach.”
*Biodh teaghlach Arén aré
“Maireann a bhuanghra go brach.”
* Abradh an dream lenarb eagal an Tiarna:
“Maireann a bhuanghra go brach.”

>Ghair mé ar an Tiarnai mo chruachés;
d fhreagair sé agus shaor s& mé.

®T4an Tiarnai m'fhochair; ni baol dom.
Cad adhéanfaidh an duine dom?

"Taan Tiarnai m'fhochair ag cuidi liom;
beidh mo naimhde romham faoi thair.
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8|sfearr dul i muinin an Tiarna
nai muinin an duine.

°|sfearr dul i muinin an Tiarna
nai muinin na bhflatha.

Thimpesllaigh na ciniocha go |&r mé;
threascair mé in ainm an Tiarnaiad.

" Chruinnigh siad thart i mo thimpeall;
threascair mé in ainm an Tiarnaiad.

'2Chruinnigh siad i mo thimpeall mar bheacha,
ina mbladhaire amhail tine i measc driseog;
threascair mé in ainm an Tiarnaiad.

B Teilgeadh siosméi dtreo is go dtitfinn;
ach chuidigh an Tiarna liom.

*|s é an Tiarnamo neart is mo mhisneach;
iséathug dan mé.

> Cluintear gértha ltchére is caithréme
i mbothanna na bhfiréan.
“D’oibrigh deaslamh an Tiarna go tréan;

®isi adheasdmh ad’ ardaigh mé.
D’ oibrigh deaslamh an Tiarna go tréan.”
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Y Ni éagfaidh mé, mairfidh mé;
agus inseoidh mé a mhoéréachtai.

18 Cé gur smachtaigh an Tiarna go dian mé,

nior dhaor sé chun béis mé.

° Osclaigi dom doirse na firéantachta;

rachaidh mé isteach a thabhairt buiochais.

20 Sep agaibh doras an Tiarna
trinarachaidh na firéin isteach.

2! Gabhaim bujochas leat de bhri gur st td liom;

agus gur t mo shlanaitheoir.

%2 An chloch dér dhidltaigh na saoir,
rinne ceann an chuinne di.

#|séan Tiarnaarinne an ni seo,
agusis éachtach linn é.

*|séseo anlaarinnean Tiarng;
biodh athas is gliondar orainn.

2 FGir orainn, achainimid, a Thiarng;
aThiarna, go n-@ri linn!

26| s beannaithe in ainm an Tiarna
an té ata le teacht.
Beannaimid sibh as teach an Tiarna.
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?’Sé an Tiarna Dia & solas.
Gabhaigi ar aghaidh i mérshiul le craobhacha
go beanna na haltéra.

?®1stl mo Dhia, gabhaim buiochas leat;
moraim thu, a Dhia.

»Tugaigi buiochas don Tiarnatoisc gur maith &
maireann a bhuanghra go bréch.

Salm 119 (118)

DIli an Tiarna

Aleph
*1s aoibhinn a mbionn a di gan mhéchail,
ashitlanni ndli an Tiarna.
?|s aoibhinn da gcoimeddann a fhorélacha,
alorg 6 lanchroi.
 An mhuintir nach ndéanann urchéid;
ach ashitdlann ina shlite.
*Thug ti do phroiceapta ddinn
go gcomhlionfai go beacht iad.
°>Né& mhéanar mo shlite a bheith go daingean,
d' fhonn do reachtanna a choimead.
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®Ni dhéanfar mo néirit nuair a ghéillfidh mé
do d aitheanta uile.
"Molfaidh mé thi le dilseacht chroi
ag foghlaim d’ fhoraitheanta dom.
8 Déanfaidh mé de réir do reachtanna;
natréig mé ar fad.
Beth
¥ Conas a mhairfidh an t-6ganach go glan,
ach le d' aitheanta a chomhlionadh?
%) arraim thi le mo chroi go hiomlan;
nar imi mé 6 d’ aitheanta.
" Cuirim do bhriathar i bhfolach i mo chroi;
sula ndéanfainn peaca ort.
1215 beannaithe ata td, a Thiarng;
muin do reachtanna dom.
¥1s amhlaidh a d admhaigh mé le mo bhruasa
foraitheanta uile do bhéil.
“Gairdimi di d fhordlacha
amhail san uile shaibhreas.
> Déanfaidh mé machnamh ar do theagasc;
agus breithneoidh mé do shlite.
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' Tabharfaidh mé taitneamh do do reachtanna;
ni dhéanfad dearmad ar do bhriathra.
Gimel
"Bi go maith le do ghiollale go mairfidh mé,
agus go gcoimeadfaidh mé do bhriathra.
'8 Oscail mo shiile chun go bhfeicfidh mé
iontais uile do dhli.
¥T&m i mo dheorai ar talamh;
naceil orm d aitheanta.
*Bjonn m’ anam ag meirtnit de shior,
is é ag tnath le d' fhoraitheanta.
?!_ochtaigh tG na huaibhrigh agus na mallachtaigh
achuaigh ar seachran 6 d' aitheanta.
?2Tég uaim tarcaisne agus aithis
toisc go nglacaim le do theagasc.
23Cé go dtéann prionsai i ndéil chomhairlei m’ éadan,
bim ag machnamh ar do reachtanna.
#Qir isiad d fhordacha m’ acibhness;
isiad do reachtanna mo chomhairleoiri.
Daleth
2Tam anam ar l& saluaithreach;
athbheoigh mé le do bhriathar.
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*® Mhinigh mé mo shlite, agus o st ta liom;
muin do reachtanna dom.
2’ Tabhair treoir dom i sli do phroiceapt,
agus déanfaidh mé machnamh ar d’'iontais.
% Bionn m’ anam ag sileadh deor le neart bréin;
tabhair misneach dom le do bhriathar.
# Coinnigh mé 6 shli na hearréide,
agus tabhair dom do dhli.
% Rinne mé rogha de shli nafirinne;
chuir mé d' aitheanta os mo chomhair.
%' Bim ag cloi de shior le d’ fhordacha;
naclisorm, a Thiarna
#Rithfidh mé ar shli d’ aitheanta;
nuair a cheansdidh ta mo chroi.
Hé
*¥Muin dom dli do reachtanna, a Thiarna;
agus comhlionfaidh mé go cruinn iad.

% Déan mo theagasc d’ fhonn do dhli a chomhlionadh

agus a choimead 6 chroi.
*Treoraigh mé ar chosén d’ aitheanta,
Gir is ann atd mo thaitneamh.
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% Claon mo chrof i leith o' fhordacha;
agus na claon chun sainte é.
3"l ompaigh mo shtiile chun nach bhfeicfidh siad diomhaointess;
déan mo bheochan tri do shlise.
% Cuir le do ghedlltanas do do ghiolla;
le go mbeadh eagla ar a thuilleadh romhat.
¥ Coinnigh i bhfad uaim an aithisiis eagal liom,
Oir is aoibhinn iad d' fhoraitheanta.
“OFéach, is mian liom do phroiceapta;
tabhair dom an bheathai d' fhiréantacht.
Vau
*' Go dtaga do bhuanghra orm, a Thiarna,
agus do chabhair de réir do ghedlltanais.
*2Tabharfaidh mé freagra ar lucht mo chéinte;
toisc gur muinin liom do bhriathar.
**Foca nafirinne né bain as mo bhéal;
cuirim mo dhéchasi d fhoraitheanta.
* Agus coimeédfaidh mé do dhli de shior,
go bréch nabreithe.
*Sitifaidh méi di nasaoirse,
mar tdim ar lorg do theagaisc.
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“®|nsecidh mé ' fhordacha i lathair rithe;
ni bheidh cotadh ar bith orm.
“Isi d aitheanta a bheidh mo thaitheamh
0s déibh athugaim gra
*® Agus tégfaidh mé mo ldmha chun d aitheanta;
déanfaidh mé machnamh ar do reachtanna.
Zain
*Bf ag cuimhneamh ar do bhriathra do do ghiolla;
lenar thug tu déchas dom.
*%1s é mo shdlés le linn mo bhuartha,
gurb é do bhriathar a bheoigh mé.
> Maslaionn lucht an diomais mé go diocasach:
ach ni chlaonaim 6 do dhli.
>2 Cuimhnim ar do bhreitheanna &rsa, a Thiarna;
agus tugann siad soléas dom.
>3 Gabhann fearg mé de bharr na bpeacach
abhionn ag tréigean do dhli.
>*Bionn do reachtanna ina n-amhrén agam,
in ait mo dheoraiochta.
*® Cuimhnim ar d’ ainm de shill oiche, a Thiarna;
agus coimeadaim do dhli.
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*®|s amhlaidh a chuirfidh sé seo le mo chl,
gur choinnigh mé do phroi ceapta.
Heth
>"Duirt mé, a Thiarna, gurb i mo chuid
do bhriathra a choimeéd.
> Guim tht 6 mo chrof go hiomlan:
déan trocaire orm de réir mar gheall ta.
> Rinne mé mo shlite amhess,
agus d'fhill mé ar d' fhordlacha
% Bhrostaigh mé is ni dhearna mé moill,
chun d' aitheanta a chomhlionadh.
®! Chriodlaigh téada lucht na hurchdide mé;
nior dhearmad mé do dhli.
%2 Eirim um mheén oiche do do cheilidradh,
mar ghedll ar d’ fhoraitheanta céra.
®%|s caramé do chéch ar ambionn do eagla,
agus a choimeédann do phroiceapta.
®Té&an talamh |4n de do bhuanghrg, a Thiarna;
muin dom do reachtanna.
Teth
% Chaith ti go maith le do ghiolla, a Thiarna,
deréir do bhriathair.
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**Min dom eagna agus eolas;
tamo dhéchasi d aitheanta.
® Sular crédh mé chuaigh mé ar seachréan;
ach anois coimeadaim do bhriathar.
% s maith tu, isfial tG agusis flaithidil;
muin dom do reachtanna.
% Beartaionn na diomasaigh cealg i mo choinne;
ach comhlionaimse do phroiceapta.
"®Ramhraigh a gcroi ar nés blonaige;
faighimse mo thaitneamh i do dhilseacht.
s méanar dom go raibh mé do mo chrg;
ionas go bhfoghlaimeoinn do reachtanna
"?|s fearr liom go mér fada dli do bhéilse
na na milte d' ér agus d airgead.
16d
Do l&mhaarinne agus a chruthaigh mé;
muin dom d' aitheanta a fhoghlaim.
" Feicfidh d’ aos eagla agus gairdeoidh siad,
toisc gur muinin liom do bhriathar.
Tuigim, a Thiarna, gur cdir iad d fhoraitheanta;
agus gur le barr dilseachta a chréigh ta mé.
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"®Bjodh do bhuanghra ina &bhar soléis dom,
mar agheall ta do do ghiolla.
""Biodh trua agat dom agus mairfidh mé,
Gir is aoibhinn liom do dhli.
®Go gclise ar na huaibhrigh até do mo chré gan bhar
agus mé ag machnamh ar do phroiceapta.
®Go n-iompaitear chugam an dream lenarb eagal tu,
athugann aire do d' fhordacha.
% Go raibh mo chroi go foirfei do reachtanna,
ionas nach bhfaighinn mo nériu.
Caph
8 Bjonn m’ anam ag tndth le do shland;
cuirim mo dhéchasi do bhriathar.
8 Meathann mo shtile le dtil i do ghedlltanas;
cathain a tabharfaidh tu solés dom?
8 Cé gur costiil mé le buidéal leathair sa deatach,
nior dhearmad mé do reachtanna.
# C4lion lagthanta do ghiolla?
Cathain a chiont6idh tu mo ghéarleantdiri?
®Thochail na huaibhrigh claiseanna dom,
in aghaidh do dhli.
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#|sfior iad do phroiceapta uile — foir orm;
déantar mo chra gan chuiis.

87 Cé gur beag nér cuireadh deireadh liom ar talamh,
nior thréig mé d’ aitheanta.

8 Tabhair an bheatha dom de réir do throcaire;
agus coimeadfaidh mé d' fhordlacha.

Lamed

¥ Maireann do bhriathar go bréch, a Thiarna,
chomh daingean |e neamh.

%Maireann d' fhirinne go dti an uile ghlin,
mar an talamh a bhunaigh tu.

! Maireann siad go buan de rér do reachtanna;
fénann gach aon ni duit.

%2Murach gurb aocibhinn liom do dhli,
gheobhainn basi m’'ainnise.

% Go deo ni dhéanfaidh mé dearmad ar do phroiceapta,
Gir isleo athug tu beatha dom.

¥|sleat mé, déan mé a tharrthéil,
toisc go lorgaim do phroiceapta.

%Té& na peacaigh ag fanacht liom d’ fhonn mo mhillte;
ach tugaim d'fhoralacha do m’aire.
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%15 eol dom go bhfuil crioch le gach foirfeacht;
ach gur fadafairsing i d aithne.
Mem
" A, nach aoibhinn liom do dhli, a Thiarna;
is abhar machnaimh dom de shior é.
% Rinne d’ aithne nios crionna nd m’ eascairde mé;
Gir bionn si in éneacht liom de shior.
%15 crionna mé n& lucht mo mhtinte go I&r,
toisc go machnaim ar d’ fhordacha.
199 s mé mo thuiscintse na tuiscint na seandirf;
oir comhlionaim do phroiceapta.
191 Tyugaim ar mo chosa gach drochshli a sheachaint,
d’fhonn do bhriathra a choimead.
192Nf chlaonaim i leataobh 6 d’ fhoraitheanta;
0s ti amhudin mé.
193 s milse do bhriathra le mo charball;
namil le mo bhéal.
1% Faighim tuiscint de bharr do phroiceapta;
is grain liom gach drochshli.
Nun
1985 16chrann do mo chosa do bhriathar;
is solas do mo chosan é.
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1% Mhionnaigh mé agus bheartaigh méi m’aigne,
d fhoraitheanta a choimeéd.
197T4 mé buartha go mér, a Thiarng;
beoigh mé le do bhriathar.
1% Glac le hofrdlachamo bhéil, a Thiarna;
agus muin dom d’ fhoraitheanta.
1% Bjonn mo bheo i mbaol i gcdnal
ach ni dhearmadaim do dhli.
Y9 Chuir na peacaigh gaiste i mo bhealach;
ach nior thréig meé do phroi ceapta.
s iad d' fhordlacha mo oidhreacht go bréch;
cuireann siad athas ar mo chroi.
12 Chlaon mé mo chroi chun do reachtanna a chomhlionadh
go beacht agus go bréch.
Samek
3| s fuath liom an teanga liom lest;
achisged liom do dhli.
%15t mo chaomhndir agus mo sciath;
cuirim mo dhéchasi do bhriathar.
" 1migi uaim, alucht déanta na hurchéide;
coimeadfaidh mé aitheanta mo Dhé.
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1°Segs liom de réir d' fhocail agus mairfidh mé;
nateipeadh ar mo dhdchas.

"Bi i do thacaagam i dtreo is go sébhédfar mé;
coimeadfaidh mé do reachtanna go deo.

18] s beag ort an-imionn 6 do reachtanna;
toisc gur bréagach a mbeartas.

11915 salachar |eat peacaigh uile na cruinne;
isuime a charaim d’ fhordacha.

120 Scanraionn mo cholainn le corp eagla romhat;
agusiseaga liom do reachtanna.

Ayin

'21 Chleachtaigh mé an ceart agus an chair;
natabhair suas do lucht leatroim mé.

122Téigh i mbannai ar do ghiollaar mhaithe leis,
sula dtreascrai na huaibhrigh mé.

123 Meathann mo shiile le duil i do chinamh,
agus i bhfirinne do bhriathair.

2*Déan le do ghiollade rér do bhuanghra,
agus muin dom do reachtanna.

12°1s mé do ghiolla, tabhair teagasc dom,
ionas gurab eol dom d’ fhordlacha.
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1281 s mithid duit gniomha, a Thiarna,
oOir séraiodh do dhli.

27 Ar an &bhar sin is ansa liom d’ aitheanta,
naan t-6r ismine.

'28| s uime a chloigh mé le do phroiceapta uile,
toisc gur fuath liom gach bréagshli.

Pe

2| siontach iad go dearfa do fhorélacha;
is uime sin achoimeddaim iad.

130T ygann foilsiti do bhriathair solas dom,
agus teagasc do lucht aineolais.

31 Bjonn mo bhéal ar leathadh ag osnail dom
agus mé ag tnath le d’ aitheanta.

132) ompaigh chugam agus taispedin dom do thrua,
mar a dhéanann tu do do chairde.

3Dirigh mo chéimeanna de réir do bhriathair;
na gabhadh an urchdéid forlamhas orm.

3 Déan mo shaoradh ar ansmacht na ndaoine;
agus coimeadfaidh mé do phroiceapta.

13> soil sfodh solas do ghniise ar do ghiolla;
agus muin dom do reachtanna.
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138 Chapin mé uisce mo chinn
toisc nér coimeadadh do dhli.
Sade
37| sfiréanta ti go deimhin, a Thiarna;
agusis ceart do bhreithitnas.
138 Chuir ta d’ fhordlachai bhfeidhm go céir
agus go daingean diongbhéilte.
9T4am do mo shniomh ag méad mo dhithrachta,
mar nach cuimhin le mo naimhde do bhriathar.
19T astdladh do bhriathar go dearfa
agusisged ledo ghiollaé.
s beag is fil mé féin, agusis suarach;
ni dhearmadaim do phroiceapta.
42| s firéantacht shiorai { d’ fhiréantachtsa;
agus is daingean é do dhli.
“SThéinig anuas orm diachair agus dochraide;
faighim m’ aoibhneasi d’ aitheantasa.
“|sfiréantaiad d’ fhordacha go deo:
tabhair teagasc dom agus mairfidh mé.
Qof
> Glaoim 6 chroi ort; &st liom, a Thiarna;
coimeédfaidh mé do reachtanna.

0y

NA SAILM 119



14°Glaoim ort; déan mé atharrthéil;
agus coinneoidh mé d' fhordlacha.
71 moiche namaidine bim ag glaoch ort;
cuirim mo dhéchasi do bhriathar.
“8Bim ag faire i gcaitheamh na hoiche,
ag déanamh mo mharana ar do bhriathar.
“SEist liom, a Thiarna, de rér do bhuanghrg;
beoigh mé deréir d’ aithne.
0T34 lucht mo ghéarleantina ag druidim liom,
agusiad i bhfad 6 do dhli.
®IAch tatusai ngar dom, a Thiarna;
agusisdilisiad d' aitheanta.
92| sfadd ad aithin mé ar d’ fhordlacha
gur dhaingnigh ta iad go bréch.
Resh
153 Féach ar m’angar agus fuascail mé
toisc nar dhearmad mé do dhli.
**Déan mo chuiis a phlé agus Sanaigh mé;
déan mo bheochan le do bhriathar.
s fadaan 94n 6 na peacaigh,
toisc nach ciram leo d' fhoraitheanta.
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%% s [fjonmhar iad do thrécairi, a Thiarna;
beoigh mé de réir d’ fhoraitheanta.

715 lionmhar lucht mo ghéarleanina agus mo bhuartha;
ni chlaonaim 6 do phroiceapta.

158 Chonaic mé na ciontaigh agus ghabh tuirse mé,
toisc nar choimead siad do bhriathar.

9 Fgach! is geal liom do phroiceapta, a Thiarna;
coinnigh beo mé le do bhuanghra

%51 an bhuaine buaic do bhriathair;
maireann do reachtanna go brach.

Sn

1% Déanann flatha géarleanuint orm gan féth;
achis eagal liom do bhriathra

1%2 Déanaim gairdeas de bharr do bhriathair
mar dhuine a fhaigheann creach.

1835 fuath liom an t-&theach agusis grain liom &
i aoibhinn liom do dhli.

1%4 Seacht n-uaire in aghaidh an lae a thugaim moladh duit
as ucht do cheartbhreithidnas.

1% Bjonn mérshuaimhness ar lucht do dhli a ghrad;
ni bhionn aon cheap tuisle rompu.
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1°°Bim ag gl le do chinamh dénaithe, a Thiarna;
agus comhlionaim d’ aitheanta.
'*’Bjonn m’ anam ag coimeéd do fhordacha;
tugaim grathar cuimse déibh.
1%8 Coimeédaim do phroiceapta agus d’ orduithe;
bionn mo shlite uile i d' fhianaise.
Tau
%G dtaga mo ghlér chugat, a Thiarng;
tabhair tuiscint dom de rér do bhriathair.
°Go dtagamo ghui i do l4thair;
fuascail mé deréir d'fhocail.
"' Go dtuga mo bhruasa moladh duit;
nuair a mhuinfidh ta do reachtanna dom.
172 Go geana mo theanga do bhriathar;
Gir is cdir iad d' aitheanta.
3 Go raibh do lamh i m’ aice chun cuidid liom;
toisc gur thogh mé do theagasc.
74 Santaim do shldnd, a Thiarna;
agus is aoibhinn liom do dhli.
" Go maire m’ anam agus go mola sé th;
agus go gcabhrai do reachtanna liom.
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Y T&m ar seachrén mar chaora fhéin; bi do mo lorg;
Oir nior dhearmad mé riamh d’ aitheanta.

Salm 120 (119)
An Teanga Chealgach

! Amhran Qilithreach.

Ar an Tiarnaa scairt mé nuair a bhi mé do mo bhuaireamh;
agus d' éist s&liom.

A Thiarna, ssor m’anam ar an mbéal urchéideach,
agus ar an teanga chealgach.

3Cad aimreoidh sé ort d’ fhonn an comhar a foc lest,
atheanga chealgach?
* Saigheada géara an churaidh chalma,
agus sméardidi dearga.
>|s é mo dhith bheith i mo chénai i Meiseach;
i bpubaill Chéadar.
®|sfada atA m’ anam ag lonnd |eis an dream
ar fuath leo an tsiochain.
"Nuair alabhraim ar son na siochédna,
tugann siad fum gan fath.
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Salm 121 (120)

Is @ an Tiarna ar nDidean

! Amhran Qilithreach.

Togaim mo shiile chun na déibhte.
Cad as do mo chanamh?

?|s 6n Tiarna féin atd mo chinamh,
arinne neamh agus talamh.

*Nér lige sé duit tuislit go deo;
nar dhéana do gharda codladh.

*Féach! ni thitfidh simhchodladh né suan
ar gharda losradl.

°|séan Tiarna do ghardais do dhidean,
agus é ar do dheis.
®Ni bhuailfidh an ghrian tha i rith an lae,
na an ré istoiche.
’ Coimeédfaidh an Tiarna 6n uile olc thu;
coimeddfaidh sé d’ anam.
® Coimeddfaidh an Tiarna thi ag imeacht is ag teacht duiit,
anois agus choiche.
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NA SAILM 122
Salm 122 (121)

larudsailéim: An Chathair Naofa

L Amhran ailithreach. Le Daivi.

Rinne mé gairdeas nuair a daradh liom:
“Rachaimid isteach i dteach an Tiarna.”
>Ta & gcosaina seasamh cheana féin
i do dhoirse, alartsailém.
®Rinneadh cathair larGsailéim a thogéil
go didth is go daingean.

*Is chuici suas a ghabhann na treibheanna,
treibheanna an Tiarna,
d fhonn is go dtugaidis fianaise do losradl,
agus buiochas don Tiarna.

°|s ansitd até cathaoir an bhreithitnais,
cathaoir do theaghlach Dhaivi.

®larraigi siochéin larGsailéim a chur chun cinn;
gura slan a dtugann taitneamh duit.

" Siochéin go raibh laistigh de do mhuirtha,
agusflirsei do phélés.

0y



NA SAILM 122
® Ar son mo bhréithre agus lucht mo phéirte,
siochéin go raibh ionat.
% Ar son teach an Tiarna, & nDia,
iarraim do less.

Salm 123 (122)

Urnai ar son losrael

! Amhran Qilithreach.

Chugat a thégaim mo shiile;
chugatsa a chénaionn ar neamh.
?Mar shtiile na ndeor ag faire
ar lamhaadtiarng;
mar shtile an chailin aimsire ag faire
ar lamha a maistreasa,
®pionn & Slile ag faire an Tiarna, & nDia,
n6 go ndéana sé trécaire.
“*Déan trocaire orainn, a Thiarna, déan trocaire;
Oir fuaireamar & ndéthain den dimheas.

> De dhimheas lucht an diomais agus an tsaibhris
is déthanach & n-anam.
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NA SAILM 124
Salm 124 (123)

Is in Ainm an Tiarna ata ar gCunamh

! Amhréan Qilithreach. Le Daivi.

Murach an Tiarna a bheith inér leith;
abradh losragl anois:
>Murach an Tiarna a bheith inér leith,
nuair a tugadh fuinn,
%isamhlaidh a shlogfai beo beathach sinn.
Nuair a bhladhmfadh a mbuile in&r n-aghaidh,
*d' éreodh an dile os & gcionn,
agus shlogfadh an tuile sinn.
®Senq, scuabfadh natonnta chun sitil sinn,
go ndéanfadh ar mba.

®Moladh |eis an Tiarna nér thug sinn
in&r gcreach da bhfiacla
’ Sciobadh & n-anam amhail éan
as lion na bhfoghlagiri.
Go deimhin, briseadh an lion;
agus d’'imiomar dan.
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8T4 & gctinamh in ainm an Tiarna
arinne neamh agus talamh.

Salm 125 (124)

Muinin losrael sa Tiarna

! Amhran Qilithreach.

An mhuintir ambionn a ndéchas sa Tiarna acu,
is coslil le Sliabh Shion iad —
diabh nach féidir a bhogadh,
ach a sheasfaidh go brach.
2 Ar nés na.genoc is nasléibhte
thart timpeall lardsailéim,
bionn an Tiarna thart ar a phobal,
anois agus choiche.

*Qir ni fhanfaidh rishlat na n-éagréifeach
ar fhearann na bhfiréan,
sula ndéanfadh nafiréin alamha
aiompu chun ailc.

“Déan maith, a Thiarna, do dhaoine fénta,
agus do lucht an chroi dhirigh.
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NA SAILM 125
®Ach cuir an ruaig ar lucht na camastaiola
isar lucht déanta an ailc.
Siochéin go raibh ar losradl.

Salm 126 (125)

Siolchur Deorach, FOmhar Luchaireach

! Amhran Qilithreach.

Nuair a sheol an Tiarna priosinaigh Shion ar ais,
ba chodliil e lucht aidinge sinn.
ZLjon & mbédl le géire,
agus & dteanga le gairdeas.
Bhiothas araansin i measc na gciniocha:
“Rinne an Tiarna go héachtach doibh.”
®Rinne an Tiarna na héachtai ddinn;
bhi &has orainn go deimhin.

* Cuir sonas orainn aris, a Thiarna,
mar shruthanna sa Neigib.

®>An dream a chuireann siol le deora,
bainfidh siad an fomhar faoi ghairdess.
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NA SAILM 126
® Ag sileadh deor déibh gabhann siad amach,
ag iompar sil chun a scaipthe.
Ag teacht ar ais doibh tagann siad faoi athas,
agus a bpunanna & n-iompar acu.

Salm 127 (126)

Is @ Dia a Chuireann an Rath ar an Obair

! Amhran Qilithreach. Le Solamh.

Mura ndéana an Tiarna an teach a thégail,
is saothar amu € do lucht a thdgéla.
Mura ndéana an Tiarna an chathair a chosaint,
is diomhaoin don gharda bheith afaire.
?|s diomhaoin daoibh &ri roimh an solas,
agus bheith ag airnedn go déanach,
sibhse aitheann ardn an tsaothair;
Gir isfial le pobal aphéirte é agus iad ina gcodladh.

$Tabhartas 6n Tiarnais ea an chlann;
istuarastal € toradh na broinne.

*Mar shaigheada i |&mh an ghaiscigh,
ismar sin do chlann na hdige.
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>s aoibhinn go deimhin don fhear,
alion athruaill leis nasaigheada sin,
oOir ni bhfaighidh an té sin néire,
agus é ag aighneas lena naimhde sa gheata.

Salm 128 (127)
An Teaghlach Sona Sasta

! Amhran Qilithreach.

Is aoibhinn do chéach lenarb eagal an Tiarna,
agus a shitdlann ina shlite.
?{osfaidh tu toradh de shaothair féin;
beidh tu go sona séanmhar.
*Beidh do bhean chéile mar fhinitin thorthdil,
i gceartlar do thi.
Beidh do chlann mar bhuinneain crainn oldige,
morthimpeall do bhoird.
*|s amhlaidh a bheannéfar an duine
ar ambionn eaglaan Tiarna.

®>Go mbeannai an Tiarna thi amach as Sién;
gach uile |4 de do shaal.
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NA SAILM 128
® Go bhfeice ti clann do chlainne
agus séan ar lartsailéim.
Siochéin go raibh ar losradl.

Salm 129 (128)

Achaini in aghaidh an Namhad

! Amhrén Oilithreach.
Isminic a crddh mé 6 m’' Gige;
abradh losrael anois:
?|s minic acrédh mé 6 m' éige,
ach ni dhearnadh mo threascairt.
®Bhi fir chéachta ag réabhadh ar mo dhroim;
rinne siad a gclaiseanna fada.
* Ach ghearr an Tiarna firéanta
cordai na n-éagréifeach.

®An dream ar fuath leo Sién,
go geuirtear ar geul iad faoi naire.
® Gura codtil iad le féar ar dhion ti,
a sheargann sula sceitheann s&;
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NA SAILM 129
"nach lionann an buanai alamh leis,
na an fear ceangail a bhrollach.
® Agus nach ndéarfaidh lucht taistil na ol
“Bail 6 Dhiaar an obair!
Beannaimid sibh in ainm an Tiarna;
anois agus choiche!”

Salm 130 (129)

Salm Aithri agus D6chais

! Amhran Qilithreach.

As naduibheagain aghlaoim ort, a Thiarna;
éist, aThiarna, le mo ghui.

2Go n-éiste do chluasa go haireach
le mo ghlor ag impi ort.

¥Mé fhéachann tu & gcionta, a Thiarna,
aThiarna, cé rachaidh dan?

*Ach is leat na peacai a mhaitheamh;
ionas go riarfai go humhal duit.

>Tamuinin ag m’anam as an Tiana,
ar a bhriathar ata mo sheasamh.
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NA SAILM 130
®|s foighni m’ anam ag feitheamh leis an Tiarna,
nalucht faire leis an maidin.

Bionn lucht faire ag faire leis an maidin,
"agus losradl leis an Tiarna,
de bhri gur ag an Tiarna atd an trécaire,
agus an fhuascailt fhairsing.
8 Agusis é a dhéanfaidh losrael afhuascailt
onagciontago léir.

Salm 131 (130)

Mar Naionan i mBaclainn a Mhathar

L Amhran Qilithreach. Le Daivi.

Nil mo chroi i mborr le mértas, a Thiarna;
nil mo shuile go huaibhreach.
Ni m6 go bhfuil mo dhdil i nithe mora,
athéann thar m’ acmhainn.

2 Ach mar naionan [a bhainfi de dhiul],
thug mé m’anam chun suaimhnis.
Mar naionan i mbaclainn a mhéthar,
atd m’anam istigh ionam.
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NA SAILM 131
A losragl, cuir do dhéchas sa Tiarna,
anois agus choiche.

Salm 132 (131)
Gealltanas Dé do Theaghlach Dhaivi

! Amhran Qilithreach.

Cuimhnigh, a Thiarna, ar Dhéivi,
agus ar a bhfuair sé de dhua agus de dhochraide,
Zar an mionn amhionnaigh sé don Tiarna,
ar amhéid do Neach cumhachtach lacoib:
3“Nf rachaidh mé faoi dhion mo thi;
nani luifidh mé ar an leaba a ciriodh dom.
*Ni thabharfaidh mé suan do mo shiile;
na codladh do rinn mo rosc
°né go bhfaighidh méionad don Tiarna,
teach cénaithe do Neach cumhachtach lac6ib.”

® Chualamear trécht air, féach, in Eafrét;
agus fuaireamar é ar mhachairi lar.
"“T&mis isteach ina &ras;
agus adhraimis ag stéilin achos.”
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8 Gabh isteach in it do shuaimhnis, a Thiarna,
tu féin agus &rc do mhaorgachta.
®Go raibh éadai na firéantachta ar do shagairt;

go raibh do naoimh ag canadh go meidhreach.

' Ar mhaithe le Déivi do sheirbhiseach,
na didltaigh don té ad’ ung tu.

“"Mhionnaigh an Tiarna do Dhéivi,
briathar daingean nach rachaidh sé siar air:
“Isémac do cholainne féin
achuirfidh mé ar do chathaoir rioga.

2 M4 choimeédann do chlann mo chonradh,
agus nateagaisc a mhuinfidh mé doibh,
beidh a gclann siid freisin go brach
ina sui ar do chathaoir rioga.”

2 Qir roghnaigh an Tiarna Sion;
isébaroghaleis mar aras do féin.

*|s é seo &t mo shuaimhnis go bréch;

bainfidh mé fum ann éir is ann atd mo thaitneamh.

Beanndidh mé lefltirse bia é
tabharfaidh mé a séith da dhaoine bochta.
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1° Gléasfaidh mé a shagairt le dana,

agus beidh a chuid firéan ag canadh go meidhreach.
" Tiocfaidh bléth ann ar bhuinnean Dhéivi;

réitecidh meé |6chrann do m'’ ungthach.

Cludéidh mé anaimhde le néire,

ach caithfidh sé féin a choréin faoi ghradam.

Salm 133 (132)

Aoibhneas an Ghra Bhraithriuil

! Amhran Qilithreach. Le Daivi.

Féach! nach maith agus nach aoibhinn é
go mbeadh braithre inagconai le chéle,
?Mar uinnimint a doirteadh ar an gceann,
agus a shil ar an bhféasog —
ashil anuas ar fhéasdg Ardn,
go himeall afhallainge.
®|s costiil le driicht Hearmon é agus é ag titim
anuas ar Shliabh Shion.
Is ann a thug an Tiarna beannacht,
agus beatha go bréch.
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NA SAILM 134

Salm 134 (133)

Trathanna na hOiche

! Amhran Qilithreach.

Téanaigi agus molaigi an Tiarna,
a sheirbhiseacha uile an Tiarna
abhionn in bhur seasamh i dteach an Tiarna,
i gclirteanna theach & nDé.

>Tégaigi bhur 1dmha chun an tsanctéra;
agus déanaigi an Tiarna a mholadh.

% Go mbeannai an Tiarna amach as Sién thu;
is é arinne neamh agus talamh.

Salm 135 (134)

Moladh leis an Tiarna

‘Alleluia.

Molaigi ainm an Tiarng;
molaigi &, alucht fonaimh an Tiarna,
2abhionn in bhur seasamh i 14thair an Tiarna,
i gcuirteanna éras ar nDé.
m



NA SAILM 135
*Molaigi an Tiarna toisc gur maith é an Tiarna;

canaigi Salm da ainm toisc gur gramhar &
*Oir roghnaigh an Tiarna lacob,

agus losragl ina sheilbh do féin.

>Qir is eol dom gur mor é an Tiarna,
ina Dhia os cionn na ndéthe go léir.

® Déanann sé a dtaitnionn leis ar neamh is ar talamh,
ar muir agusin iochtar nafarraige.

’ Seolann sé scamaill 6 chriocha na cruinne;
déanann <é fearthainn le saighneéin tine;
tégann sé na gaotha as a n-ionaid taisce.

®Bhuail s& céadghin na hEigipte,
idir dhaoine agus bheithigh in é&neacht.
?Rinne sé comharthai agus tuartha
i gceartlér do thire, a Eigipt
in aghaidh Fhorainn is alucht fonaimh go Iérr.
°Bhuail s2alén de naciniocha;
agus mharaigh sé rithe cumhachtacha —
1 Sjochon, ri nanAmoérach
agus Og a bhi inari ar Bhéiseén,
agus rithe Chanan go léir.
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12 Agus thug sé a dtalamh mar oidhreacht,
mar oidhreacht do losrael, a phobal.

¥*Maireann d’ ainm de shior, a Thiarna,
agus do chuimhne 6 ghldin go chéle.

“Oir déanfaidh an Tiarnaa phobal a chosaint;
agus glacfaidh sé trua dalucht fénaimh.

Or agus airgead iola na gciniocha,
saothar [&mh na ndaoine.
®Tabéal acu ach ni fhéadann siad labhairt;
ta stile acu ach ni fheiceann siad dada;
"t& cluasa orthu ach ni chluineann siad smid;
nanil puth andaina mbeola
'8)s cotil leo féin lucht a ndéanta;
agus a gcuireann a ndochas iontu.
9 A theaghlach losrael, tabhair moladh don Tiarna;
atheaghlach Aron, tabhair moladh don Tiarna;
20 a theaghlach Lévi, tabhair moladh don Tiarna;
alucht adhartha an Tiarna, tabhair moladh dé.
?Moladh leis an Tiarna as Sién;
taconai air in larisaillém!
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NA SAILM 136

Salm 136 (135)

An Hallel Mor: lomann Casca

‘Alleluia.

Tugaigi buiochas don Tiarnatoisc gur maith é,
agus go maireann a bhuanghra go bréch.
Tugaigi buiochas do Dhia na ndéithe,
Oir maireann a bhuanghré go brach.
*Tugaigi buiochas do Thiarna na dtiarnai,
Oir maireann a bhuanghré go brach.

*Is é an t-aon neach amhéin é a dhéanann moréachtai,
Oir maireann a bhuanghré go brach.
®Rinne sé naflaithis le fesbhas a eagna,
Oir maireann a bhuanghré go brach.
®Rinne sé an talamh a leathadh ar na huisc,
Oir maireann a bhuanghré go brach.
" Eisean arinne na soilse mora,
Oir maireann a bhuanghré go brach.
8 Chuir sé an ghrian i gceannas an lae,
Oir maireann a bhuanghré go brach;
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Yanréisnarédtai i gceannas na hoiche,
Oir maireann a bhuanghré go brach.

Bhuail sé céadghin na nEigipteach,
Oir maireann a bhuanghré go brach.
" Agus threoraigh sé losrael as a measc,
Oir maireann a bhuanghré go brach.
12| e cumhacht aldmhe agus neart achuidle,
Oir maireann a bhuanghré go brach.
¥ Roinn sé an Mhuir Ruaina dha cuid,
Oir maireann a bhuanghré go brach.
4 Agus thug ar losragl sitl anonn trina lar,
Oir maireann a bhuanghré go brach.
Threascair sé Forann agus a shlua sa mhuir,
Oir maireann a bhuanghré go brach;
16 agus sheol a phobal trid an bhfasach,
Oir maireann a bhuanghré go brach.
"Bhuail sé narithe mora,
Oir maireann a bhuanghré go brach;
18 agus mharaigh s& na rithe cumhachtacha,
Oir maireann a bhuanghré go brach;
¥ Siochon, ri nanAmérach,
Oir maireann a bhuanghré go brach;
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2 agus Og a bhi inari ar Bhéisean,
Oir maireann a bhuanghré go brach.

2! Agus thug sé a bhfearann mar oidhreacht,
Oir maireann a bhuanghré go brach;

?mar oidhreacht do losragl a sheirbhiseach,
Oir maireann a bhuanghré go brach.

23 Chuimhnigh sé orainn nuair a bhiomar dar mbuaireamh,
Oir maireann a bhuanghré go brach.
?* Agus rinne sé & bhfuascailt 6nér naimhde,
Oir maireann a bhuanghré go brach.
2> Bronnann s bia ar a maireann sa cholainn,
Oir maireann a bhuanghré go brach.
?® Gabhaigi buiochas |e Dia na bhflaitheas,
Oir maireann a bhuanghré go brach.

Salm 137 (136)

Cois Sruthanna na Babldine

! Cois sruthanna na Babl6ine
a shuiomar ag sileadh deor,
ag cuimhneamh ddinn ar Shion.
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2 Ar shaileoga natire sin
chrochamar & gcruiteanna.
Oir an drong arinne brénna dinn,
d'iarr siad amhréin orainn,
agus an drong a bhiodh dér gciapadh,
d'iarr siad luchéir orainn:
“Scaoiligi chugainn,” adeiridis,
“amhran d’amhrain Shion.”
*Conas a chanfaimis amhrén an Tiarna
i dtir na gcoimhthioch?
>Ma dhéanaim dearmad ort, a lardisailéim,
go gerapa mo dheaslamh!
® Go gceanglai mo theanga de mo charball,
mura gcuimhnim ort,
mura gecuire mé lardsailéim
mar bharr m’ aoibhnis uile.
"Cuimhnigh, a Thiarna,
in aghaidh chlann Eadom,
|atreascartha larisailém,
nuair aduirt siad:
“Scriosaigi i, scriosaigi i
leagaigi go talamh i.”
s



NA SAILM 137
8 A inion na Babldine,

nach tu an scriosaire!
|s méanar don té a dhiolfaidh leatsa
nadochair ad’'imir t orainne —

®an té abhéarfaidh ar do leanai
ambascadh in éadan na carraige!

Salm 138 (137)
Altu Buiochais

‘Le Déivi.

A Thiarna, gabhaim buiochas leat 6 chroi;

Oir d' éist tu le briathra mo bhéil.

Seinnfidh mé duit i bhfianaise nan-aingedl;
? agus sléachtfaidh mé ag do theampall naofa.

Gabhaim buiochas leat as ucht do bhuanghra agus do dhilse,

ashéraionn ar [ar chualamar riamh fUt].
*D’éist ti liom nuair aghlacigh mé ort;

agus chuir tu le neart m’ anama.

“Molfaidh rithe uile na cruinne thi, a Thiarna,
nuair a chluinfidh siad briathra do bhéil.
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> Canfaidh siad faoi shlite an Tiarna:
“Nach éachtach i gl6ir an Tiarnal”
°®Déaairde é an Tiarnais ciram do an t-isedl;
ach breathnaionn sé an t-uaibhreach i bhfad uaidh.
"Biodh go siilaim i & natrioblGide,
tugann tu beatha dom in aghaidh fraoch m’ eascairde.
Sineann tu do 1amh chugam do mo shaoradh;
agus foirfidh ta orm le do dheadaimh.
8 Cuirfidh an Tiarna chun cinn a bhfuil tosaithe aige dom.
Maireann do bhuanghra go siorai, a Thiarna;
na caith dimheas ar shaothar do |amh.

Salm 139 (138)

Uile-Eolas

Do stitrthéir an chéir. Salmle Daivi.

Scrudaionn ti mé, a Thiarna, agusis eol duit mé.
?més lui dom, més sui dom, is eol duit &

iseol duit mo rinisméi bhfad uait.
¥Més sitl dom, més suan dom, feiceann tu;

is eol duit mo shlitego Iér.
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*Sula gcluintear focal ar mo theanga,
aThiarna, is eol duit ar fad é.

°Imdhruideann t ar chdl is ar bhéal mé;
agus leagann ta do lamh orm de shior.

®|s ré-iontach, ré-uasal liom an t-eolas seo;
agus téann sé thar m’ acmhainn a thuiscint.

' Cahéit arachaidh mé 6 do spiorad?
naca hait a dteithfidh mé ¢ do lathair?
#Ma ghabhaim in airde neimhe beidh td ann romham;
ma luim san uaigh, beidh ta ansin romham freisin.
9M& ghabhaim umam sciathéin namaidine,
agus conai i gcriochaimchiana nafarraige,
%ansin féin beidh do 1amh do mo sheoladh;
agus béarfaidh tu orm le do dheadaimh.
"Mé deirim go bhfol6idh an dorchacht mé,
agus go mbeidh solas an lae ina oiche umam,
2nf dorcha leatsa an dorchacht:
is comhsholas duit 1a agus oiche.
B Qir ista adheilbhigh go hiomlan mé;
agus ad fhuaigh i mbroinn mo mhéthar mé.
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“Tugaim buiochas duit de bharr iontas mo dhéanttiis;

de bhri gurb éachtach iad d’ oibreacha.

B’ eol duit go hiomlan m'’ anamsg;
nior ceileadh ort fiti amhain mo chrest,

nuair a cumadh os iseal mé, gur munlaiodh i mbroinn natalin mé.
'® Chonaic do shtile mo ghniomhartha;

Oir scriobhadh iad uilei do leabhar;

agus cinneadh dom mo laethanta go Iérr,

sular thainig ceann amhain acu ann.
"Nach diamhrach liom do chomhairli, a Thiarna;

ma dhéanaim a gcomhaireamh ni thig liom a n-&reamh;
¥ ni liagaineamh natraniad;

da mbeinn réidh leo bheinn farat go faill.

¥1s mairg, a Dhia, nach scriosann td na hurchéidigh;
is mairg nach n-imionn uaim fir nafola.

0 Qir déanann siad ceannairc i d’ aghaidh go fealltach;
agus tugann do naimhde mionna éithigh.

?! Nach fuath liom, do lucht fuatha, a Thiarna;
nach déistin liom an-éirionn i d’ éadan?

??|s amhlaidh at4 an ghréin shaolta agam orthu;
dar liomsais deargnaimhde dom iad.
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NA SAILM 139
% Seridaigh mé, a Dhia, agus féach mo chrof;
déan mo thastail, agus féach mo smaointe.
?*Féach an bhfuil drochdi sl agam;
agus seol mé ar shli na sioraiochta.

Salm 140 (139)

Fuascail Mé 6 Lion na nUrchodideach

Do stitrthéir an chéir. Salmle Daivi.

?Fuascail mé a Thiarna, 6n drochdhuine;
cosain mé ar fhear an fhoréigin,

%ar lucht beartaithe an oilc ina gero,
ambionn aighneas & mhuscailt de shior acu.

* Cuireann siad faobhar ar a dteanga mar nathair;
agus bionn nimh na nathrach faoina mbeola.

>Tarrthaigh mé 6 lamh an urchdidigh, a Thiarna;
cosain mé ar fhear an fhoréigin;
ismian leo barrthuide a bhaint asam.
® Chuir na diomasaigh gaiste i bhfolach romham;
leath siad lion agus téada romham;
chuir siad stiil ribe romham satdli. Selah
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"Deirim leis an Tiarna: “Mo Dhiatha!”
Eist, a Thiarna, le glor mo ghui.

8 A Thiarna Dia, istt mo chabhair chumhachtach;
cumhdaionn ti mo cheann |4 an chatha

YNagéill, a Thiarna, do mhianta na n-urchéideach;
nar éiri lenamirdin mhailiseacha.
19T 6gann an drong ata thart timpeall orm a gceann;
go dtreascrai mailis ambruas fén iad.
1 Go bhfeara sé sméardidi dearga orthu anuas;
go gcaithe séisteach i bpoll taltn iad,
i dtreo is nach n-éiri siad aris.

2Nf bheidh an rath ar fhear na drochtheanga;
tiocfaidh an tubaiste ar fhear an fhorégin.
*1s eol dom go ndéanfaidh an Tiarna,
ceart is coir don duine bocht ’s don duine dealbh.
“Tabharfaidh nafiréin buiochas do ' ainm;
agus mairfidh lucht an ionracaisi do lathair.

Selah
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Salm 141 (140)
Go nEiri m'Urnai mar Thuis i d’Fhianaise

! Salmle Déivi.

Glaoim ort, a Thiarna, foir orm gan mhaill;

éist lemo ghlér nuair aghlaoim ort.
2Go n-éiri m’urnal mar thlisi d' fhianaise;

go raibh ardil mo lamh mar iobairt trathnona.
% Cuir glas ar mo bhéal, achainim ort, a Thiarna;

bi ag faire mar an gcéanna ar dhoras mo bhruas.
*N& claon mo chroi chun oilc ar bith

na chun drochbhearta a dhéanamh le lucht na hurchéide;

nar ithe mé solais sho-bhlasta ina gcuideachta.
°>Mé bhuaileann an firéan méisle barr cinedltais &

ma thugann sé casaoid dom, is ola do mo cheann é.

Ach maidir le lucht an oilc, bim ag urnai i gconai,

bionn m’urnai i gconai in aghaidh a ndrochbheart.
® Caithfear ambreithiinago léir le haill;

beidh afhios acu an uair sin gur caoin iad mo bhriathra

"Mar charraig a scoiltear ina smionagar ar an talamh,
scaipfear a gcnamha ag béal na huaighe.
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®Ortsa, a Thiarna, a Dhialiom, atd mo shile;
ortsaatd mo thriall, na fag m’ anam gan didean.
?Cosain mé ar an ngaiste a chuir siad i bhfearas romham;
saor mé ar ribi lucht déanta na hurchéide.
°Go geeaptar na héagréifigh go |&r ina lionta féin;
ach deonaigh go dtaga mise dan sabhailte uathu.

Salm 142 (141)

Is € an Tiarna a bhfuil agam i dTir na mBeo

Mascil Dhaivi nuair a bhi sé san uaimh. Urnai.

?Glaoim os ard ar an Tiarna;
achainim os ard ar an Tiarna.

*Déanaim mo gheardn go dian ina fhianaise;
agus nochtaim m’ anacrainalathair.

*Nuair abhi mo spiorad & chloi istigh ionam,
b’eol duit fén mo shli.
Satdi ina bhfuil mo shidl
cuireadh gaiste i bhfolach romham.

> Breathnaim ar mo dheis agus feicim
nach bhfuil neach ann a dhéanfadh ctliram diom.
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Nil bealach édaithe agam;
ni chuireann aon neach spéisi m’'anam.

®|sort aghlacim, a Thiarna;
deirim: “Istd mo dhidean;
abhfuil agami dtir nambeo.”
"Eist, da bhri sin, le mo ghleo;
oir taméi georrach nahaimiléise,
Fuascail mé 6 lucht mo ghéarleanina,
Oir istreiseiad siud name.
®Seol mé amach as an gearcair seo
chun go dtabharfaidh mé buiochas do d’ainm.
TiondIfaidh nafirén i mo thimpeall
toisc go roinnfidh ta go flaithidil fia liom.

Salm 143 (142)
Urnai in Am an Bhuairimh
! Salm Dhéivi.
Eist le m’ urnai, a Thiarna;

éist lem’achaini as ucht do dhilse,
freagair mé as ucht d’ fhiréantachta.
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>Né glacigh ar do ghiolla chun breithitnais;
6ir nil aon neach firéantai d fhianaise.
Oir chuaigh an namhaid sa téir orm;
threascair s&€ m’anam go huir;
thug sé orm fanacht sa dorchacht
ar nos daoine atd marbh le fada.
*Dabhri sin théinig meath ar mo mheanma;
agus chalcaigh mo chroi istigh ionam.

°|s cuimhin liom na laethanta fado;
déanaim machnamh ar d' oibreacha go léir.
Bim ag smaoineamh ar shaothar do lamh
® agus sinim mo sciathéin amach chugat;
mar thalamh spal ptha bionn m’ anam ag tnith |eat.

"Eist liom gan mhoill, a Thiarna,
6ir tAmo mheanmaacloi.
Nacuir d' aghaidh i bhfolach orm,

sulambeinn cogliil leis an dream a ghabhann san uaigh.

8 Cuir do bhuanghrain itl dom ar maidin,
Gir isionat a chuirim mo dhéchas.
Tabhair dom eolas nadi atale trial agam,
Oir is chugatsa a thégaim m’ anam.
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® Fuascail mé 6 m’ eascairde, a Thiarna;

Gir chuir mé mé féin faoi do choimirce.

oM uin dom do thoil a dhéanamh,
Gir isti mo Dhia, a Thiarna
Go ndéana do dhea-spiorad mé a sheoladh,
isteach sa talamh comhréidh.

" Cosain mo bheo as ucht d’ainm, a Thiarng;
i d fhiréantacht saor m’anam 6n anacair.

12Déan mo naimhde a dhiotht as ucht do chinedltais;
agus cuir 6 mhaith a mbionn ag déanamh cos ar bolg orm;
Gir ismé do sheirbhiseach, a Thiarna.

Salm 144 (143)

Ar Son Bua agus Siochana
'[Salm] Dhéivi.

Moladh leis an Tiarna, mo charraig,

a oileann mo lamha chun catha;

agus fés mo mhéara chun cogaidh.
?|s é siid mo ghré agus mo dhaingean;

is € mo dhuin é agus m’ fhuascailteoir;
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mo sciath € ina gcuirim mo dhochas,
cuireann sé ciniocha faoi mo smacht.

A Thiarna, cad é an duine go dtégfa ceann de,
n6 mac an duine go mbeadh meas agat air?
*I's costiil an duine le puth andla;
agus are le scéil a ghabhann thart.
>[dligh do spéartha agus tuirling;
bain leis na déibhte agus déanfaidh siad deatach.
®Teilg amach uait na splancacha agus scaip iad;
scaoil uait do shaigheada a dtreascairt.
’Sin do lamh uait anuas le mé a shaoradh
is afhuascailt 6 natuilte agus 6 ldmh nan-eachtrannach,
8 ambionn an bhréag de shior inambéal acu,
agus a ndead @mh ina dead dmh éithigh acu.

% Canfaidh mé amhrén nua duit, a Dhig;
seinnfidh mé ar chléirseach na ndeich dtéad duit.
°Gir st a thugann an bua do rithe;
agus athug tarrthéil ar Dhaivi, do ghiolla.
" Tabhair saor 6 chlaiomh an oilc mé;
sabhail 6 laimh na n-eachtrannach mé,
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ambionn an bhréag de shior inambéal acu,
agus a ndead @mh ina deaddmh éithigh acu.

12 Gura costiil & gclann mhac le hirchrainn,
agusiad ag fésinan-0ige;
guracodlil ar n-inionacha le coldin chiinne,
arna snoi mar choltin an teampaill.
*Go raibh & sciobdil ag cur thar maoil le gach toradh,
agus & dtréada ag breith ina milte,
agus ina ndei cheanna de mhilte inér bpairceanna.
“Go raibh & mbdlacht trom torrach le laonna;
naraibh & martha briste bearnach; na raibh deoraiocht,
naraibh ciréib na clampar inar sraideanna.
*|s méanar don mhuintir arb amhlaidh déibh;
an mhuintir a bhfuil an Tiarnaina Dhia acu.

Salm 145 (144)
Maorgacht agus Ollmhaitheas Dé

Salm Aibitreach
Moltai Dhaivi.

Morfaidh mé tha, a Dhia agus a Ri;
agus molfaidh mé d’ainm tri shaol na saol.
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“Molfaidh mé tht in aghaidh an lag;
agus molfaidh mé d’ainm tri shaol na saol.

*|lsmoér an Tiarnaagus is inmholta thar cuimse é;
ni féidir amhorgacht a mhionransu.
*Fogrofar d oibreacha 6 ghltin go gldin
agus foilseofar do chumhacht mar an gcéanna.
®Déanfar trécht ar mhérghl 6ir do mhaorgachta;
agus inseofar d' éachtai iontacha.
®Labhrofar faoi do bhearta uafésacha;
beifear ag caint faoi do chumhacht is do chumas.
’ Cuimhneofar ar lionmhaireacht do mhaitheasa;

agus déanfar d’ fhiréantacht a chanadh go h&thasach.

®|s cinedltaan Tiarna agusis trocaireach,
mall chun feirge, agus 1an de thrua.

%|s grémhar an Tiarnale gach aon neach;
tatrua aige do gach duil da ndearna sé.

OCdilitrfaidh d’ oibreacha uile thd, a Thiarng;
agus beanndidh do dhaoine dilse tha.

" Canfaidh siad glGir-réim do riochta;
agus foilseoidh siad uile do chumhacht,
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2jonas go nochtfar do chumhacht do dhaoine
agus niamhracht agus glGir-réim do riochta.

*Mairfidh do riochtsa feadh saol na saol,
agus do cheannas go brach na breithe.

Isdilisan Tiarnainabhriathra uile;
agusis naofa éinaoibreachago lér.
“Tacaionn an Tiarna lena mbionn ag titim;
agus tégann sé an dream a bhionn ar l&r.
*Bjonn ile gach aon dlile ag feitheamh ortsa;
agus tugann tu bia déibh in am trétha.
'® Osclaionn ta do 1amh go fialmhar;
agus sasaionn tU a bhfuil beo le do chinedltas.
s firéanta é an Tiarnaina shlite uile;
agusis naofa éinaoibreacha go lér.
'®1s gairid é an Tiarna da ngaireann air,
da ngaireann air go firinneach 6 chroi.
¥ Déanann sé toil an dreama lenarb eagal &;
éisteann sé lena n-éamh agus féireann orthu.
2% Coimeddann an Tiarna gach duine a thugann gra do;
ach scriosfaidh sé na hurchoidigh go Iérr.
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?! Go gcana mo bhéal moladh an Tiarna
agus go mbeannai gach aon neach a ainm naofa;
go bréch agus go siorai suthain.

Salm 146 (145)

Is aoibhinn don Té a mbionn a Dhéchas i nDia aige

‘Alleluia.

Tabhair moladh don Tiarna, aanam liom.
“Molfaidh mé an Tiarnale mo bheo;

molfaidh mé mo Dhia fad a mhairfidh mé.
¥Na cuirigi bhur muinin i bhflatha,

na sa duine tri nach dtagann slanu.
*Nuair a scarann an anéil leisfilleann sé sachré

agus téann a bhearta ar ceal an uair sin.

®|s méanar don té a bhfuil achinamh i nDia lacdib;
achuireann a dhéchas sa Tiarna, a Dhia,

®an té arinne neamh agus talamh,
an fharraige, agus gach a bhfuil iontu.
An té a sheasann lena bhriathar de shior;
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" agus a dhéanann ceart don dream ata faoi chois.
Is € athugann bia don ocrach.
Is é an Tiarna a scaoileann na braighdeanaigh.
8 Osclaionn <é Sile nandall.
Togann sé suas an dream ata crom.
° Cumhdaionn an Tiarna an coimhthioch;
déanann sé tacaiocht don dilleachtai is don bhaintreach.
& Tugann an Tiarna gré don fhiréan;
% ach cuireann sé dli na bpeacach trina chéile.
Beidh an Tiarnai réim go bréch,
ina Dhia agat, a Shion, 6 ghltin go gldin.

Salm 147 (146-147)

Amhran Molta agus Buiochais do Dhia as
ucht Atdgail lardsailéim
tAlleluia.
A

Molaigi an Tiarnatoisc gur maith &
canaigi Sam dar nDiatoisc gur gramhar €
isdbsan is dual & moladh.
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?Taan Tiarna ag at6géil lardsailém;

ta sé ag bailit dibeartaigh losradl le chéile.
% eigheasann sé lucht an chrof bhriste;

agus déanann a gecréachtai a cheangal.
*Socraionn sé lion na réalta;

ainmnionn se ina gceann isina gceann iad.
°lsmor é & nDiaagus is mor é aneart;

nil teorainn ar bith lena eagna.
® Ardaionn an Tiarnanadaoine ide;

agus leagann sé ar lar na hurchdidigh.

' Canaigi don Tiarnale buiochas;
seinnigi moladh ar an geruit dar nDia,

8 an té a chltdaionn na spéartha le néalta;
agus a thugann an fhearthainn don talamh.
Cuireann sé an féar ag fas ar nadébhte;
agus luibheanna chun fonamh don duine.

Tugann sé ageuid do na beithigh;

agus beathaionn gearrcaigh na bhfiach nuair a ghlaonn siad air.

N hé neart an eich is aoibhinn leis;
nani hiad cosa an duine is taitneamhach leis.

" Tugann an Tiarna taitneamh do lucht a eaglaithe;
don dream ar muinin leo athrocaire.
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B

2Tabhair moladh don Tiarna, a larisailém:;
tabhair moladh do do Dhia, a Shién.
2 Oir dhaingnigh s sparrai do dhoirse;
agus bheannaigh sé do chlann ataistigh ionat.
“Rinne sé siochéin i do chriocha;
agus tugann do shaith de phldr na cruithneachta duit.
> Cuireann sé aaithne ag trial ar an talamh;
agus gluaiseann a bhriathar go lantapaidh.
1° Seaipeann sé sneachta amhail olann;
croitheann sé cuisne amhail luaithreach.
L eathann sé a leac oighir ina bltiri;
cé afhéadann a fhuacht a fhulaingt?
'8 Cuireann sé a bhriathar uaidh &le&;
agus a ghaoth a choscairt an tsneachta.
D fhoilsigh sé a bhriathar do lacdb;
areachtanna agus a fhoraitheanta d’ losradl.
“Nf dhearna sé amhlaidh d aon chine éle;
nior nocht sé a reachtanna daibh.
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Salm 148

Moladh leis an Tiarna

‘Alleluia.

Molaigi an Tiarna 6 naflaithis,
molaigi é sna spéarthal
*Molaigi é aaingle D§,
Molaigi €, ashluaite go léir!
*Molaigi & aghrian isaghealach,
molaigi é, aréaltai lonrachal
*Molaigi &, afhlaitheasais airde,
agus a uisci até os cionn na bhflaitheas!
°>Molaidis ainm an Tiarna,
le hordu uaidh a cruthaiodh iad.
® Shocraigh sé go bréch iad:;
thug sé dli déibh nach rachaidh ar ceal.
"Molaigi an Tiarna 6n talamh,
amhiolta mhora agus a dhuibheagana go |éir!

8 A thineis a chloichshneachta, a shneachtais a cheobhrana,
aanfai gaoithe a chomhlionann a bhriathar,
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% a shléibhte agus a chnoca uile,
a chranna toraidh agus a chéadrasal
A ainmhithe alta agus cléis,
a phéisteanna agus a éanlaith an aeir!

A rithe agus a ndisiiina na cruinne,

afhlatha an domhain is a bhreithianal
2 A 6génacha agus a chailini,

a sheandiri agus aleanai le chélle,
Bmolaigi ainm an Tiarnal

Oir iséamhain isairde,

agus saraionn aainm

neamh agus talamh in éineacht.
D’ ardaigh sé neart a phobail;

bionn a naoimh uile a mholadh;

molann clann losragl é,

an pobal atainafhogas.

Allduia
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Salm 149

Amhran Bua

‘Alleluia.

Canaigi amhran nuadon Tiarng;
moltar € i gcomhthiondl na bhfiréan.
?Déanadh losrael gairdeas facina geruthaitheoir;
biodh riméad ar chlann Shidon facina Ri.
*Molaidisaainm lerince;
déanaidis ceol ar an gclairseach is ar an geruit.
*Oir tugann an Tiarna taitneamh da phobal;
tugann sé an bua do lucht na huiridle.
®Biodh gairdeas ina ngldir ag nafiréin;
canadis e lGchar inaleapacha.
®Biodh mérmholtai Dé inambéal acu;
agus claiomh an da fhaobhar inalaimh.

"D’ fhonn dioltas a agairt ar na ciniocha,
agus diansmacht a chur ar nandisitin,

8D’ fhonn arithe a cheangal i gcuibhreacha,
agus an-uaidei ngeimhleachaiarainn,
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?D’fhonn breithitinas a chur i bhfeidhm mar a ceapadh déibh;
isian ghldir seo atai ndan da naoimh uile.

Salm 150
Mormholadh Dé

‘Alleluia.

Molaigi Diainaionad naofal

Molaigi €i bhfirmimint a chumhachtal
*Molaigi é as ucht a éachtai!

Molaigi € as ucht a chumhachta olimhéire!
*Molaigi é e séideadh an stoic!

Molaigi € leis an geruit agus leis an gclairseach!
*Molaigi éle teampan is le rince!

Molaigi € le téada ceoil isleis an bpib!
>Molaigi é le clagarnach na gciombal!

Molaigi €le ciombail chlingineachal
® An uile dhil bheo da bhfuil ann,

moladh sé an Tiarnal Alleluia.
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